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Apresentacao

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes
é uma grave violagao dos direitos humanos. Trata-se de
um fendmeno complexo e multifacetado, que ocorre
em todo o mundo e esta ligado a fatores culturais,
sociais e econdmicos. No Brasil, atinge milhares de
meninos e meninas cotidianamente — muitas vezes
de forma silenciosa —, comprometendo sua qualida-
de de vida e seu desenvolvimento fisico, emocional
e intelectual.

As experiéncias de enfrentamento a violéncia
sexual infanto-juvenil demonstram que somente o
envolvimento de todos os atores sociais é capaz de
produzir resultados positivos na prevencao e no aten-
dimento a criancas e adolescentes.

Profissionais das mais diferentes &reas que lidam
com criancas e adolescentes em seu cotidiano devem
estar preparados para reconhecer sinais de maus-tratos
e de abuso. E ndo se trata apenas de observar as
marcas fisicas. Sabemos que, quando uma crianca
ou um adolescente sofre esse tipo de violéncia, de
alguma maneira “conta” o que aconteceu. Todavia,
nem sempre com palavras; muitas vezes apenas com
gestos, comportamentos diferenciados ou por meio
de desenhos.

Ninguém melhor que os profissionais que estao
em contato com as criancas e adolescentes no dia a dia
para perceber tais mudancas. Além da tarefa de captar
essas pistas nem sempre tao 6bvias, outra importante
missao é a de estabelecer uma relacdo de confianca e
transparéncia sem preconceitos e moralismos com as
criancas e suas familias.

A mobilizacao de todos os atores sociais é,
portanto, uma estratégia fundamental para a sensi-
bilizacdo de todas as pessoas comprometidas com o

enfrentamento a violéncia sexual, rompendo o pacto
de siléncio que encobre 0s crimes sexuais contra
criancas e adolescentes.

Para ajudar profissionais a desempenharem
cada vez melhor seu papel em beneficio dessa causa,
a Childhood Brasil (Instituto WCF-Brasil) desenvolveu
este Guia de Referéncia.

Esta publicacdo se baseia no Guia Escolar: méto-
dos para identificacdo de sinais de abuso e exploracao
sexual de criancas e adolescentes, produzido pelo
Ministério da Educacao, pela Secretaria Especial de
Direitos Humanos e pelo Fundo de Desenvolvimento
das Nacoes Unidas para a Mulher — UNIFEM (2004).
Esse Guia de Referéncia traz novas informacdes e dados
sobre o fendmeno da violéncia sexual no Brasil, além
de sugestdes de metodologias e de desenvolvimento
de atividades e oficinas com criancas, adolescentes e
comunidades, que poderdo ser aplicadas por profis-
sionais de educacao — formal e ndo formal —, saude e
assisténcia social.

Temos a firme conviccdo de que, por meio da
informacdo, educacdo e prevencdo, conseguiremos
empreender acbes mais propositivas para o enfren-
tamento a violéncia sexual contra criancas e adoles-
centes, bem como para o fortalecimento da rede de
protecdo a essa populagao. Este guia objetiva contribuir
como uma ferramenta, um insumo para a consolida-
cdo da promocdo e defesa dos direitos da crianca e
do adolescente.

Boa leitura e bom trabalho!
Ana Maria Drummond

Diretora-Executiva
Childhood Brasil (Instituto WCF-Brasil)



Introducao a edicao revisada e atualizada de 2016

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
com toda a sua complexidade e multicausalidade,
seque desafiando a sociedade como um todo para
seu enfrentamento e prevencao efetivos.

Desde o lancamento do Guia de Referéncia em
2009, vimos acompanhando mudangas e aproxima-
¢oes do olhar da comunidade em geral para esse
problema, no sentido de uma maior sensibilizacao e
assuncao de responsabilidade quanto a percepcao das
situacdes de violéncia sexual contra criancas e ado-
lescentes, assim como a notificacdo dessas quando
suspeitas ou confirmadas. Contudo, h4 ainda muito a
ser feito para informar a populacao e promover, cada
vez mais, a atuagao de todos como cidadaos e cidadas
que se reconhecem como agentes de protecao.

Assistimos também a ampliacao nas discussoes
sobre a tematica, incluindo facetas do fenémeno
que se expandem e desafiam as redes de protecao
e a comunidade em geral, como o abuso sexual
online, em que criancas e adolescentes estao vul-
nerdveis e cada vez mais acessiveis, com a facili-
dade de navegacao pela internet nos mais diversos
dispositivos tecnologicos.

Desde 2006, a Childhood Brasil vem desenvol-
vendo programas com a participagao direta dos trés
setores da sociedade: as organizacdes da sociedade
civil, o Poder Pablico e as empresas. O Programa
Na Mao Certa trouxe, como inovac¢ao, o convite a
empresas privadas para assumirem 0 COmMPromisso
de promocao dos direitos de criancas e adolescentes
contra qualquer tipo de violacdo, especialmente a
violéncia sexual. Com o desenvolvimento de agdes
estratégicas de educacao continuada para colabo-
radores das empresas, formando multiplicadores e

pontos focais, o Programa propde convidar moto-
ristas de caminhdo para serem agentes de prote¢ao
de criancas e adolescentes nas rodovias brasileiras,
contexto em que a vulnerabilidade ao problema esta
presente em mais de 1.900 pontos, conforme o Ultimo
mapeamento realizado nas rodovias federais a partir
da parceria entre a Childhood Brasil e a Policia
Rodoviaria Federal.

A protecao de criancas e adolescentes, no con-
texto dos grandes empreendimentos que acontecem
pelo pais, também se tornou foco de atencdo de
diferentes atores, exigindo o desenvolvimento de
estratégias para a prevencdo e enfrentamento da
violéncia sexual contra essas criancas. A Childhood
Brasil, por exemplo, desenvolveu e vem implantando,
em parceria com diferentes empresas e gestores mu-
nicipais, 0 Programa Grandes Empreendimentos,
envolvendo gestores e colaboradores das empresas,
bem como atores do Sistema de Garantia de Direitos
no enfrentamento do problema, por meio da sensi-
bilizacao e capacitacao desses. Esse Programa busca
minimizar riscos que possam ser aumentados com a
chegada de uma grande obra na cidade.

Na mesma perspectiva de prevencao e enfren-
tamento, o Programa Turismo — em um trabalho
articulado com grandes redes hoteleiras e outros
segmentos como bares, restaurantes e taxistas —,
vem ampliando sua atuacdo nos Ultimos anos,
desenvolvendo inclusive estratégias de atuacao
articulada com projetos relacionados aos grandes
eventos, como a Copa do Mundo, que aconteceu ha
dois anos no Brasil, e as Olimpiadas, que acontecera
em breve em nosso pais. Mobilizando grande nimero
de turistas brasileiros e estrangeiros, a atencao a

protecao de criancas e adolescentes, nesses momen-
tos especificos, é essencial e tem envolvido um grupo
de organiza¢des da sociedade civil em parceria com
o Poder Publico nacional, estadual e distrital, na
definicdo de agendas estratégicas e execucao de
acoes de prevencao que minimizem o impacto dos
eventos sobre essa populacao.

O aprimoramento e a qualificacdo da atencao
as criancas e aos adolescentes, que sofrem violéncia
sexual e necessitam de atendimento no Sistema
de Garantia de Direitos, seque como outro foco de
preocupacao e investimento da Childhood Brasil.
Através da capacitacdo de profissionais da saulde,
assisténcia social, educacao, seguranca publica
e Conselhos Tutelares, da definicdo de fluxos de
atendimento nos municipios e do aprimoramento de
processos, busca-se melhor acolhimento dos casos,
minimizando a “revitimizacao”. A metodologia de-
senvolvida para esse aprimoramento do Sistema de
Garantia de Direitos vem sendo utilizada de forma
integrada aos outros Programas, como o Grandes
Empreendimentos e 0o Programa Na Mao Certa,
tornando a atuagao da Childhood Brasil e 0 alcance
das acdes nos territérios mais efetiva e eficaz, pro-
movendo a integracao dos diferentes setores sociais.

No mesmo contexto, a escuta de criangas e
adolescentes, no ambito do Poder Judiciario e
de toda rede de protecao, é alvo da atencao do
Projeto Depoimento Especial, uma iniciativa da
Childhood Brasil com parceiros do Sistema de Jus-
tica, Seguranca Publica e Servicos de Atendimento.
A proposta do Projeto busca proteger a interagao da
crianca e do adolescente com a rede de protecao.
O objetivo é a integracdo das politicas de atendi-
mento, destacando-se a possibilidade de criacdo de
Centros Integrados de Atendimento.

E com esse pano de fundo que este Guia de Re-
feréncia passa por uma nova atualizacdo e revisao,

considerando o contexto atual da violéncia sexual
contra criancas e adolescentes. Com o objetivo de
continuar sendo uma publicacdo de apoio aos pro-
fissionais do Sistema de Garantia de Direitos, com
importantes informacdes conceituais e indicacoes
para a pratica profissional, foram atualizadas as in-
formacdes sobre a legislacao relacionada a causa, 0s
conceitos, o funcionamento do Sistema de Garantia
de Direitos — incluindo a implantacao do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS). Dados sobre a
ultima revisao do Plano Nacional de Enfrentamento
da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes
também foram inseridos, permitindo o acesso a nova
proposta para as politicas publicas no enfrentamento
e na prevencao do fendmeno.

Além disso, filmografia e bibliografia foram com-
plementadas com novos titulos que acrescentarao a
formacdo dos profissionais e servirdo como subsidios
para as acoes de multiplicacao, sensibilizacao e in-
formacdo desenvolvidas por eles, com outros profis-
sionais e com a comunidade em geral, em diferentes
espacos, como as escolas, os centros de referéncia da
assisténcia social, as unidades de saude, os centros
comunitarios, entre outros.

Com esta atualizacdo e revisao, o Guia de
Referéncia continua sendo um material rico em refe-
réncias sobre a tematica da violéncia sexual contra
criangas e adolescentes, com propostas praticas de
atividades para a atuacgdo de diferentes profissionais,
como agentes diretos de protecao de criangas e ado-
lescentes, assim como a promocao de seus direitos,
por uma infancia e adolescéncia livres de abuso e
exploracao sexual.

Rodrigo Santini
Diretor-Executivo
Childhood Brasil
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Entenda o
conteudo desta
publicacao e
saiba como
utiliza-la.

Utilizando este Guia de Referéncia

O objetivo deste Guia de Referéncia é trazer aos profissionais que atuam na
area da infancia e adolescéncia informacdoes sobre o marco legal que protege os
direitos das criancas e adolescentes e oferece subsidios para que eles possam
dar uma assisténcia digna no caso de identificarem ocorréncias de violéncia
sexual. Para tanto, o Guia de Referéncia oferece instrumentos conceituais e
operacionais, viabilizando a tomada das medidas necessarias para a protecao
das criancas e adolescentes.

Aideia é potencializar a cooperacao desses profissionais com a sociedade,
o Sistema de Garantia de Direitos e o conjunto de politicas e servicos para
gue as necessidades das criancas e adolescentes, em seu peculiar estado de
desenvolvimento, possam ser respondidas de modo qualificado e adequado.

A intencao é estimular um processo de intercambio entre as multiplas
formas de solidariedade, vivéncias e acoes educativas implantadas em varios
projetos e programas para reverter o quadro de violéncia que muitas criancas
e adolescentes vivenciam.

As instituicoes que executam trabalhos com criangas e adolescentes nos
ambitos educacional, social, cultural e de esporte e lazer exercem um papel im-
portante na construcao da cidadania. E importante que todos os integrantes dessa
comunidade —educadores, técnicos, as proprias criancas e seus familiares — possam
contribuir na defesa dos direitos desse segmento da populacao, participando do
movimento nacional e internacional de enfrentamento a violéncia sexual.

O nosso compromisso é ajudar essas instituicdes a cumprir sua missao
ética, moral e legal de notificar as autoridades competentes os casos suspeitos
ou confirmados de maus-tratos, abuso e exploracao sexual. Ao mesmo tempo,
pretendemos incentivar os profissionais a agir de maneira solidaria em relacdo
a criancas e adolescentes que sofrem ou sofreram abuso, encaminhando-os,
em regime de prioridade absoluta, aos servicos de ajuda médica, educacional,
psicossocial e juridica.

A escola, por ser uma instituicao que ocupa um
lugar privilegiado na rede de atenc¢ao a crianca e ao
adolescente, deve assumir o papel de protagonista na
prevencao da violéncia sexual.

A organizacao do guia

O primeiro bloco

Neste primeiro bloco, vamos fornecer subsidios para ajudar as instituicdes
gue atuam na area da infancia a informar a sua comunidade sobre a realidade
da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.

Dessa maneira, nas paginas seguintes os profissionais serdo informados so-
bre as modalidades de violéncia contra criancas e adolescentes. Apresentaremos
ainda um quadro sobre mitos e verdades relacionados a violéncia sexual, com o
proposito de desmistificar alguns tabus sobre o tema. Finalmente, discutiremos
as causas e consequéncias desse tipo de violéncia.
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Os profissionais poderdo desenvolver sua capacidade de reconhecer indicios de
abuso em criancas, preparando-se, desse modo, para interromper o ciclo de violéncia
sexual. As informacdes e pistas aqui transmitidas contribuirdo para educar o olhar
desses profissionais no sentido de identificar sinais de abuso que nao deixam marcas,
bem como aperfeicoar suas habilidades de escuta e sua capacidade de abordar essa
teméatica tao delicada e penosa para as proprias criancas e adolescentes.

0 segundo bloco

Nesse segundo bloco, discutiremos os canais de dendncia. A notificacao
das ocorréncias de abuso as autoridades competentes pode representar o fim
do “pacto do siléncio” e o fim da impunidade dos agressores. Assim, serdo
oferecidas orientacdes detalhadas sobre como fazer a notificacdo. O caminho
gue a denuncia percorre dentro do chamado Sistema de Garantia de Direitos da
Crianca e do Adolescente, com o objetivo de informar os profissionais sobre o
fluxo e os desdobramentos da notificacao.

O Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente consiste em
um conjunto de érgaos encarregados de assegurar a implementacao das leis e das
politicas de protecdo a esse segmento populacional. Ao notificarem os casos de
abuso e acompanharem o desdobramento da denuncia, os profissionais interagem
com esse conjunto de instituicdes, o que, certamente, contribui para que esse
sistema funcione e fortaleca a rede de protecdo da crianca e do adolescente.
A sociedade de forma geral compde também o Sistema de Garantia de Direitos,
como veremos adiante.

Para facilitar o trabalho de notificacdo, sugere-se que cada instituicdo
entre em contato com o Conselho Municipal da Crianca e do Adolescente, a
fim de elaborar um catdlogo com os enderecos dos érgaos competentes para
encaminhamento das denuncias e dos servicos de atendimento existentes
nos estados e municipios, além de conhecer qual o fluxo que a notificacao
deve seguir no seu municipio. Também nesse mesmo espirito de facilitar a
notificacao, forneceremos o numero do Disque Denuncia Nacional — servico
gue recebe denuncias de todas as localidades brasileiras e as distribui para
seus respectivos estados e municipios — e algumas informacoes sobre o fun-
cionamento desse servico.

0 terceiro bloco

Como e por que priorizar o imediato encaminhamento da crianca/adolescente
ao servico educacional, médico, psicolégico e juridico-social? Isso é fundamental
para diminuir as sequelas do abuso sexual no cotidiano da crianca e do adolescente,
evitando que eles reproduzam, quando adultos, o abuso sofrido na infancia.

Esse serd o foco do terceiro bloco.

Foi incluido um resumo do Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia
Sexual Infanto-Juvenil com o intuito de demonstrar que as acdes aqui sugeri-
das integram um amplo conjunto de iniciativas que estao sendo realizadas por
governos e organizacoes da sociedade civil. As instituicdes direcionadas a infancia
e a adolescéncia podem dar uma grande contribuicdo na implementacdo desse
plano de acado, colocando em pratica as medidas sugeridas nesta publicacao.

Dicas sobre como utilizar o Guia de Referéncia

Esta publicacdo pretende auxiliar na preparacado de um material didatico
simples, para ser utilizado em reunides de profissionais/educadores, cursos de
capacitacdo, jornadas pedagdgicas, reunides com pais e, sobretudo, atividades
com as criancas e adolescentes. Entre outras iniciativas, as instituicbes podem
utilizar o seu conteido em momentos educativos, reproduzir partes dele em
apresentacoes, fazer copias ampliadas, criar cartazes feitos a mao ou mesmo
buscar patrocinio local para imprimir os cartazes e panfletos informativos.

Para aqueles profissionais que querem se aprofundar sobre o tema, na par-
te final do guia foi incluida uma bibliografia com os manuais que subsidiaram
este trabalho. Também foi inserida uma bibliografia geral sobre violéncia sexual
contra criancas e adolescentes, assim como uma lista de filmes sobre o assunto.
Os filmes sao um recurso muito Util para estimular o debate na instituicao ou
com a comunidade, ou mesmo entre os profissionais.

O nosso maior desejo é oferecer um instrumento que, ao mesmo tempo, traga
esclarecimentos sobre o tema e seja uma ferramenta de trabalho. E nosso desejo
também contribuir para construir, no dia a dia, uma cultura de cidadania que esti-
mule o desenvolvimento de uma sexualidade saudavel de criancas e adolescentes.

15



Saiba como a
violéncia sexual
entrou na agenda
publica do Pais e
se consolidou
como um tema
relevante para

a sociedade
brasileira.
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Mobilizando a sociedade para o
enfrentamento a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes

A mobilizacdo social com relacdo a violéncia sexual contra criancas e adoles-
centes comecou a ter expressao politica na década de 1990, quando o tema foi
incluido na agenda da sociedade civil como questao relacionada a luta nacional
e internacional pelos direitos humanos, preconizados na Constituicdo Federal
Brasileira (1988), na Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca (1989)
e no Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Lei n° 8.069/90).

Foi nessa mesma década que se assegurou juridicamente as criancas e aos
adolescentes brasileiros a condicao de sujeitos de direitos, ao mesmo tempo em
gue se desvelou a dificuldade de garantir um ambiente justo e protetor para um
desenvolvimento integral e integrado.

Esse fendbmeno passou a ser compreendido como consequéncia de fatores
ligados as relacoes desiguais entre homens e mulheres, adultos e criangas, brancos
e negros, ricos e pobres. Sua analise levou em consideracao diversas interfaces
a partir do momento em que o assunto foi focalizado como problema social,
ganhando visibilidade para além do ambito familiar privado, onde até entéo se
encontrava recluso.

No inicio da década de 2000, o tema do abuso e da exploracdo sexual foi
colocado em um lugar de destaque na agenda publica brasileira, com o com-
promisso do governo de priorizar as acdes de enfrentamento desse problema.

E importante lembrar que no contexto histérico-social de violéncia endémica,
no qual a violéncia sexual esta inserida, prevalece uma cultura de dominacéo e de
discriminacao social, econémica, de género e de raca. No entanto, o paradigma
de uma sociedade de direitos rompe com esses padroes antigos e propde a
construcao de uma nova cultura de protecao e respeito aos direitos humanos das
criancas e dos adolescentes, o que implica tecer relaces de trocas afetivas e de
aprendizagem, coibir os abusos, enfrentar as ameacas, proteger os vulneraveis,
as testemunhas e, finalmente, responsabilizar, oferecendo servicos psicossociais
a autores de violéncia sexual.

Quebrando o siléncio

No Brasil, foi apenas no final dos anos 1980 que comecaram a surgir
organizacdes de defesa de direitos e de atencdo a criancas e adolescentes em
situacdo de violéncia, o que deu mais visibilidade ao tema da violéncia sexual
contra esses sujeitos.

Antes desse periodo, qualquer resgate que se faca registrard, com seguranca,
gue o atendimento de criancas e adolescentes em situacdo de violéncia doméstica
e sexual era feito na rede hospitalar geral ou especializada. Acredita-se que uma
busca nos arquivos da Sociedade Brasileira de Pediatria podera oferecer dados
ainda nao revelados sobre o enfrentamento da negligéncia dos maus-tratos e
do abuso sexual de criancas e adolescentes.

Contudo, no contexto pos-ditatura militar, algumas organizacdes, criadas
no Estado de Sao Paulo, ofereceram ao pais os primeiros servicos especializados
a criancas em situacdo de abuso sexual. Ao que tudo indica, o Centro Regional
de Atencao aos Maus-Tratos na Infancia (CRAMI), de Campinas-SP, foi a primeira
agéncia estabelecida com essa finalidade no Brasil, no ano de 1985. Sua expe-
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riéncia se multiplicou para outras cidades do Estado de Sdo Paulo e mesmo de
outros estados.

Essas primeiras organizagdes iniciaram suas atividades oferecendo apoio
psicossocial a criancas sexualmente abusadas, e muitas delas incorporaram, a
partir de 1988, o apoio juridico-social ao leque de servicos prestados. Nesse am-
biente de debate e novos paradigmas, surgiram os Centros de Defesa da Crianca
e do Adolescente, os CEDECAs, em todas as capitais brasileiras, expandindo e
diversificando os servicos especializados, como a Casa de Passagem e o Coletivo
Mulher Vida, de Recife, Pernambuco.

No Estado de Sao Paulo, o CRAMI-ABCD, o Centro de Referéncia as Vitimas
de Violéncia (CNRVV) do Instituto SEDES SAPIENTIAE e o Laboratério de Estudos
da Crianca da Universidade de Sdo Paulo (LACRI) colocaram no centro da
intervencdo o atendimento a criancas e adolescentes, suas familias e autores
de violéncia sexual, complementando essa acdo com programas de prevencao,
formacao, pesquisas e iniciando parcerias interinstitucionais.

A despeito do pioneirismo de algumas organizacdes, o tema s6 comecou
a entrar para a agenda das organizacoes de defesa dos direitos humanos de
criancas e adolescentes a partir de 1991. Foi a disseminacdo do paradigma de
direitos desse segmento populacional, difundido com o auxilio da midia pelo
movimento da infancia e da adolescéncia e expresso no Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), que criou as bases para o surgimento de um senti-
mento de intolerancia em relacdo a violéncia sexual contra meninos e meninas.
Tal paradigma deu origem na sociedade brasileira a uma nova consciéncia de
gue as criancas e os adolescentes tém “o direito de terem direitos”, criando
parametros para aferir as violacdes em escala macica e gerando instrumentos
legais para o enfrentamento dessas violagoes.

Destaque na midia

Alguns eventos contribuiram decisivamente para colocar o tema da violéncia
sexual contra criancas e adolescentes na agenda da imprensa brasileira. Entre eles,
certamente estao a divulgacao do estudo e dossié “Criancas da Amazoénia” e o livro
Meninas da Noite, de Gilberto Dimenstein. O dossié foi organizado por varias entida-
des do Estado do Para — entre elas o Movimento Nacional de Meninos e Meninas de
Rua (MNMMR) e o Centro de Defesa do Menor de Belém — e demonstrava a existéncia
de centenas de meninas envolvidas em prostituicdo “escrava” em varios garimpos

da regido Norte. A divulgacao desse material levou o jornalista Gilberto Dimenstein
ainvestigar a situacao e a escrever, no inicio de 1992, uma série de reportagens para
o jornal Folha de Sao Paulo, bem como o livro Meninas da Noite (1992).

Diante da estrondosa repercussao dos artigos e da mobilizacdo de numerosas
ONGs, as autoridades brasileiras se sentiram pressionadas a posicionar-se frente
ao problema. O Congresso Nacional respondeu com a criacdo de uma Comissao
Parlamentar de Inquérito, em abril de 1993, destinada a apurar responsabilidades
pela exploracdo sexual de meninos e meninas: a CPl sobre a Prostituicdo Infantil,
como ficou conhecida. Com essa intervencao, o tema entrou para a agenda das
autoridades publicas.

Campanhas publicas

Um dos desdobramentos mais importantes dessa fase da CPI foi a mobi-
lizacdo dos segmentos envolvidos ou interessados na tematica da exploracao
sexual de criancas e adolescentes. Por exemplo, depois da realizacdo de en-
contros e conferéncias sobre “prostituicado infanto-juvenil” na regido metro-
politana de Salvador-BA, o Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente
da Bahia (CEDECA-BA), o Fundo das Nacoes Unidas para a Infancia (UNICEF)
e a Policia Militar da Bahia assinaram e lancaram, em articulacdo com mais
de 40 entidades, em 1995, uma campanha com artistas renomados, como
Caetano Veloso, Gilberto Gil, Daniela Mercury e Renato Aragao, buscando
conscientizar a populacdo sobre a necessidade de se posicionar contra a ex-
ploracdo sexual. No inicio, o apelo da campanha foi direcionado a estimular
as pessoas a denunciarem as ocorréncias de exploracdo sexual por meio de
um Disque Denuncia.

Assim, foram lancadas outras campanhas inspiradas na de Salvador.
Em 1995, o Governo Federal, por meio da Secretaria de Justica e Cidadania
do Ministério da Justica, juntamente com outros 6rgaos governamentais e
organizacdes da sociedade civil, abracou a campanha baiana. A Presidéncia
da Republica, em outubro do mesmo ano, lancou a Campanha de Combate
a Exploracao Sexual Infanto-Juvenil, com a presenca do CEDECA-BA, UNICEF,
Policia Militar e dos artistas envolvidos.

Paralelamente, outras iniciativas foram implementadas. O destaque
maior, nessa época, foi a Campanha Nacional pelo Fim da Exploracéo,
Violéncia e Turismo Sexual contra Criancas e Adolescentes, tendo como lema
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"Exploracdo Sexual Infanto-Juvenil: Ndo D& pra Engolir”. A secretaria-executiva
da campanha foi inicialmente assumida pela instituicado Casa Renascer, sediada
em Natal-RN, e teve o apoio da Frente Parlamentar em Defesa dos Direitos
da Crianca e do Adolescente.

Articulacao internacional

Toda essa mobilizacdo nacional contou com a adesdo de mais de cem
organizacbes nao governamentais e dez organismos governamentais.
Em sequida, a associacdo da End Child Prostitution, Child Pornography and
Trafficking Children for Sexual Purposes — ECPAT (Campanha pelo Fim da
Prostituicao e Pornografia Infantil e do Trafico de Criancas para Fins Sexuais)
comecou a dar visibilidade internacional ao movimento.

A ECPAT nasceu como campanha de mobilizacao contra o turismo sexual
nos paises asiaticos e, a partir de 1995, tornou-se uma referéncia mundial no
enfrentamento a exploracédo sexual, a pornografia e ao trafico infanto-juvenil,
articulando acdes governamentais e ndo governamentais em varios paises
do mundo.

Como estratégia para promover a articulacao das instituicoes e profissio-
nais envolvidos com a questao, centenas de conferéncias, seminarios e encon-
tros foram realizados pelas organizacoes participantes da campanha. Entre os
varios eventos, destaca-se o Seminario sobre a Exploracao Sexual de Criancas e
Adolescentes nas Américas, realizado em abril de 1996. Teve a coordenacdo do
Centro de Referéncia, Estudos e Acdes sobre Criancas e Adolescentes (CECRIA),
de Brasilia, uma entidade que desde a sua criacdo, em 1993, assumiu a bandeira
do combate a violéncia sexual contra as criancas e os adolescentes como um
de seus principais focos de atuacdo. O seminario foi uma etapa preparatéria
para o Congresso Mundial contra a Exploracdo Sexual, realizado em Estocolmo,
na Suécia, em agosto de 1996.

As conclusdées do encontro das Américas ficaram conhecidas como
“Carta de Brasilia”, que marcaram o compromisso politico do poder publico e da
sociedade civil para a implementacao de acdes e programas nessa area.
Essa carta também serviu de base para a formulacao das primeiras diretrizes vol-
tadas ao enfrentamento do problema, que mais tarde culminaram em um plano
de acao de enfrentamento a violéncia sexual. O Congresso Mundial de Estocolmo
ratificou e referendou esses compromissos regionais e definiu a agenda de lutas
a serem travadas em ambito internacional.

Acoes do poder publico

A mobilizacdo e a demanda por politicas especificas de enfrentamento da
violéncia comecaram a abrir espacos na agenda estatal até ganharem especifici-
dade institucional. Em 1996, o Plano de Acao do Ministério de Justica, Secretaria
dos Direitos da Cidadania, implementou as diretrizes do Conselho Nacional da
Crianca e do Adolescente (CONANDA) para promocao e defesa dos direitos
da crianca, e atribuiu ao Departamento da Crianca e do Adolescente (DCA)
a responsabilidade pela execucao, em ambito nacional, da politica de defesa
de direitos humanos para a populacdo infanto-juvenil. Entre as diretrizes dessa
politica, o item 12 destaca o objetivo de “apoiar campanhas, acdes e programas
de atencdo a criancas e adolescentes explorados sexualmente”.

0 marco do Plano Nacional

Em junho de 2000, o Governo Federal, as ONGs e 0s organismos
internacionais elaboraram o Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia
Sexual Infanto-Juvenil (PNEVSIJ), com o firme propdsito de conhecer os esforcos
nacionais e articular as acdes de intervencao nas ocorréncias de violéncia sexual
contra as criancas e os adolescentes.

Esse plano foi aprovado pelo CONANDA em julho do mesmo ano. O Brasil
foi, dessa forma, um dos primeiros paises a colocar em pratica uma das recomen-
dacoes do Congresso de Estocolmo, que era a de elaborar um Plano Nacional
para enfrentar o fendémeno.

Ainda em 2000, o governo brasileiro ampliou a campanha lancada em
1997 contra o turismo com motivacdo sexual e implementou o programa
denominado “Sistema Nacional contra o Abuso e a Exploracdo Sexual Infanto-
Juvenil”, oferecendo o mesmo niimero de servico telefonico para dendncias, o
0800-990500. Esse trabalho foi operacionalizado pela ONG Associacao Brasileira
Multiprofissional de Protecao a Infancia e a Adolescéncia (ABRAPIA) desde seu
inicio, em fevereiro de 1997, até 2003, com apoio da Childhood Brasil, quando
0 servico passou a ser coordenado pela Secretaria Especial dos Direitos Humanos,
atendendo posteriormente pelo numero 100 (leia mais sobre o Disque 100 no
Capitulo 6,especifico sobre esse servico).

A implementacdo do PNEVSI) exige do governo brasileiro e da sociedade
civil um trabalho intensivo no sentido de desenvolver estratégias preventivas,
capacitar agentes sociais, executar programas de atendimento educacional e
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psicossocial, requerer a acao especializada das policias na area de protecdo ao
segmento infanto-juvenil, requlamentar leis especificas e criar varas especializadas
em crimes contra criancas e adolescentes (leia mais sobre o Plano Nacional no
Capitulo 8, especifico sobre ele).

A estratégia adotada é a integracao dos programas dos varios setores
governamentais em todas as esferas — federal, estadual e municipal — e das
organizacdes nao governamentais. A prioridade é fomentar a implementacéao,
o fortalecimento e a avaliacao de acbes que visem a um real impacto na vida de
muitas criancas, adolescentes e suas familias. Para isso, a integracao de politicas
e programas é o objetivo mais importante, a fim de que se possam identificar
as necessidades, as respostas mais adequadas, as metodologias de intervencao
pertinentes e os indicadores de impacto para avaliacdo. A conducdo de uma
agenda comum elaborada entre os diversos setores — governamentais, organi-
zacbes sociais, iniciativa privada e cooperacao internacional — tem como missao
consolidar e universalizar um tratamento humano e especializado do problema.

Cronologia das principais acoes

Esta breve descricdo das acoes
desenvolvidas nas ultimas duas

décadas no Brasil faz parte da historia
contemporanea do Pais. Possivelmente,
é uma trajetdria que nunca chegara aos

livros didaticos adotados pelos educadores
em suas aulas, mas €ela pode fazer parte
da historia contada na sua instituicao.

A sequir, apresentaremos um resumo

dos momentos significativos que
determinaram as definicées de politicas

e acoes no enfrentamento da violéncia
sexual contra criancas e adolescentes, em
ordem cronologica dos acontecimentos.

A intencdo é ajudar os profissionais

a preparar um material didatico para
discutir essa caminhada com as criancas

e adolescentes nas atividades educativas
que desenvolvem — ou ainda em acoes de
sensibilizacao sobre o tema do abuso e da
exploracao sexual. Esse material podera ser
utilizado também nos encontros entre os
técnicos e profissionais da instituicdo e nas
reuniées com pais e comunidade.

1980 - 1984

Esse periodo marca o comeco da articulacdo
nacional entre as varias entidades que estavam
atuando isoladamente em suas cidades e em seus
estados. Essas instituicoes lidavam principalmente
com meninos e meninas em situacdo de rua.

1985 - 1990

*  (riacdo de organizacbes nacionais de defesa
dos direitos da crianca, tais como Movimento
Nacional de Meninos e Meninas de Rua
(MNMMR), Rede da Pastoral do Menor e Forum
Nacional de Defesa dos Direitos da Crianca e
do Adolescente (Forum DCA).

* Criacdo de entidades de atencdo aos maus-
tratos na infancia como CRAMI, ABRAPIA e
Centro Brasileiro da Crianca e do Adolescente
— Casa de Passagem, que contribuem para tirar
da invisibilidade a violéncia doméstica e sexual
contra a crianca e o adolescente.

* Inclusao dos direitos das criancas na Constitui-
cao Federal (artigos 227 e 228) e no Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que foi sancionado
pelo Presidente da Republica no dia 13 de julho
de 1990.

1991 -1993

* Criacdo do Conselho Nacional dos Direitos
da Crianca e do Adolescente (CONANDA),
em 1992.
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O tema da prostituicao infanto-juvenil, catego-
ria mais tarde denominada exploracao sexual,
passa a ser parte da pauta da midia.

Inicia-se a configuracdo de uma rede de en-
tidades nacionais e internacionais para tratar
do tema.

Realizacao da Comissao Parlamentar de Inqué-
rito (CPI) da Prostituicao Infantil, em 1993, na
Camara dos Deputados.

1994 - 1996

U

Organizacao de Centros de Defesa da Crianca
e do Adolescente (CEDECASs), com o apoio do
UNICEF, em vérias cidades do Pafs, voltados tam-
bém para a defesa de criancas e adolescentes,
vitimas da violéncia sexual.

E lancada a Campanha de Combate & Explo-
racdo Sexual Infanto-Juvenil, assinada por
CEDECA-BA,UNICEF e Policia Militar da Bahia,
com a mobilizacao de mais de 40 organizac¢des.

E lancada a Campanha Pelo Fim da Exploracéo,
Violéncia e Turismo Sexual contra Criancas e
Adolescentes, tendo como lema “Exploracao
Sexual: Nao Da Para Engolir”, assinada pela
Casa Renascer, pela Frente Parlamentar e
centenas de instituicdes governamentais e da
sociedade civil.

A Presidéncia da Republica, CEDECA-BA,
UNICEF, Policia Federal e centenas de organi-
zacOes nao-governamentais lancam a Campa-
nha Nacional de Combate a Exploracdo Sexual
Infanto Juvenil.

E realizado em Brasilia o | Seminario Nacional
sobre Exploracdo Sexual de Meninas e Meni-

nos, com ampla participacdo da sociedade,
inserindo as organizacbes representativas das
profissionais do sexo.

Organizacdo de um seminario das metrépoles
do Nordeste com a participacdo de 175 institui-
¢bes de governo, sociedade e cooperacao inter-
nacional, visando elaborar uma plataforma de
acoes a serem desenvolvidas e a necessidade de
transformar as articulacdes em redes municipais
para o enfrentamento da exploracao sexual.

O Brasil realiza a “Consulta das Américas”,
evento preparatorio para o | Congresso Mun-
dial sobre a temética da exploracao sexual de
criancas e adolescentes. Nesse encontro, é
aprovado um documento de posicionamento
denominado “Carta de Brasilia”.

E realizado em Estocolmo, na Suécia, o
Primeiro Congresso Mundial contra Explora-
cao Sexual Comercial de Criancas e Adoles-
centes, no qual a delegacao brasileira teve
destacada participacao.

A exploracao sexual se torna, juntamente
com a erradicacdo do trabalho infantil e as
infracbes penais de adolescentes, um dos
trés fendbmenos de grande dimensdo dentro
da sociedade e grande pressao no sentido de
se exigirem respostas politicas e de acdo. E
também um dos trés eixos prioritarios de acao
do Conselho Nacional dos Direitos da Crianca
e do Adolescente (CONANDA).

1997 - 1999

A sociedade civil formaliza sua filiacdo ao mo-
vimento internacional denominado End Child
Prostitution, Child Pornography and Trafficking

Children for Sexual Purposes (ECPAT), uma arti-
culacdo internacional de organizacdes e indivi-
duos com o objetivo de eliminar a prostituicao,
a pornografia infantil e o trafico de criancas
e adolescentes para fins sexuais, tendo como
representante brasileiro o CEDECA-BA.

O CEDECA-BA realiza o | Encontro ECPAT — Brasil,
em Salvador.

Apdés o Congresso Mundial de Estocolmo,
em 1996, foi lancado, em fevereiro de
1997, o programa denominado “Campanha
Nacional contra o Turismo Sexual”. Uma das
acoes do programa foi a implementacéao de
um servigco telefénico nacional, gratuito e
sigiloso, similar ao 0800, para denuncias de
abuso e exploracdo sexual contra criancas e
adolescentes, coordenado pela ABRAPIA em
parceria com o Governo Federal.

E criada, em 1997, a Rede de Informacoes Sobre
Violéncia Sexual de Crianca e Adolescente
(RECRIA), pelo CECRIA, com o apoio financeiro do
Ministério da Justica/Departamento da Crianca
e do Adolescente e do UNICEF.

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), em
1998, lanca a Campanha “Prevencdo de Aciden-
tes e Violéncia na Infancia e Adolescéncia”, com
o objetivo de sensibilizar e treinar os profissionais
da &rea de saude para reconhecer, notificar e
tratar os casos de maus-tratos e abusos.

S. M. Rainha Silvia da Suécia cria a World
Childhood Foundation para promover e
defender os direitos da infancia em todo
o mundo. Escolheu o Brasil como primeiro
beneficidrio de sua fundacdo, que também

possui escritérios na Alemanha, nos Estados
Unidos e na Suécia, apoiando projetos em
diferentes paises. O escritério da Childhood
Brasil foi fundado em S&o Paulo.

2000 - 2002

E aprovada, pelo Congresso Nacional, a Lei
n°®9.970/2000, que institui o 18 de maio como
o Dia Nacional de Luta pelo Fim da Violéncia
Sexual contra a Crianca e o Adolescente.

E elaborado, na cidade de Natal, em 2000, o
Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia
Sexual contra Criancas e Adolescentes, por
intermédio de uma ampla articulacdo entre o
governo e a sociedade, que congregou mais de
100 organizacdes, atendendo assim a principal
recomendacdo da Agenda de Estocolmo. O refe-
rido plano foi aprovado pelo CONANDA, na sua
Assembleia de julho de 2000, transformando-se
nas diretrizes basicas na formulacao de politicas
publicas de enfrentamento da violéncia sexual.

O Governo Federal cria o Programa de Combate
ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e
Adolescentes, que se tornou conhecido como
Programa Sentinela, com objetivo de prestar
atendimento psicossocial as criancas em situa-
cao de violéncia, e atribuiu a responsabilidade
de sua execucdo ao Ministério de Assisténcia e
Previdéncia Social. Tem inicio a implementacao
do Plano Nacional em parceria com os estados
e municipios (2000).

O Governo Federal insere acdes especificas
para enfrentamento da violéncia sexual contra
criancas e adolescentes no Plano Plurianual
(PPA) 2000/2003 do Ministério da Justica, da
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Secretaria Nacional de Assisténcia Social e do
Ministério de Esporte e Turismo.

E realizado o Encontro de Costa Rica como
preparacao para o Il Congresso Mundial con-
tra Exploracdo Sexual Comercial de Criancas
e Adolescentes. Nessa reuniao, foi aprovada
a Carta de Costa Rica, denominada de “Tole-
rancia zero para com a violéncia sexual contra
criancas e adolescentes”.

E realizado, em dezembro de 2001, o Il Con-
gresso Mundial contra Exploracdo Sexual
Comercial de Criancas e Adolescentes, em
Yokohama - Japao.

A IV Conferéncia Nacional dos Direitos da
Crianca e do Adolescente, realizada em 2001,
aprova diretrizes para o enfrentamento da
violéncia sexual.

E assinado, em 2001, o Pacto Sao Paulo
Contra a Violéncia, Abuso e Exploracdo Sexual
de Criancas e Adolescentes.

O Governo Federal inicia, em 2001, a implanta-
cao do Programa Sentinela em muitas capitais
e municipios brasileiros.

E instalado, em 2002, o Comité Nacional de
Enfrentamento da Violéncia Sexual contra
Criancas e Adolescentes.

Em maio de 2002 vem inserido, no Capitulo 141
do Plano Nacional de Direitos Humanos, o di-
reito ao desenvolvimento sexual saudavel como
conceito integrante ao pleno desenvolvimento
harmonioso da crianca e do adolescente dentro
da 6tica dos direitos humanos.

Em 2002, nasce o Programa de Acbes In-

tegradas e Referenciais de Enfrentamento
a Violéncia Sexual Infanto-Juvenil no Ter-
ritorio Brasileiro (PAIR), uma iniciativa do
Governo Federal e da Agéncia dos Estados
Unidos para o Desenvolvimento Internacional
(USAID), que trouxe como parceiros técnicos
a Partners of the Americas e a Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT). Inicialmente
aplicada em seis cidades brasileiras, a meto-
dologia do PAIR atinge mais de 60 municipios
em 15 estados.

E realizada em Salvador a | Conferéncia Inter-
nacional sobre Pornografia Infanto-Juvenil na
internet, sob a coordenacdo do CEDECA-BA
(2002).

2003 - 2005

Em 2003, a Childhood Brasil realizou uma
revisdo estratégica, definindo como foco de
atuacao a protecdo da infancia contra o abu-
so e a exploracdo sexual. A partir de 2004,
em paralelo ao apoio a projetos geridos por
outras ONGs em comunidades, a Childhood
Brasil passou a desenvolver programas pro-
prios, de amplo impacto. Sao programas que
informam a sociedade, capacitam diferentes
profissionais, fortalecem redes de protecéo,
disseminam conhecimento e influenciam
politicas publicas.

No discurso de posse, o Presidente Luiz Inacio
Lula da Silva declara o enfrentamento a explo-
racao sexual infanto-juvenil uma das prioridades
do seu governo.

E realizado em Brasilia, em fevereiro de 2003,
um Coléquio Nacional sobre Sistema de Noti-
ficacdo em Violéncia Sexual.

O Governo Federal cria, em 2003, a Comissao
Interministerial para o Enfrentamento da Vio-
léncia Sexual contra Criancas e Adolescentes.

E instalada no Congresso Nacional, em 2003,
uma Comissao Parlamentar Mista de Inquérito
(CPMI) para investigar as redes de exploracao
sexual de criancas e adolescentes.

O Pacto pela Paz, aprovado pela V Conferéncia
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adoles-
cente, em 2003, afirma o compromisso com a
erradicacao da violéncia sexual contra a crianca
e o0 adolescente.

E realizada a Pesquisa Sobre o Trafico de
Mulheres, Criancas e Adolescentes para Fins
de Exploracdo Sexual Comercial no Brasil
(PESTRAF), coordenada pelo CECRIA, com o
apoio do governo, de ONGs, universidades e
da cooperacado internacional. A Childhood
Brasil foi uma das organizacdes apoiadoras.
Os resultados da pesquisa passam a orientar
as acdes da Secretaria Especial de Direitos
Humanos (SEDH), bem como da Comissao
Interministerial do Governo Federal sobre
o tema e da Frente Parlamentar em Defesa
dos Direitos da Crianca e do Adolescente do
Congresso Nacional.

O Governo Federal passa a gerenciar o
servico de Disque Denuncia para casos de
violéncia e maus-tratos contra criancas e
adolescentes. Hoje, o servico atende pelo
numero 100.

A CPMI da Exploracao Sexual apresenta, em
julho de 2004, seu relatério final pedindo o
indiciamento de mais de 200 pessoas, entre

politicos, magistrados, empresarios, espor-
tistas e lideres religiosos, e propde diversas
mudancas na legislacdo sobre crimes sexuais
e nas politicas publicas voltadas para criancas
e adolescentes.

O Ministério da Educacdo e a Partners of the
Americas lancam, em 2004, o Programa Escola
gue Protege, com o objetivo de oferecer in-
formacoes e subsidios para os educadores
atuarem na prevencao e no enfrentamento a
violéncia sexual.

O Brasil ratifica, em 2004, dois protocolos
facultativos da ONU, referentes a proibicao
da exploracdo sexual e do trafico de criancas
e adolescentes.

Em janeiro de 2005, a Secretaria Espe-
cial de Direitos Humanos divulga a Matriz
Intersetorial de Enfrentamento da Exploracdo
Sexual Comercial de Criancas e Adolescentes.
O estudo, elaborado pela Universidade de
Brasilia (UnB) e pelo UNICEF, identificou casos
de exploracdo de meninas e meninos em 937
municipios brasileiros.

Em 2005, é criada a Central Nacional de
Denuncias de Crimes Cibernéticos — SaferNet
Brasil (www.safernet.org.br), Unica na Améri-
ca Latina, operando em parceria com o Minis-
tério Publico Federal, a Secretaria Especial de
Direitos Humanos da Presidéncia da Republica,
a Childhood Brasil e outras instituicoes.

2006 - 2008

O Programa Sentinela, do Governo Federal, é
ampliado e passa a atuar em mais de mil cida-
des brasileiras. Com a estruturacdo do Sistema
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Unico de Assisténcia Social (SUAS), as acoes
desse programa passaram a ser desenvolvidas
pelos Centros de Referéncia Especializada de
Assisténcia Social (CREAS).

A Policia Rodoviaria Federal comeca a realizar
levantamentos sobre a exploracao sexual nas
estradas brasileiras. Os pontos vulneraveis a essa
pratica passaram de 844, em 2005, para mais
de 1.819 em 2007.

A Childhood Brasil (Instituto WCF-Brasil) lanca,
em 2006, o Programa Na Mao Certa, com o
objetivo de mobilizar governos, empresas e or-
ganizagdes da sociedade civil no enfrentamento
mais efetivo da exploracao sexual de criancas e
adolescentes nas rodovias brasileiras.

Organizacdes ndo governamentais, governa-
mentais e a Frente Parlamentar em Defesa dos
Direitos da Crianca e do Adolescente divulgam,
em 2007, o documento “Quando a vitima é a
crianga e o adolescente: combater a impuni-
dade é garantir a protecdo”, com um balanco
dos desdobramentos da CPMI da Exploracao
Sexual, trés anos apés seu término.

No aniversario de 18 anos do ECA, em 2008,
organizacdes ndo-governamentais, governa-
mentais e a Frente Parlamentar em Defesa
dos Direitos da Crianca e do Adolescente
lancam dois documentos: uma plataforma
com 18 compromissos para serem encampa-
dos pelos candidatos as prefeituras e camaras
municipais de todo o Pais e uma relacdo com
18 projetos de lei considerados prioritarios
pelo movimento da infancia — na lista, estao
quatro proposicoes apresentadas pela CPMI
da Exploracédo Sexual.

Em 2008, o Senado instala uma CPI para in-
vestigar os crimes.

O Brasil sedia, em novembro de 2008, no Rio
de Janeiro, o lll Congresso Mundial de Enfren-
tamento da Exploracéo Sexual de Criancas e
Adolescentes.

2009

Childhood Brasil e a Secretaria Especial de
Direitos Humanos da Presidéncia da Republica
realizam, em Brasilia, o | Simpdsio Internacio-
nal de Culturas e Praticas Nao-Revitimizantes
de Tomada de Depoimento Especial de Crian-
cas e Adolescentes em Processos Judiciais,
que reuniu autoridades, especialistas, profis-
sionais, gestores e formuladores de politicas
publicas de nove paises.

2013

Revisdo do Plano Nacional de Enfrentamento a
Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes.

Entendendo os conceitos, as causas e
as consequéncias da violéncia sexual
contra criancas e adolescentes

Existem vdrias tipificacdes de violéncia contra criancas e adolescentes.
Podemos dividi-las em dois grandes grupos: aquelas em que os direitos de criancas
e adolescentes sdo violados, devido a sua ndo inclusdo nas politicas publicas, e
aquelas que sdao cometidas por um agente agressor, em estagio de desenvol-
vimento fisico, psiquico e social mais adiantado. Vamos descrever o segundo
grupo, focando, neste guia, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes.

Entenda os
conceitos das
principais formas
de violéncia
contra criancas e
adolescentes.

9



30

Ao contrario da maior parte da literatura sobre a tematica, que trata os va-
rios tipos de violéncia sexual de maneira indiferenciada, faremos uma distincao
entre abuso e exploracao sexual. No primeiro tipo, incluiremos a violéncia sexual
intrafamiliar, a extrafamiliar e em instituicdes de atendimento. No segundo tipo,
incluiremos o trabalho sexual de criancas e adolescentes ndo agenciado, o traba-
Iho sexual agenciado, o turismo com motivacao sexual orientado para exploracdo
sexual e o trafico para fins de exploracdo sexual de criancas e adolescentes.

Como a énfase do guia é o primeiro tipo de violéncia, conceituaremos, nesta
parte do trabalho, apenas o abuso sexual. A exploracdo sexual serd objeto de
outro capitulo, mais adiante. Por acreditarmos que o abuso sexual intrafamiliar
deve ser entendido em um contexto mais amplo de violéncia doméstica, dedi-
caremos a segao seguinte a esse tipo de violéncia.

Violéncia domeéstica

“Todo ato ou omissao praticado por pais, parentes ou responsaveis contra crianga
e/ou adolescente que, sendo capaz de causar a vitima dor ou dano de natureza
fisica, sexual e/ou psicoldgica, implica, de um lado, uma transgressdo do poder/
dever de protecao do adulto. De outro, leva a coisificacdo da infancia, isto €, a uma
negacao do direito que criangas e adolescentes tém de serem tratados como sujeitos
e pessoas em condicao peculiar de desenvolvimento.” (Azevedo; Guerra, 1998, p. 32)

Alguns profissionais preferem designar esse fenébmeno sob a terminologia de
maus-tratos, embora atualmente essa definicao esteja sujeita a criticas de varios
estudiosos, porgue faz supor que aos “maus-tratos” se oporiam os “bons-tratos”.

Tanto os maus-tratos quanto a violéncia doméstica contra criancas e adolescentes
podem ser agrupados em cinco tipos: negligéncia, abandono, violéncia psicologica,
violéncia fisica e abuso sexual. Veja a sequir a conceituacao dessas cinco formas.

NEGLIGENCIA ¢ uma das formas de violéncia caracterizada por um ato
de omissdo do responsavel pela crianca ou adolescente em prover as
necessidades bdsicas para seu desenvolvimento sadio. Pode significar
omissao em termos de cuidados diarios basicos, tais como alimentacao,
cuidados médicos, vacinas, roupas adequadas, higiene, educacao e/ou
falta de apoio psicolégico e emocional as criancas e adolescentes.
Normalmente, a falta de cuidados gerais esta associada a falta de apoio

emocional e ao carinho. Por isso, as criancas terminam por acreditar
que nao tém importancia para os pais ou que eles ndo gostam delas
(CRAMI, A REDE; ABRAPIA, 1997).

ABANDONO ¢é uma forma de violéncia muito semelhante a negligéncia. Segundo
o Centro Latino-Americano de Estudos de Violéncia e Satde (CLAVES), ele
se caracteriza pela auséncia do responsavel pela crianca ou adolescente na
educacao e cuidados. O abandono parcial é a auséncia temporaria dos pais,
expondo a crianca ou o adolescente a situacdes de risco. O abandono total
é o afastamento do grupo familiar, ficando as criancas ou os adolescentes
sem habitacdo, desamparados e expostos a varias formas de perigo.

VIOLENCIA PSICOLOGICA é um conjunto de atitudes, palavras e acoes dirigidas
a envergonhar, censurar e pressionar a crianga ou o adolescente de modo
permanente. Ela ocorre quando xingamos, rejeitamos, isolamos, aterrorizamos
ou exigimos demais das criancas e dos adolescentes, ou mesmo os utilizamos
para atender as necessidades dos adultos. Apesar de ser extremamente
frequente, essa modalidade é uma das mais dificeis de serem identificadas e
pode trazer graves danos ao desenvolvimento emocional, fisico, sexual e social
da crianca e do adolescente. (ABRAPIA, 1997; A REDE, s/d; CRAMI, 2000).

VIOLENCIA FISICA é o uso da forca fisica de forma intencional, ndo acidental,
por um agente agressor adulto —ou mais velho que a crianga ou o adolescente.
Normalmente, esses agentes sdo 0s préprios pais ou responsaveis que, muitas
vezes, machucam a crianca ou o adolescente sem a intencao de fazé-lo.
A violéncia fisica pode deixar ou ndo marcas evidentes e nos casos extremos
pode causar a morte. (ABRAPIA, 1997).

VIOLENCIA SEXUAL consiste ndo sé em uma violacdo a liberdade sexual do
outro, mas também em uma violacdo aos direitos humanos de criancas
e adolescentes. De acordo com as leis brasileiras, presume-se ocorréncia
de violéncia em qualquer ato sexual praticado por pessoas maiores de
idade com pessoas de idade inferior a 14 anos. Vérias outras praticas
sexuais entre pessoas maiores de idade e adolescentes acima de 14 anos
sdo também consideradas crimes sexuais, dependendo: (a) do grau de
parentesco ou status de responsabilidade legal e social entre elas; (b) dos
meios utilizados para obtencdo do ato sexual; (c) da existéncia ou ndo de
consentimento. Qualquer pratica sexual “forcada” —emprego de violéncia
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ou grave ameaca ou fraude — é considerada crime/violéncia, seja ela
exercida contra criancas, adolescentes ou adultos. Praticas sexuais entre
uma pessoa maior de 18 anos e outra entre 14 e 17 anos quando obtidas
por intermédio de seducao, inducao ou exercicio de poder sdo também
criminalizadas. A alegacdo de consentimento por parte da crianca e do
adolescente nas eventuais praticas sexuais com adultos deve ser sempre
guestionada e contextualizada, uma vez que elas/eles sao considerados
seres humanos em condicdo peculiar de desenvolvimento, quando a
capacidade de autonomia para consentir ou ndo esta ainda em processo
de construcéao.

A violéncia sexual é geralmente classificada nas modalidades: abuso sexual
intrafamiliar, extrafamiliar e exploracdo sexual (leia mais sobre as modalidades
de crimes sexuais no Capitulo 10).

Abuso sexual

O abuso sexual é descrito como toda situacdo em que uma crianca ou um
adolescente é utilizado para gratificacdo sexual de pessoas, geralmente mais
velhas. O uso do poder pela assimetria entre abusador e abusado é o que mais
caracteriza essa situacao. O abusador “se aproveita do fato de a crianca ter sua
sexualidade despertada para consolidar a situacao de acobertamento. A crianca
se sente culpada por sentir prazer e isso é usado pelo abusador para conseguir
0 seu consentimento” (ABRAPIA, 2002).

Embora o abuso sexual seja geralmente perpetrado por pessoas mais
velhas, tém sido recorrentes os registros de situacdes abusivas entre pessoas
da mesma idade. Neste caso, a assimetria é estabelecida por formas de poder
que nao a etaria.

ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR, também chamado de abuso sexual
incestuoso, é qualquer relacdo de carater sexual entre um adulto e
uma crianca ou adolescente ou entre um adolescente e uma crianca,
guando existe um laco familiar — direto ou ndo — ou quando existe
uma relacao de responsabilidade. (Cohen, 1993; ABRAPIA, 2002).

Na maioria dos casos, o autor da agressao é uma pessoa que a crianca
conhece, em quem confia e a quem, frequentemente, ama. O abusador
guase sempre tem uma relacdo de parentesco com a vitima e dispde de

certo poder sobre ela, tanto do ponto de vista hierarquico e econdmico
— pai, padrasto e, menos eventualmente, mae —, quanto do ponto de
vista afetivo — irmdos, primos, tios e avos.

Nem toda relacdo incestuosa é um abuso sexual. Um exemplo disso é
quando ela se realiza entre adultos da mesma idade e mesma familia sem
o emprego de forca fisica ou coercdo emocional e psicolégica. Contudo,
arelacdo incestuosa com uma crianca ou adolescente é considerada, sim,
abuso sexual, mesmo quando ocorre sem uso de forca fisica.

E importante explicar que nem todo abuso sexual é considerado violéncia
doméstica ou relacdo incestuosa. Existem varias formas de violéncia
praticadas contra criancas e adolescentes por outras pessoas que nao
sdo membros da familia.

ABUSO SEXUAL EXTRAFAMILIAR é um tipo de abuso sexual que ocorre
fora do ambito familiar. Também aqui o abusador é, na maioria das vezes,
alguém que a crianca conhece e em quem confia: vizinhos ou amigos
da familia, educadores, responsaveis por atividades de lazer, médicos,
psicologos e psicanalistas, lideres religiosos. Eventualmente, o autor da
agressao pode ser uma pessoa totalmente desconhecida. Os exemplos
sao 0s casos de estupros em locais publicos.

ABUSO SEXUAL EM INSTITUICOES DE ATENCAO A CRIANCA E AO

ADOLESCENTE é uma modalidade de abuso similar aos tipos ja mencionados.
Ocorre em espacos institucionais como ambulatérios médicos, hospitais,
escolas, instituicdes governamentais e ndo governamentais encarregadas
de prover, proteger, defender, cuidar e aplicar medidas socioeducativas as
criancas e adolescentes.

Ele pode ocorrer por profissionais da instituicdo ou entre as proprias criancas/
adolescentes. No caso da pratica sexual entre funciondrios e internos, a
violéncia sexual aparece ndo como uma atividade de prazer, mas como uma
atividade do poder instituido, que submete a vitima aos caprichos daqueles
gue detém esse poder. Desse modo, sdo reproduzidas as relacdes de poder
e dominacdo existentes na sociedade. Quando ocorre entre as proprias
criancas e adolescentes, os recém-chegados sao forcados a se submeter
sexualmente a grupos de adolescentes mais velhos e antigos na instituicao
e que dominam o territério e o poder local.
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Lembramos, mais uma vez, que a exploracao sexual
compode o espectro da violéncia sexual contra criancas e
adolescentes e sera tratada em um capitulo a parte, mais
adiante neste guia.

As modalidades de abuso sexual

O abuso sexual intra e/ou extrafamiliar pode se expressar de diversas
maneiras. Confira a seguir as principais delas.

ABUSO SEXUAL SEM CONTATO FISICO sio préticas sexuais que nao
envolvem contato fisico. Elas podem ocorrer de vérias formas:

* oassédio sexual caracteriza-se por propostas de relacdes sexuais. Baseia-
se, na maioria das vezes, na posicao de poder do agente sobre a vitima,
gue é chantageada e ameacada pelo autor da agressao;

° 0 abuso sexual verbal pode ser definido por conversas abertas sobre
atividades sexuais, destinadas a despertar o interesse da crianca ou do
adolescente ou a chocé-los. (ABRAPIA, 2002);

* os telefonemas obscenos sdao também uma modalidade de abuso
sexual verbal. A maioria deles é feita por adultos, especialmente do sexo
masculino. Eles podem gerar muita ansiedade na crianca, no adolescente
e na familia. (ABRAPIA, 2002);

* o exibicionismo é o ato de mostrar os 6érgdos genitais ou se masturbar
em frente a criancas ou adolescentes ou dentro do campo de visao deles.
A experiéncia pode ser assustadora para algumas criancas e adolescentes.
(ABRAPIA, 2002);

* 0 voyeurismo é o ato de observar fixamente atos ou 6rgdos sexuais de
outras pessoas quando elas ndo desejam ser vistas, obtendo o observador
satisfacdo com essa pratica. A experiéncia pode perturbar e assustar a
crianca e o adolescente. (ABRAPIA, 2002). Nas relacbes sexuais entre
adultos, o voyeurismo pode ser uma pratica sexual consentida;

° apornografia pode ser categorizada tanto como uma forma de abuso
quanto de exploracao sexual comercial. Mostrar material pornogréafico

a crianca ou ao adolescente é considerado um ato de abuso sexual.
Contudo, levando-se em consideracdo que, na maioria das vezes, o
objetivo da exposicao da crianca ou do adolescente é a obtencao de
lucro financeiro, a pornografia deve ser compreendida como exploracao
sexual (leia mais no Capitulo 9, sobre exploracdo sexual).

ABUSO SEXUAL COM CONTATO FiSICO sao os atos fisico-genitais que
incluem caricias nos 6rgdos genitais, tentativas de relacdes sexuais,
masturbacao, sexo oral, penetracdo vaginal e anal. Existe, no entanto,
uma compreensdo mais ampla de abuso sexual com contato fisico
que inclui contatos “forcados” como beijos e toques em outras zonas
corporais erégenas.

Alguns dados da prevaléncia do abuso sexual

A violéncia sexual ocorre no mundo todo e, por conta de sua complexida-
de, faltam dados internacionais e nacionais capazes de medir, com precisao,
esse fendmeno. De modo geral, os crimes sexuais cometidos contra criancas
e adolescentes estdo cercados por preconceitos, tabus, pelo siléncio e, por
esse motivo, muitas vezes sequer sdo denunciados. Dai, a dificuldade de haver
numeros consolidados e detalhados sobre o problema, tanto no Brasil quan-
to em todo o mundo. A situacdo é mais grave em relacdo ao abuso sexual.
De acordo com estudiosos do assunto, em cerca de 90% dos casos de abuso
sexual, o autor é alguém com quem a vitima convive, como o pai biolégico, o
padrasto, tios, avés, irmaos ou vizinhos, o que, em varias situacdes, impede
gue o crime venha a tona.

Confira algumas informacdes importantes sobre o abuso sexual:

* segundo dados do Disque Denuncia (Disque 100), a violéncia sexual é
a quarta forma mais recorrente de violacao registrada contra criancas
e adolescentes;

° amaioria das criancas que sofrem a violéncia sexual é composta por meninas,
na idade entre oito e 14 anos;

° 0 incesto é uma das manifestacdes mais perversas da violéncia sexual.
Um estudo realizado no ABC paulista registrou que 90% das gestacdes em
jovens com até 14 anos foram fruto de incesto, sendo o autor, na maioria
dos casos, o pai, o tio ou o padrasto. (Faculdade de Medicina do ABC, 2001).

3%
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Nos Estados Unidos, por exemplo, sao registrados anualmente:

v mais de 1,5 milhdo de casos de maus-tratos contra criancas e ado-

lescentes, com mil dbitos anuais. Sdo registrados 300 mil casos de
abuso sexual de criancas e adolescentes e, entre esses, quatro mil de
incesto pai-filha. Acredita-se que, para cada 20 situacdes de violéncia,
somente uma é registrada;

v uma crianca é sexualmente abusada a cada 4 segundos;

v/ uma em cada trés garotas e um em cada quatro garotos é abusado

sexualmente antes dos 18 anos;

v 90% das criancas e dos adolescentes sao abusados por pessoas que

eles conhecem, em quem confiam e que amam;

v/ somente uma em guatro garotas e um em cada 100 garotos tem o

abuso sexual sofrido denunciado;

v 50% das criancas e adolescentes abusados se tornam abusadores

em idade adulta.
Fonte: Relatério CRAMI-ABCD, 2001

Anélises dos casos examinados mostram as seguintes situacdes:

algumas criancas sao vitimizadas quando ainda sao muito pequenas.
Embora haja uma concentracao de casos de abuso sexual na faixa etaria
entre oito e 14 anos, mais de um terco das notificacdes envolvem criancas
de cinco anos ou menos;

a violéncia sexual frequentemente ocorre dentro de casa, no ambito da
vida privada, em um ambiente em que a crianca deveria, supostamente,
sentir-se protegida. Como o lar é um espaco privado, a crianca e o
gue acontece dentro de casa estdo envolvidos em uma atmosfera
de segredo familiar e social. Nessas situacdes, é comum que o
ocorrido seja mantido em segredo. Em parte, porque as relacdes de
afinidade e consanguinidade entre criancas e/ou adolescentes abusados
e 0s agressores geram a complacéncia de outros membros da familia.
Além disso, o abusador normalmente tem poder moral, econémico e
disciplinador sobre a crianca abusada;

existe reincidéncia do abuso. Os abusadores nédo se limitam a abusar de
uma Unica pessoa ou da mesma pessoa uma sé vez. As ocorréncias de abuso
podem se limitar a um Unico episédio; entretanto, o mais comum é que a
pratica se repita varias vezes e dure meses ou anos;

essa é uma forma de violéncia para a qual existem altos indices de
impunidade. Como ja dito, na maioria das vezes, o abusador é um membro
da familia que exerce importante posicdo de autoridade moral, afetiva e
econdmica, favorecendo o estabelecimento de um “pacto de siléncio”
entre os integrantes do grupo familiar. Mesmo quando o ato de violéncia
é notificado, os obstaculos legais e procedimentais para coleta da “prova
material” do delito perpetrado terminam por perpetuar a impunidade;

uma das consequéncias desse tipo de violéncia é a saida de muitas
criancas e adolescentes para a rua, ficando mais expostos as redes
de exploracao sexual. Muitas criancas fogem de casa motivadas pela
agressao fisica, pela ameaca ou pelo abuso sexual. Na secao seguinte,
apresentaremos outras consequéncias da violéncia, entre elas, a existéncia
de um grande risco de a crian¢a abusada reproduzir a violéncia sofrida
ou se envolver em rela¢des abusivas no futuro, caso ela ndo receba a
ajuda necessaria para elaborar a perversidade ocorrida com ela.
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Conheca alguns mitos e realidades sobre o abuso sexual

Mitos LEEULELES

O estranho representa o perigo maior as
criancas e adolescentes.

O autor do abuso sexual é um psicopata,
um tarado que todos reconhecem na rua,
um depravado sexual, homem mais velho e
alcodlatra, homossexual ou retardado mental.

O peddfilo tem caracteristicas proprias
que o identificam.

A crianca mente e inventa que é abusada
sexualmente.

Se uma crianca ou adolescente “consente”
é porque deve ter gostado. SO quando ela
disser “nao” é que fica caracterizado o abuso.

O abuso sexual, na maioria dos casos,
ocorre longe da casa da crianca ou do
adolescente.

E facil identificar o abuso sexual em razao
das evidéncias fisicas encontradas em
criancas e adolescentes.

O abuso sexual estd associado a lesdes
corporais.

Os estranhos sdo responsaveis por um pequeno percentual
dos casos registrados. Na maioria das vezes, entre 85%
e 90% das situacoes, as criancas e os adolescentes sdo
sexualmente abusados por pessoas que ja conhecem,
como pai ou mae, parentes, vizinhos, amigos da familia,
colegas de escola, baba, professor(a) ou médico(a).

Os crimes sexuais sdo praticados em todos os niveis
socioecondmicos, religiosos e étnicos. Na maioria das
vezes, sao pessoas aparentemente normais e queridas pelas
criancas e pelos adolescentes. A maioria dos agressores é
heterossexual e mantém relacoes sexuais com adultos.

Do ponto de vista da aparéncia fisica, o peddéfilo pode
ser qualquer pessoa.

Raramente a crianca mente. Apenas 6% dos casos
sdo ficticios e, nessas situacoes, trata-se, em geral, de
criancas maiores, que objetivam alguma vantagem.

O autor da agressao sexual tem inteira responsabilidade
pela violéncia sexual, qualquer que seja a forma por ela
assumida.

O abuso ocorre, com frequéncia, dentro ou perto da
casa da crianca ou do abusador. Este, normalmente,
procura locais em que a crianca/adolescente estara
completamente vulneravel. O maior indice das ocorréncias
tem sido no periodo diurno.

Em apenas 30% dos casos ha evidéncias fisicas.
As autoridades devem estar treinadas para as diversas
técnicas de identificacdo de abuso sexual.

A violéncia fisica contra criancas e adolescentes abusados
sexualmente ndo é o mais comum, mas sim o uso de
ameacas e/ou a conquista da confianca e do afeto da
vitima. Mesmo o ato sexual em si, muitas vezes, nao deixa
lesdes corporais. As criancas e os adolescentes sao, em
geral, prejudicados pelas consequéncias psicoldgicas do
abuso sexual.

O abuso sexual se limita a conjuncao
carnal, com penetracao.

A divulgacdo de textos sobre pedofilia
e fotos de criancas e adolescentes em
posicoes sedutoras ou praticando sexo com
outras criancas, adultos e até animais nao
causa maleficios, ja que nao ha contato e,
muitas vezes, tudo ocorre virtualmente na
tela do computador.

As vitimas do abuso sexual sdo oriundas
de familias de nivel socioecondmico baixo.

Criancas e adolescentes so revelam o “segredo”
se tiverem sido ameacadas com violéncia.

A maioria dos casos € denunciada.

A maioria de pais e professores esta informada
sobre abuso sexual de criancas, sobre sua
frequéncia e sobre como lidar com ele.
O abuso sexual é uma situacdo rara que

ndo merece ser uma prioridade por parte
dos governos.

E impossivel prevenir o abuso sexual de
criancas.

Além do ato sexual com penetracdo vaginal (estupro)
ou anal, outros atos sao considerados abuso sexual,
como o voyeurismo, a manipulacao de 6rgaos sexuais,
a pornografia e o exibicionismo.

O maleficio é enorme para as criancas fotografadas
ou filmadas. O uso desses textos e imagens estimula
a aceitacdo do sexo de adultos com criancas, situacao
criminosa e inaceitavel. Sabe-se que frequentemente o
contato do pedofilo se inicia de forma virtual por meio
da internet, mas logo pode passar para a conquista fisica,
levando inclusive ao assassinato de criancas.

Niveis de renda familiar e de educacado néao sao
indicadores do abuso. Familias das classes média e alta
podem ter condicdes melhores para encobrir o abuso
e manter o “muro do siléncio”. As vitimas e os autores
do abuso sao, muitas vezes, do mesmo grupo étnico e
nivel socioecondémico.

Criancas e adolescentes s6 revelam o “segredo” quando
confiam e sentem-se apoiadas.

Estima-se que poucos casos sdo denunciados. Quando
had envolvimento de familiares, existem poucas
probabilidades de que a vitima faca a denuncia, seja
por motivos afetivos, seja por medo: do abusador; de
perder os pais; de ser expulso; de que outros membros
da familia ndo acreditem em sua histéria; ou de ser o
causador da discordia familiar.

A maioria, no Brasil, desconhece a realidade sobre abuso
sexual de criancas. Pais e professores desinformados ndo
podem ajudar uma crianca.

O abuso sexual é extremamente frequente em todo
o mundo. Sua prevencao deve ser prioridade até por
questdes econdmicas: um estudo realizado nos EUA,
por exemplo, revelou que os gastos com atendimento
a dois milhées de criancas que sofreram abuso sexual
chegaram a US$ 12,4 milhoes por ano.

Ha maneiras praticas e objetivas de proteger as criancas
do abuso sexual (veja secoes a sequir).
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As causas do abuso sexual

Entenda a complexidade das causas do abuso sexual.

A visao de criancas como seres puros e inocentes ndo ajuda muito no en-
frentamento a violéncia sexual. Ter desejo sexual é inerente a espécie humana.

No entanto, é responsabilidade do adulto estabelecer a fronteira entre afeto
e sexo, respeitando o desenvolvimento sexual da crianca e do adolescente.

O abuso sexual é um fendbmeno complexo e suas causas sao multifatoriais.
E preciso estudar os diversos fatores e como eles se combinam em certos indivi-
duos, grupos sociais e culturais e em determinados momentos histéricos. Abaixo,
apresentamos explicacdes sobre alguns desses aspectos.

Aspectos culturais

Vamos enfatizar aqui dois pilares explicativos da violéncia sexual intra e
extrafamiliar: o incesto e a pedofilia.

INCESTO

O incesto é a relacao sexual e/ou amorosa entre pessoas com lacos consan-
guineos, principalmente naqueles casos em que o matrimoénio é proibido por
lei. Entretanto, nem sempre a proibicdo de relacées de cunho amoroso-sexual
¢ dirigida exclusivamente a pessoas do mesmo sangue. Em algumas tribos afri-
canas, a proibicao é extensiva a parceiras nao-parentadas (Nathan, 1989: 19).
Atualmente, considerando as transformacées ocorridas na configuracao das
familias, sobretudo o incremento no nimero de familias recasadas ou recombi-
nadas, muitos estudiosos (Finkelhor, 1979) entendem que essa nocao de incesto
deve ser estendida também a pessoas com quem a crianca ou o adolescente
desenvolve uma relacao de “parentesco ou vinculo afetivo”.

Do ponto de vista legal, a sociedade brasileira criminaliza a pratica do incesto.
Segundo a interpretacao do Cédigo Penal, o incesto praticado por adultos contra
criancas abaixo de 14 anos é considerado uma violéncia sexual, independente-
mente de ser empregada a forca fisica. Por outro lado, o Cédigo Civil proibe o
casamento entre parentes de primeiro grau — pais e filhos, irmaos e irmas.

A proibicdo social e/ou legal do incesto existe em praticamente todas as
culturas e sociedades. Essa interdicdo transformou a pratica do incesto em
um tabu, o que o torna um tema controverso, criando obstaculos para uma
abordagem mais isenta de valores morais.

Né&o se sabe precisar a origem ou a causa da proibicdo do incesto. Entre
as varias teorias, a mais difundida é da biologia populacional, sequndo a qual
a proibicao do incesto foi instituida para evitar o enfraquecimento de certas
linhagens genéticas ameacadas de desaparecimento, devido aos casamentos
entre consanguineos. A versao popular dessa teoria é a de que as criancas
nascidas de relacdo entre pessoas do mesmo sangue tém mais propensao a
defeitos fisicos — genéticos.

Essa crenca, porém, carece de comprovacao. Os argumentos dessa con-
trovérsia foram desmitificados pela ciéncia moderna. Gobbetti e Cohen (2002)
ratificam essa posicao, afirmando que se é verdade que a procriacdo entre
pessoas do mesmo sangue diminui a variabilidade dos genes, possibilitando o
repasse de doencas hereditarias, por outro lado ela repassa também os tracos
benéficos. Existem exemplos na histéria de dinastias que se mantiveram no
trono, durante varias geracoes, devido a casamentos entre irmaos — como
os Incas, no Peru. Ha também inUmeros casos de casamentos entre primos e
primas nas sociedades ocidentais contemporaneas.

O que sobressai nessa discussao é a forca do tabu do incesto dada pelo
seu significado no imaginario social. Ele esta relacionado com o préprio ins-
tinto de preservacao da espécie, com a preocupacao dos seres humanos em
se perpetuar.

O incesto pode ser visto tanto como uma psicopatologia quanto como
uma questao de diferenca cultural de concepcoes de infancia e familia. Para
muitos, a ideia do incesto evoca tanto horror que terminam por acreditar que
0s casos de psicopatologias existentes representam a totalidade das situacoes.

Porém, em muitos casos, as pessoas que praticam o incesto, mesmo sabendo
da sua interdicao, apresentam uma visao cultural diferente do fato. Dependendo
de onde foram colhidos os dados ou nimeros da amostra, a maior recorréncia
do incesto pode ser entre pai-filha, ou padastro-filha, ou ainda irmdo-irma —
sobretudo quando sdo meio-irmaos ou irmaos nao consanguineos. Depois desse
grupo, vém os avoés e os tios. Existem poucos registros de incesto mae-filho ou
entre avds-netos. No entanto, estudiosos alertam para ndo se interpretar a falta
de registro como auséncia do fendmeno. Isso pode ser explicado pela resisténcia
cultural na admissao do incesto praticado por maes. Dessa maneira, considerando
gue, na imensa maioria dos casos, a relacdo incestuosa é iniciada por pessoas do
sexo masculino, muitos estudiosos circunscrevem essa pratica em uma discussao
mais ampla da supremacia da sexualidade masculina nas sociedades modernas.

O conceito de
incesto, inicialmente
restrito a proibicdo
de relagcées sexuais
entre parentes
consanquineos,
expandiu-se

nos estudos

de antropologia

e psicanalise,
passando a referir-se
a proibicao do
relacionamento
sexual entre
membros de uma
mesma familia,
ainda que ndo exista
consanquinidade.
Ou seja, o foco
passa a ser a fungao
exercida por cada
individuo na familia:
lugar parental,

lugar do filho, etc.
Citando Cohen: (...)
o incesto é o abuso
sexual intrafamiliar,
com ou sem
violéncia explicita,
caracterizada pela
estimulacdo sexual
intencional por
parte de um dos
membros do grupo
€ que possui um
vinculo parental pelo
qual Ihe é proibido
0 matriménio.
(Cohen, 1993 - p.132)



Normalmente, as familias, nas quais tais ocorréncias sao registradas, com-
pdem estruturas muito fechadas, em que seus componentes tém pouco contato
social. Apresentam uma hierarquia rigida, em que a obediéncia a autoridade
masculina é incontestavel. A distribuicdo dos papéis entre pais e filhos tende
a ter perfil mais tradicional, principalmente quando a menina assume funcdes
caracteristicas as da mae — cuidar dos afazeres domésticos e dos irmaos menores.
O padrao de relacionamento nao deixa claras as regras de convivéncia. A comu-
nicacao nao é aberta e as demonstracoes de afeto, quando existem, tendem ser
misturadas com doses de erotismo (Azevedo; Guerra, 1989).

Essas caracteristicas da chamada familia “incestogénica” levaram pesquisado-
res da drea da antropologia a levantar a hip6tese de que esses autores de agressao
nao possuem o conceito moderno de infancia ou ainda adotam a visdo de “crianca
como propriedade dos pais.” Ou seja, por alguma razao, eles ndo dispdem dos
elementos ideoldgicos que formam o controle da vazao da fantasia ou do desejo
sexual por criancas e adolescentes. Ou ainda, eles acreditam que, pelo fato de os
filhos serem “propriedade dos pais”, estes podem fazer o que bem entendem.
Um exemplo é aquele pai que diz que vai ser o primeiro a ter relacdes sexuais com
a filha, “antes que outro macho” o faca. Ainda que a énfase dada aqui seja na
pratica de incesto entre pais e filhos, essas caracteristicas de familia isolada tém
sido apontadas também para explicar as manifestacdes incestuosas entre irmaos.

Quando o incesto é cometido pelo padrasto ou namorado da mae, a falta
de vinculacao bioldgica com a crianca e adolescente tem um papel fundamen-
tal na explicacdo. A inexisténcia de relacdo de consanguinidade entre ele e a
menina ou a adolescente enteada deixa de oferecer, para alguns homens, a
barreira cultural que impede a relacao sexual entre pai e filha, por exemplo.

PEDOFILIA

O conceito social de pedofilia se define pela atracao erética de um adulto
por criancas. Essa atracdo pode ser elaborada no terreno da fantasia ou se
materializar por meio de atos sexuais com meninos ou meninas. Nesse senti-
do, existem muitos peddfilos pelo mundo que ndo cometem violéncia sexual.
Satisfazem-se sexualmente com fotos de revistas ou imagens despretensiosas
de criancas, mas que geram neles um intenso desejo sexual. Atuam na fan-
tasia e, muitas vezes, ndo tém coragem de colocar em ato seu real desejo.
Portanto, nao podemos dizer que todo pedoéfilo seja um agressor sexual;
o inverso também nao é verdadeiro.

Estudos vém apontando que o individuo que é adepto e/ou pratica pe-
dofilia é aparentemente normal, inserido na sociedade. Muitos desenvolvem
atividades sexuais normais com adultos, nao tém uma fixacao erdtica Unica
por criancas, mas sdo fixados no sexo. Logo, o desejo independe do objeto.
Costumam ser “pessoas acima de qualquer suspeita” aos olhos da socieda-
de, o que facilita a sua atuacdo. Geralmente, ndo praticam atos de violéncia
fisica contra a crianca. Agem de forma sedutora, conquistando a confianca
da crianca.

O conceito médico de pedofilia aponta para um desvio sexual. E um tipo
de parafilia, em que o individuo sé sente prazer com um determinado objeto.
Ele pode se relacionar com outros objetos de prazer, mas sua energia sexual
esta diretamente voltada para um Unico objeto, do qual ndo consegue se des-
vencilhar. Existem outros exemplos de parafilias: necrofilia — atividades sexuais
com mortos —, zoofilia — com animais —, hebefilia — com adolescentes.

A pedofilia se tornou um tema bastante comentado nos ultimos anos,
especialmente pelos meios de comunicacdo. Isso se deve a grande visibili-
dade das situacoes de pedofilia, associadas principalmente a pornografia
na internet e aos varios casos dessa pratica envolvendo padres da Igreja
Catolica e representantes de outras religides. A operacdo chamada “Catedral”,
por exemplo, denunciou e puniu o envolvimento de padres, educadores e
individuos de classe média de paises como Estados Unidos, Reino Unido,
Franca, Polénia, Alemanha, Austria e Bélgica. No Brasil, o assunto foi pautado
pelas evidentes ocorréncias de abuso sexual contra criancas, envolvendo
médicos, padres, educadores, sindicos e empregados de condominios entre
outros profissionais.

A pedofilia é geralmente considerada uma psicopatologia, uma perver-
sao sexual com carater compulsivo e obsessivo. O peddéfilo é chamado agres-
sor sexual preferencial; entretanto, existem posicdes contrarias a essa visao.
Grupos internacionais de pedoéfilos vém se organizando em associacoes e
redes que se multiplicam por todos os cantos do mundo, principalmente
com o advento da internet. Eles ndo concordam com as bases morais e le-
gais que profbem relacdes sexuais entre adultos e criancas ou adolescentes.
E, defendendo que o relacionamento sexual entre adultos e criancas é uma
opcao sexual e um direito. Alegam que suas atividades estdo baseadas em
sentimentos naturais e inofensivos. As vezes, esses grupos reivindicam a
alteracao de leis vigentes, particularmente nos Estados Unidos.
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Muitas vezes, as situacdes de incesto e pedofilia ndo ocorrem com emprego
da forca fisica ou atos de crueldade que concebemos como violéncia. Porém,
casos de pedodfilos que assassinaram varias criancas tém estarrecido e mobili-
zado populacdes em diversas partes do mundo. O uso da violéncia e crueldade
para a obtencao do objeto do desejo sexual é mais caracteristico dos casos de
estupro com penetracao.

Segundo Furniss (1993), ndo se pode considerar a pedofilia um tipo de
personalidade. A pedofilia pode ser um sintoma de um individuo inseguro e
impotente. Normalmente, esse individuo se imagina como crianca, projetando
essa fantasia nas criancas reais do mundo externo e busca trata-las como gos-
taria de ser tratado. Dessa forma, quando abusa sexualmente de uma crianca,
se vé enquanto crianga, diminuindo a culpa de seu ato.

O que parece existir em comum entre um individuo que pratica o incesto e
outro que pratica a pedofilia é o seguinte:

°  sujeito “pedofilico” pode também cometer atos de incesto. Além disso,
pode ser cliente de exploracdo sexual de criancas e adolescentes e de
produtos da pornografia infanto-juvenil;

*  muitos desses individuos sofreram violéncia sexual quando criancas. Meninos
que nao foram submetidos a esta vitimizacdo, mas cujas irmas viveram tal
situacao, podem tornar-se agressores por identificacao;

* arelacdo de poder e dominacdo é um forte motor desses atos abusivos,
ainda que eles utilizem a sexualidade da crianca muito mais como uma
gratificacdo compensatoéria para um sentimento de impoténcia e baixa
estima do que para uma gratificacdo sexual;

*  outra dimensao cultural é o fato de que individuos que cometem violéncia
sexual com criancas e adolescentes compartilham uma série de crencas da
nossa cultura adultocéntrica e certamente machista, tais como:

1. o desvirginamento de uma mulher é um “ato” altamente cobicado e
sua conquista é generosamente celebrada no mundo da autoafirmacao
da masculinidade. O individuo pedofilico pode compartilhar dessa ideia,
vendo na crianga sexualmente virgem uma pureza nao presente em
adolescentes e adultos;

2. fazer sexo com adolescentes ocupa o topo da hierarquia das preferén-
cias sexuais de algumas pessoas. Isso ocorre por dois motivos, segundo
essa Otica machista. Primeiro, porque os jovens tém propriedades fisicas

e quimicas que tornam o sexo mais prazeroso — por exemplo, possuem
vagina ou anus mais apertados e, por isso mesmo, produzem mais
prazer; seqgundo, pela satisfacdo simbdlica de manter o vigor sexual
da juventude perdido na maturidade e na velhice ou pelo desejo de
se eternizar num corpo jovem. Nesse caso, a filha ou enteada, por
exemplo, representa dupla vantagem: tem qualidades que relembram
as da esposa/namorada e ainda é jovem.

Aspectos de saide mental

Aspectos de saude mental podem vir associados a fatores culturais men-
cionados acima ou como um agravante deles. Os casos de incesto e pedofilia
podem também ser praticados por pessoas com deficiéncia mental ou contra elas.

No incesto e na pedofilia, a violéncia e a crueldade estao associadas a muitos
fatores, tais como:

*  reacao da crianca e do adolescente agredidos ao serem submetidos ao desejo
do agressor ou diante de sua ameaca de tornar a situacdo publica;

*  abuso de substancias como alcool e outras drogas licitas e ilicitas por parte
do autor da agressdo. Essas substancias podem flexibilizar o temporério
controle sobre os impulsos agressivos. Ou ainda, em casos crénicos, podem
afetar o sistema neuroldgico dos individuos;

* doencas mentais que afetam o controle ou geram a falta de culpa sobre
atos violentos;

* preferéncias sexuais ligadas ao uso da “violéncia”, tais como
o sadomasoquismo.

Aspectos juridico-legais

A existéncia e a persisténcia do abuso sexual ndo tém relacdo apenas com os
atos dos autores da agressao contra as vitimas, mas também com a capacidade
normatizadora, controladora e fiscalizadora da sociedade.

Isto &, a sociedade, por meio de instituicdes do Legislativo, Executivo e Judiciario,
tem poder para regular quais préaticas sexuais sao legais e ilegais e quais modali-
dades sao consideradas violéncia e crime. Tem também poder de exigir e fiscalizar
o cumprimento da legislacao e estabelecer medidas para corrigir as transgressdes
e violacdes dessas leis e normas sociais. Os cidadaos participam desse processo
elegendo seus representantes, pagando impostos, reivindicando o cumprimento
das leis estabelecidas e ajudando a implementar politicas e programas sociais.
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Assim, por mais que alguns pais ou padrastos desejem sexualmente seus filhos
e enteados, ou que grupos de peddfilos expressem o direito de desejar criancas e
adolescentes, a sociedade reconhece — por meio de suas leis e normas — que as
criancas e adolescentes sao sujeitos em condicao peculiar de desenvolvi-
mento e, portanto, devem ser protegidos de qualquer forma de violéncia
e abuso. Além disso, as leis e normas sociais implicam a criminalizacdo dos atos
sexuais contra adolescentes — particularmente aqueles menores de 14 anos — por
adolescentes mais velhos ou adultos. Existe, sem duvida, um poder desigual entre
adultos e criancas, pois os adultos tém a hegemonia desse poder. Por isso mesmo,
o adulto deve respeitar e proteger as criancas e adolescentes, saber lidar
com o desejo deles e se responsabilizar pelas transgressoes das leis.

E ainda necessario esclarecer que, quando o adulto leva a crianca a se sub-
meter aos seus desejos sexuais, sejam incestuosos ou pedofilicos, ele também
a leva a quebrar o padrdo considerado “normal” de socializacdo da infancia.
Ainda que se possa questionar o que seja “normal” e a prépria desigualdade
dessa normalidade, o padrao tem um valor normativo maior do que a lei em
si mesma. A quebra dele pode marcar a crianca, estigmatiza-la e aparta-la da
sociedade pelo resto de sua vida, se a ela nao for oferecido apoio apropriado.

A existéncia de leis apropriadas e claras contra o abuso sexual, acompanha-
das de campanhas educativas, representa um reforco ao cumprimento rigoroso
da legislacdo e punicdo exemplar dos transgressores, podendo quebrar o ciclo
de impunidade que impera nessa area.

Existem muitas dificuldades inerentes ao processo de notificacdo dos casos de
abuso as autoridades competentes e de funcionamento do Sistema de Garantia
de Direitos. Este guia podera ajudar as instituicdes de atencao a infancia e ado-
lescéncia a deixarem de contribuir com a omissdo social. Entretanto, é sempre
valido lembrar que apenas a aplicacao das leis nao é suficiente nessa batalha.
E preciso educar a populacdo. A educacio é sempre a melhor prevencio.

Aspectos politico-sociais

As campanhas educativas e as politicas de prevencdo e mobilizacao
visam realizar a chamada prevencao primaria. J& o aperfeicoamento do
Sistema de Garantia de Direitos contribui para que se concretizem as acoes
de prevencado secundaria. E a implantacado de servicos — tanto para as criancas
e adolescentes abusados quanto para os autores da agressdo — é essencial
no desenvolvimento da prevencao terciaria. Contudo, por mais que sejamos

comprometidos com a causa, ainda é um grande desafio garantir que to-
das as criancas e adolescentes em situacao de violéncia sexual tenham um
acolhimento e atendimento de qualidade previsto pela Constituicao Federal,
guando legitima a universalidade de acesso as politicas publicas.

Aspectos econdomicos

Ha muito, a associacao direta entre pobreza e violéncia sexual vem sendo
rejeitada, tanto pela sua insuficiéncia explicativa quanto pelo seu potencial
estigmatizante dos segmentos populares da sociedade. Dessa forma, o papel
dos aspectos econdémicos no abuso sexual deve ser bem esclarecido.

E verdade que a violéncia sexual ocorre em todas as classes sociais, mas
também é verdade que a sociedade brasileira trata desigualmente autores da
agressao e vitimas de acordo com a classe social, etnia — raca/cor —, género e
faixa etéria. Sabemos também que o problema afeta um maior nimero de me-
ninas entre oito e 14 anos, negras e pardas, em geral das camadas populares.

Precisamos considerar que alguns fatores favorecem que a incidéncia do
fendmeno ocorra nas classes sociais menos favorecidas. Dentre eles, podemos
citar o fato de familias pobres terem menos condicbes de fazer a supervisao
cotidiana de suas criancas (geralmente porque maes e pais trabalham fora e
nao contam com uma rede de apoio); também dispdem de menos informacao
sobre como abordar temas relativos a sexualidade com criancas; e, em muitos
casos, as maes dependem dos companheiros para completar o orcamento
familiar — fator fundamental para explicar a falta de notificacdo, nos casos em
que o pai ou padrasto é o autor da agressao.

Diferentemente, maes das classes médias e altas dependem menos do
companheiro para o sustento da familia. Ainda assim, a familia pode ter difi-
culdades para fazer a notificacdo. Nessas situacdes, as criancas e adolescentes
geralmente sdo atendidos por médicos, psicdlogos ou psiquiatras particulares
gue, muitas vezes, a fim de proteger o status ou reputacao daquela familia,
contribuem para que o caso ndo chegue ao Sistema de Garantia de Direitos,
aumentando assim o numero de subnotificacoes.

O Sistema Judiciario nao esta livre de falhas; por conseguinte, quando nos
depararmos com elas, devemos procurar instancias que fiscalizam as acbes dos
operadores do Sistema de Garantia de Direitos, tais como: Ministérios Publicos,
Defensorias Publicas e Corregedorias, a fim de que essas dificuldades, inerentes
a uma sociedade permeada por tantas desigualdades, sejam superadas.
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O Sistema de Garantia de Direitos — Conselhos Tutelares, Ministério Publico,
delegacias especializadas, Justica da Infancia, Defensoria Publica — também
enfrenta dificuldades em fazer cumprir a lei e pode reproduzir discriminacoes.
Algumas vezes, as criangas passam de vitimas a culpadas nesses processos,
principalmente quando os autores da agressao tém vinculos de amizade com
os operadores da Justica ou dispdem de condicdes econdmicas para pagar
bons advogados. Nesses casos, infelizmente aquele que cometeu o abuso pode
ser liberado de suas responsabilidades. Concluimos, entdo, que agressores
das classes média e alta podem ter uma imunidade maior do que outros de
segmentos populares, tanto na apuracao quanto na penalizacao.

As consequéncias do abuso sexual

As criancas e adolescentes abusados podem reagir ou vivenciar
a violéncia sexual de varias maneiras. Confira algumas delas:

* algumas fingem gue nado sao elas e tentam ver o abuso a distancia;

e outras tentam entrar em estado alterado de consciéncia, como se estives-
sem dormindo e pensam que o abuso foi um sonho;

* outra maneira é dissociar o corpo dos sentimentos. Algumas negam a
existéncia da parte inferior do corpo.

E importante destacar que, ao ajudar a crianca a enfrentar o abuso sexual
de forma urgente, porém tranquila, séria, cuidadosa, respeitosa, afetiva e
competente, pode-se evitar que as consequéncias dessa violéncia marguem
cruelmente a sua vida no presente e no futuro.

Analisando as consequéncias da violéncia sexual de uma forma generaliza-
da, pode-se dizer que os efeitos, em curto prazo, sdo todos aqueles apontados
pelos indicadores de violéncia no Capitulo 4, Treinando o olhar do profissional
para identificar a violéncia doméstica e o abuso sexual. Além disso, seus efeitos,
em longo prazo, podem ser bastante perversos, tais como:

* sequelas dos problemas fisicos gerados pela violéncia sexual.
Lesdes, hematomas e doencas sexualmente transmissiveis (DSTs) podem
interferir na capacidade reprodutiva. As gestacdes podem ser proble-
maticas, aparecendo complicagdes organicas, cujas causas podem ser
psicossociais. Esses problemas sdo capazes de levar a uma maior morbi-
dade materna e fetal;

dificuldade de ligacao afetiva e amorosa, originada no profundo
sentimento de desconfianca pelo ser humano em geral, por temor de
reedicao de experiéncia traumatica ou, ainda, por dissociacao entre sexo
e afeto, gerando sentimentos de baixa autoestima, culpa, e depressdo
prolongada por medo da intimidade;

dificuldades em manter uma vida sexual saudavel. A dificuldade
em estabelecer ligacdes afetivas pode estar associada com a questao
da sexualidade ou interferindo nela. As pessoas podem evitar todo e
qualquer relacionamento sexual por traumas e/ou fatores fobicos que
blogueiam o desejo. Podem ainda vivenciar baixa qualidade nas relacdes
sexuais, com incapacidade de atingir o orgasmo ou demorar demais
para atingi-lo;

tendéncia a sexualizar demais os relacionamentos sociais.
Algumas pessoas podem ter reacdes opostas, geradas por fatores como
incapacidade de distinguir sexo do afeto; confusdo entre o amor parental
e manifestacoes sexuais; compulsivo interesse sexual para provar que
sdo amadas e para se sentirem adequadas. Isso pode gerar também
trocas sucessivas de parceiros;

engajamento em trabalho sexual - prostituicao. Muitos profissio-
nais do sexo foram abusados quando criancas. Porém, nao se deve es-
tabelecer nenhuma relacdo mecanica entre abuso sexual e prostituicao.
Milhares de criancas abusadas nao se tornam trabalhadores do sexo
quando adultas. A conexdo que algumas trabalhadoras sexuais fa-
zem entre uma coisa e outra é o fato de que, com a experiéncia de
abuso, elas aprenderam que a Unica coisa — ou a mais importante —
que as pessoas queriam delas era sexo. Provendo sexo, elas encon-
tram, paradoxalmente, certo sentimento de valor, uma forma de
mediacao. Posteriormente, essa atividade se transforma em estratégia
de sobrevivéncia;

dependéncia em substancias licitas e ilicitas. Aqui vale também
ressaltar que qualquer associacdo mecanica entre abuso sexual e uso
de drogas mais atrapalha do que ajuda. Apesar disso, algumas pessoas
confessam que inicialmente usaram drogas para cuidar de sentimentos,
esquecer a dor, a baixa autoestima e, mais tarde, o uso se tornou um
vicio incontrolavel.
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E importante também chamar a atencdo para o fato de que a violéncia
sexual ndo produz o mesmo resultado sobre todas as criancas e adolescentes
submetidos a ela. Deve-se considerar que individuos ou grupos de individuos
respondem aos estimulos do meio de forma singular. Estudos atestam (Furniss,
1993; Farinatti, 1993) que as consequéncias sobre criancas e adolescentes
podem variar, segundo 0s seguintes aspectos:

a) aidade do inicio do abuso. Pesquisas afirmam que quanto mais baixa
a idade, mais difusos serdo os efeitos e, portanto, mais severos;

b) a duracao do abuso. Estudos declaram que, quanto mais duradouros e
frequentes forem os abusos, mais sérios serao os efeitos;

¢) o grau de violéncia ou ameaca de violéncia. Quanto maior a forca
empregada ou ameacada, piores serdo os efeitos do abuso sexual, devido
a anulacao da crianca enquanto sujeito;

d) o grau de proximidade da pessoa que cometeu o abuso e a crianca.
Quanto mais préximos, maiores sdo as consequéncias, como no caso do
incesto pai-filha, devido ao vinculo afetivo existente e a ambiguidade de
sentimentos que isso gera na crianca entre outros fatores;

e) a presenca e auséncia de figuras parentais protetoras ou de outras
pessoas que exercam o papel de parentesco afetivo com a crianca.
As relacbes significativas e confidveis podem ajudar a crianca a superar
suas dificuldades mais rapidamente;

f) ograudesigilosobre o fato ocorrido. Se mantido em segredo o abuso,
a crianca terd mais dificuldade em elaborar o ocorrido. Mas é preciso ter
cuidado para ndo expor exageradamente a crian¢a, o que também pode
causar danos.

As variaveis acima ajudam a relativizar as generalizagbes sobre a violén-
cia sexual, mas, segundo J. dos Santos (2002), devemos ir ainda mais longe.
Conhece-se pouco sobre a capacidade de resisténcia de cada crianca e sobre
a vida de criancas pos-violéncia sexual. As consequéncias podem variar ainda
de acordo com os seguintes fatores:

g) a percepcao da crianca sobre os atos sexuais realizados contra elas.
Para algumas criancas e adolescentes, um simples olhar pode significar uma
invasdo na sua sexualidade, enquanto outras sé sentem esse ato invasivo
na medida em que forem beijadas ou tocadas. Nao raros sdo os casos de

adultos que relatam ter mantido relacdes sexuais com irmaos ou pessoas
mais velhas como parte das descobertas sexuais;

h) a existéncia de servicos, sua organizacao em rede e o grau de
eficiéncia e eficacia desta rede. A agilidade, a qualidade e a abrangéncia
da cobertura podem ser decisivas para ajudar tanto as criancas abusadas
quanto os agressores na elaboracdo e superacao da experiéncia vivida;

j) como a visao que esses servicos tém sobre o fato ocorrido afeta a
propria percepcao da crianca sobre o que aconteceu. Em uma pesquisa
comparativa realizada entre ex-criancas de rua em Nova York e Sao Paulo
(J. dos Santos, 2002), constatou-se que os ex-jovens de rua de Nova York
viveram sua experiéncia de abuso sexual como um terrivel trauma que
marcou quase definitivamente suas vidas. Em contrapartida, os brasileiros
a descreveram como uma experiéncia muito ruim, mas que ja superaram
ou estavam lutando para superar.

Essa ultima constatacdo chama atencdo para a importancia da visdo de
abuso sexual repassada as criancas e adolescentes nos servicos especializados,
sobretudo no atendimento educacional, social e psicolégico. Enfoques alarmis-
tas e fatalistas que tendem a exagerar as consequéncias do abuso sexual ndo
ajudam as criancas a superarem essa experiéncia negativa, além de desestimular
as pessoas a ajudarem essas criancas.

Referir-se as ocorréncias de abuso como “trauma”, as criancas abusadas
como "“sobreviventes da violéncia sexual” e aos autores da agressao como
“criminosos” sé contribui para tornar ainda mais negativa essa experiéncia.
Interpretar a situacao vivida ou aprofundar uma sensacdo de trauma na
crianca apenas corrobora para aprisiona-la a experiéncia passada e arruinar
sua vida presente.

Contribua para que uma crianca ou um adolescente que sofreu abuso
tenha uma vida saudavel no presente e no futuro. Procure passar a visdo de
gue o abuso sexual é uma violacao grave aos direitos humanos da crianca e
do adolescente, mas também que suas consequéncias nao sao irreversiveis e
que, portanto, ha condicbes para colocar em pratica um novo projeto de vida.

)



Como a rede
de atencao a
infancia e a
adolescéncia
pode participar
da prevencao,
identificacdo
e notificacao
dos casos

de violéncia,
contribuindo
assim para
interromper o

ciclo de violéncia.

Contribuindo no enfrentamento
da violéncia sexual

“A prevencao primaria é a maneira mais econémica, eficaz e abrangente para
se evitar a violéncia contra criancas. Através da prevencdo primaria, atua-se
para modificar condutas e formar novas culturas, sensibilizando e mobilizando
a sociedade.” (ABRAPIA, 2002)

As instituicdes que compdem a rede de atencdo a infancia e a adolescén-
cia tém um papel preponderante tanto na prevencdo quanto na identificacao
e notificacdo dos casos de violéncia sexual. Este capitulo enfatiza as acdes
preventivas, referentes ao eixo “prevencdo” do Plano Nacional de Enfrenta-
mento da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes.

Sugerimos quatro modalidades de acbes por meio das quais as instituicoes
da rede podem participar da prevencao das ocorréncias de violéncia sexual:
a primeira é informar a comunidade institucional sobre o assunto; a sequnda
é desenvolver um programa de educacao para a saude sexual na instituicao;
a terceira é criar na instituicdio um ambiente que inclua verdadeiramente as
criancas gque sao vistas pelos seus colegas e profissionais que trabalham com ela
como “diferentes” e as que sdo rejeitadas pelo grupo; a quarta é realizar um
trabalho preventivo com os pais das criancas e adolescentes que frequentam
a instituicao, principalmente com familias de criancas “em situacdo de risco”.

ATENCAO!

Criancgas em situa¢ao de risco sao aquelas marcadas pela
pobreza estrutural, caracteristica de uma sociedade com
profundas divisdes de classe e de iniqua distribuicao
de riqueza. As criancas em situacao de risco vivem
situagdes de exclusao social, educacional e de cidadania
determinadas também pelas desigualdades sociais,
regionais e raciais. (ANDI, 2003)

A informacao é uma ferramenta decisiva na
prevencao da violéncia sexual

“Dar continuidade a Campanha Nacional de Combate a Exploracdo Sexual
Infanto-Juvenil, estimulando o lancamento de campanhas estaduais e municipais
que visem a modificar concepcdes, praticas e atitudes que estigmatizam a
crianca e o adolescente em situacdo de violéncia sexual, utilizando como um
marco conceitual o ECA e as normas internacionais pertinentes, e levando em
consideragdo o direito ao desenvolvimento sexual saudavel.” (Programa Nacional
de Direitos Humanos, artigo 141)

A informacao deve estar na base das atividades de sensibilizacdo da ins-
tituicdo para enfrentar a violéncia sexual. A utilizacdo de dados estatisticos
e pesquisas (ver Referéncias bibliograficas) contribui na compreensao das
dimensodes do fendmeno. Além dos dados estatisticos, o quadro comparativo
entre "os mitos” e “a realidade” (Capitulo 2) pode oferecer ao educador um
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material didatico pedagdgico para uma rapida abordagem sobre a caracteri-
zacao do abuso sexual. Outras possibilidades sdo: o profissional pode mapear
0s casos de que as criancas e adolescentes ja ouviram falar e também utilizar
alguns dos videos indicados no final deste guia. Veja também, no Capitulo
final, sugestées metodoldgicas e pedagdgicas de como abordar o tema com
todos os membros da instituicao.

A educacao sexual é a melhor forma
de prevencao

As descobertas de Freud sobre a sexualidade infantil provocaram grande
espanto na sociedade conservadora do final do século XIX, visto que até
aquela época a crianca era considerada simbolo de pureza, um ser assexuado.
Ao longo dos tempos, a sociedade vem se familiarizando e compreendendo
as diferentes formas de expressao da sexualidade infantil (Hazeu, 2004).

Saber a hora e a melhor maneira de falar sobre sexualidade com as
criancas e seus pais € muito importante. Conhecer as caracteristicas de cada
fase do crescimento da crianca pode ajudar a evitar equivocos na maneira de
lidar com a sexualidade das criancas e dos adolescentes, respeitando formas
de expressdo da sexualidade, sem reprimi-las, e enfrentando a invasdo da
sexualidade infantil por adultos (Hazeu, 2004).

Levando em consideracao a opinido acima, sugerimos que as campanhas de
educacao para saude sexual sejam estrategicamente preparadas antes de serem
implementadas. Contudo, para desenvolver um programa de educacao sexual,
¢ de fundamental importancia que os profissionais se capacitem para tal, anali-
sando, debatendo e se aprofundando nas questoes relacionadas a sexualidade
de maneira geral.

A prevencao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes deve acontecer
dentro de um trabalho educativo global, enfocando a educacéo para satde sexual,
seja ele realizado em casa, na escola ou em uma entidade social. A sexualidade da
crianca e do adolescente precisa se desenvolver em um ambiente propicio para que
eles tenham uma vida sexual saudavel e feliz. A prevencéo e o cuidado em relacéo
a violéncia sexual ndo podem se transformar em medo de sexo (ABRAPIA, 1997).

O profissional precisa estar avisado de que o trabalho com o tema podera
despertar questdes relacionadas a sua prépria sexualidade, muitas vezes, nao

tdo faceis de lidar. Por isso deve estar bem a vontade e ndo temer procurar
ajuda se notar que o tema o fez esbarrar em dificuldades pessoais. Diante
disso, ele ndo pode esquecer sua principal tarefa: a de proteger as criancas e
adolescentes contra o abuso sexual, envolvendo os adultos responsaveis pela
sua educacao e, também, que um bom programa de educacado sexual conti-
nuada tem potencial de empoderar as criancas e os adolescentes para que eles
mesmos se defendam de eventuais agressoes.

Confira algumas dicas sobre a psicopedagogia das idades (adaptado de
textos da American Academy of Pediatrics, apud ABRAPIA, 2002):

° entre 18 meses e trés anos, ensine a ele ou ela 0 nome das partes do corpo;
°  entre trés e cinco anos, converse com eles sobre as partes privadas do corpo;

° apos 0s Cinco anos, a crianca deve ser bem orientada sobre sua seguranca
pessoal e alertada sobre as principais situacoes de risco;

* depois dos oito anos, deve ser iniciada a discussdo sobre os conceitos
e as regras de conduta sexual que sao aceitas pela familia e devem ser
fornecidas informacoes basicas sobre reproducdo humana.

Além deste guia, atualmente, ja existem outros bons materiais didaticos
que podem ajudar as escolas nessa tarefa, como o Guia de Orientacdo Sexual —
Diretrizes e Metodologia, elaborado pelo Forum Nacional de Educacao e
Sexualidade, publicado pela Casa do Psicélogo em 1994 — material com-
plementar para fundamentar as acoes
de multiplicacao.

A medida que voce ler esta primeira Z? ——
parte do guia, procure ter em mente S

quais seriam as formas mais adequadas
de utilizar essas informacdes em reunides
de profissionais e encontros técnicos, nas
atividades com as criancas e adolescen-
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tes e nas reunides com pais.
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A inclusao social da crianca “diferente”
é outra estratégia fundamental para prevenir
o abuso sexual

O terceiro conjunto de agdes preventivas que a instituicdo de atencao
a infancia e a adolescéncia pode desenvolver é a inclusdo de criancas que
sdo consideradas diferentes ou rejeitadas pelo grupo. Atras da submissdo da
crianca ao abuso sexual sofrido em casa ou na vizinhanca ou de seu siléncio
diante dele, normalmente existe uma busca de aceitacdo e afeto de um ente
guerido. Muitas criancas que foram abusadas possuiam baixo nivel de estima
prépria, cresceram isoladas dentro de casa ou na comunidade, percebendo-se
diferentes das outras, e ndo recebendo qualquer educacao sexual.

Cada instituicdo pode desenvolver uma proposta pedagdgica inclusiva e
respeitosa da diversidade — social, cultural, de género, raca, etnia e que leve
em conta também as criancas com deficiéncias — e criar um ambiente que con-
duza as criangas e adolescentes a desenvolver um bom nivel de estima prépria
e relacdes de amizade com seus companheiros. Além de gerar esse ambiente
nas instituicoes de atencao a infancia e a adolescéncia, os profissionais podem
também falar com os pais das criancas e adolescentes sobre a importancia
dessa atmosfera dentro de casa.

Veja o que a Rede Estadual de Combate ao Abuso e Exploracdo Sexual de
Criancas e Adolescentes do Estado do Pernambuco (2003) recomenda como
sendo as competéncias que as criancas devem adquirir para o desenvolvimento
de uma sexualidade saudavel — que é uma das melhores formas de prevencao
de violéncia sexual:

* capacidade de formar vinculos de amor

A capacidade de amar de uma pessoa se desenvolve nos primeiros anos
de vida. Criancas bem tratadas, criadas em um ambiente de seguranca
e confianca, crescem sentindo-se dignas e aprendem a retribuir o afeto.
Nesses primeiros anos, a boa relagdo com os pais ou pessoas mais proximas
é fundamental;

* capacidade de iniciar e manter relacionamento social

Durante a infancia, a crianca desenvolve sua capacidade de interagir com os
outros. Essa capacidade adquire-se em maior ou menor grau de acordo com a
forma como se da o relacionamento com os irméaos, pais, parentes e colegas
nas escolas. O relacionamento sexual é uma categoria de relacionamento

social e também serd influenciado pela forma como as questoes relativas ao
sexo foram tratadas durante o crescimento de uma crianca;

* capacidade de desenvolver boa relacdo com o préprio corpo

Saber respeitar e admirar o proprio corpo durante o desenvolvimento é muito
importante para que a crianca ou o adolescente cresca bem.

A sensibilizacao dos familiares e/ou
responsaveis pela educacao das criancas

Este é o quarto eixo de atividades preventivas que sugerimos as instituicdes
gue trabalham com criancas e adolescentes. A entidade pode usar a criatividade
dos seus profissionais para, no trabalho com os pais, estimular as familias a:

* informar sobre as maneiras de fortalecer a crianca e o adolescente contra o
abuso sexual;

* informar sobre relacdes de género, desenvolvimento e sexualidade infantil;

* manter uma relacdo de confianca com as criancas em que elas sintam que
tém um canal aberto de comunicacdo com maes, pais e outros responsaveis;

* dispor de tempo para os filhos, ouvir e acreditar neles, por mais absurdo
gue pareca o que estdo contando. Lembre-se: a maioria das criancas ndao
mente sobre a violéncia sexual ocorrida com elas. O maior ressentimento
de muitas criancas abusadas, é quando elas resolvem romper o “muro do
siléncio” e muitas maes nao acreditam ou acham que estao mentindo;

*  construir uma rede social de suporte que contribua com os familiares nas
tarefas de protecao da crianca, nos momentos em que o membro da familia
encarregado da educacdo dos mais novos tenha que se ausentar do lar.
A maioria dos atos de abuso intra e extrafamiliar ocorre quando a crianca
se encontra a s6s com jovens e adultos na prépria casa ou na casa
de conhecidos.




Algumas formas
de violéncia
praticadas
contra criancas
e adolescentes
deixam marcas
visivels no corpo
das vitimas, mas
outras so se
tornam visiveis
aos olhos de
pessoas que
“aprendem”

a ler suas
evidéncias na
vida emocional
da crianca e do
adolescente.

Treinando o olhar do profissional
para identificar a violéncia
doméstica e o abuso sexual

Criancas e adolescentes “avisam” de diversas maneiras, quase sempre
nao verbais, as situacdes de maus-tratos e violéncia sexual. Reunimos, neste
capitulo, os principais sinais da ocorréncia de abuso para ajudar o profissional
a "enxergar” essa situacao e “agir” sobre ela. As evidéncias de ocorréncia
de violéncia sexual sdo compostas ndo somente por um, mas por um
conjunto de indicadores apresentados pela vitima do abuso. E impor-
tante lembrar ainda que a relacao de afeto e confianca com a crianca
e o adolescente pode criar um canal de comunicacao por meio do qual
eles proprios podem relatar situacoes de violéncia sofrida.

ATENCAO!

Ressaltamos que a existéncia isolada de um dos indicadores

nao é significativa para a interpretacao da presenca
de violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
Um bom conhecimento sobre as principais caracteristicas
das diferentes fases do desenvolvimento infantil ajuda a
esclarecer se o comportamento apresentado é indicativo
ou nao de violéncia sexual. Confira no quadro abaixo os
principais indicadores de violéncia.

Violéncia fisica

Indicadores fisicos Indicadores comportamentais | Caracteristicas da

da crianca/adolescente da crianca/adolescente familia

- presenca de lesdes fisicas, - tem medo dos pais e/ou - oculta as leses da crianca
que ndo se adéquam a causa responsaveis; ou as justifica de forma ndo
alegada; - alega causas pouco vidveis para convincente e contraditoria;

- ocultamento de leses antigas; | as lesdes; - descreve a crianga como

- hematomas e queimaduras - fugas do lar; mé e merecedora de
em diferentes estagios de - baixa autoestima, considerando-se punicdes;
Cicatrizagdo; merecedor(a) das punicdes; - culpa a crianga pelos

-~ contusdes em partes do corpo
que geralmente ndo sofrem
com quedas habituais.

- diz ter sofrido violéncia fisica;
- comportamento agressivo com

colegas;

- desconfia de contato com

adultos;

- estd sempre alerta, esperando

que algo ruim aconteca.

problemas no lar;

- acredita no disciplinamento
severo como forma de
educar;

- tem expectativas irreais
sobre a capacidade da
crianga, exigindo-a em
demasia;

- autoriza o professor a
castigar fisicamente a
crianca.

CRAMI — Centro Regional de Atencao aos Maus-Tratos na Infancia do ABCD
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Violéncia psicoldgica

Indicadores fisicos Indicadores comportamentais | Caracteristicas da

da criancaladolescente da crianca/adolescente familia

- problemas de salide sem causa | - isolamento social; - ndo existe afetividade na
organica: distirbios de falae | - caréncia afetiva; relacdo entre pais e filhos;
do sono, afeccdes cutaneas, - baixo conceito de si; - deprecia a crianca,
disfunces fisicas em geral. * Tegressdo a comportamentos referindo-se a ela de forma
Obs.: por se tratar de uma infantis (também pode ser negativa e com criticas;
violéncia que fere o psiquismo indicador de outros problemas - tem expectativas irreais
e ndo a integridade fisica emocionais, que nao a violéncia); sobre a capacidade da

da crianca, as sequelas sdo - submissdo e apatia; criana, exigindo-a em
preponderantemente - dificuldades e problemas demasia;
emocionais. Quando existem escolares, sendo que ndo existem | - muitas vezes, existe abuso
indicadores fisicos, estes sao limitacdes cognitivas e de dlcool ou drogas;
resultantes de um quadro de intelectuais; - ameaca, aterroriza ou
psicossomatizacdo. - tendéncia suicida. ignora a crianca.
CRAMI - Centro Regional de Atengao aos Maus-Tratos na Infancia do ABCD

Negligéncia/Abandono

Indicadores fisicos Indicadores comportamentais | Caracteristicas da

da crianca/adolescente da crianca/adolescente familia

- padrdo de crescimento - acrianca desenvolve - falta de acompanhamento
deficiente; atividades improprias para a escolar pelos pais elou

- vestimenta inadequada ao
clima;

- necessidades ndo atendidas,
tais como: higiene, alimentagdo,
educacdo (evasdo escolar),
salide (vacinas atrasadas, etc.);

- fadiga constante;

- crianca sofre frequentemente
acidentes (pela falta de cuidados
por parte de um adulto);

- pouca atividade motora
(falta de estimulacdo).

idade: é responsavel pelos
servigos domésticos, cuidados
com irmaos menores, etc.
(é comum esta crianca ser

considerada madura e “precoce”,

mas 0 fato é que estd assumindo
responsabilidades de um adulto);

- isolamento social;

- caréncia afetiva;

- falta de concentragdo e atencdo
devido a fadiga e a necessidades
nao atendidas.

responsaveis: auséncia em
reunides escolares e atrasos
constantes;

- falta de acompanhamento
médico;

- apatia e passividade;

- abuso de alcool ou drogas;

- ndo percebe as
necessidades fisicas e
afetivas da crianga;

- descuido com a propria

higiene e aparéncia pessoal.

CRAMI — Centro Regional de Aten¢do aos Maus-Tratos na Infancia do ABCD

Como identificar os sinais de abuso sexual
Os indicadores na conduta da crianca ou do adolescente
Sinais corporais ou provas materiais:

* enfermidades psicossomaticas, que sdo uma série de problemas de satde
sem aparente causa clinica, tais como: dor de cabeca, erupcbes na pele,
vomitos e outras dificuldades digestivas, que tém, na realidade, fundo
psicoloégico e emocional;

* doencas sexualmente transmissiveis (DSTs, incluindo AIDS), diagnosticadas
por meio de coceira na area genital, infeccdes urindrias, odor vaginal,
corrimento ou outras secrecdes vaginais e penianas e colicas intestinais;

* dificuldade de engolir devido a inflamacédo causada por gonorreia na garganta
(amidalas) ou reflexo de engasgo hiperativo e vomitos (por sexo oral);

e dor, inchaco, lesdo ou sangramento nas areas da vagina ou anus a ponto
de causar, inclusive, dificuldade em caminhar e sentar;

* canal da vagina alargado, himen rompido e pénis ou reto edemaciados
(em que se formou edema, acimulo anormal de liquidos) ou hiperemiados
(com o aumento da quantidade de sangue circulante no local);

*  baixo controle dos esfincteres, constipacdo ou incontinéncia fecal;

* sémen na boca, nos genitais ou na roupa;

*  roupas intimas rasgadas ou manchadas de sangue;

* gravidez ou aborto;

* ganho ou perda de peso, visando afetar a atratividade diante do agressor;

* traumatismo fisico ou lesdes corporais por uso de violéncia fisica.

Sinais no comportamento ou provas imateriais:
COMPORTAMENTO/SENTIMENTO

°* medo ou mesmo panico em relacdo a certa pessoa ou um sentimento
generalizado de desagrado quando a crianca é deixada sozinha em algum
lugar com alguém;

* medo do escuro ou de lugares fechados;

° mudancas extremas, subitas e inexplicadas no comportamento, como
oscilacoes no humor entre retraimento e extroversao;

o1



mal-estar pela sensacdo de modificacdo do corpo e confusao de idade;

regressao a comportamentos infantis, tais como choro excessivo sem causa
aparente, enurese — emissao involuntaria de urina —, chupar dedos;

tristeza, abatimento profundo ou depressao crénica. Fraco controle de
impulsos e comportamento autodestrutivo ou suicida;

baixo nivel de estima propria e excessiva preocupacao em agradar os outros;
vergonha excessiva, inclusive de mudar de roupa diante de outras pessoas;
culpa e autoflagelacao;

ansiedade generalizada, comportamento tenso, sempre em estado de
alerta, fadiga;

comportamento agressivo, raivoso, principalmente dirigido contra irmaos
e um dos pais nao incestuosos;

alguns podem ter transtornos dissociativos na forma de personalidade
multipla.

SEXUALIDADE

resisténcia em participar de atividades fisicas;

frequentes fugas de casa;

pratica de delitos;

envolvimento em situacdo de exploracao sexual;

uso e abuso de substancias como alcool, drogas licitas e ilicitas.

FREQUENCIA E DESEMPENHO ESCOLAR

assiduidade e pontualidade exageradas, quando ainda frequenta a escola.
Chega cedo e sai tarde da escola, demonstra pouco interesse ou mesmo
resisténcia em voltar para casa apos a aula;

queda injustificada na frequéncia na escola;

dificuldade de concentracao e aprendizagem resultando em baixo rendi-
mento escolar;

nao participacdo ou pouca participacdo nas atividades escolares.

ATENCAO!

interesse ou conhecimento subitos e nao usuais sobre questdes sexuais; O surgimento de objetos pessoais, brinquedos, dinheiro e

outros bens, que estao além das possibilidades financeiras
da crianca/adolescente e da familia, pode ser um indicador
de favorecimento e/ou aliciamento. Se isso ocorre com

* expressao de afeto sensualizada ou mesmo certo grau de provocacao
erdtica, inapropriado para uma criancga;

* desenvolvimento de brincadeiras sexuais persistentes com amigos, animais

e brinquedos; varias criancas do mesmo grupo etéario na instituicdo ou
*  masturbar-se compulsivamente; comunidade, pode indicar a¢ao de algum AGRESSOR /
« relato de avancos sexuais por parentes, responsaveis ou outros adultos; ABUSADOR na regiao.

* desenhar 6rgaos genitais com detalhes e caracteristicas além de sua
capacidade etaria. RELACIONAMENTO SOCIAL

HABITOS, CUIDADOS CORPORAIS E HIGIENICOS * tendéncia ao isolamento social com poucas relacbes com colegas e

* abandono de comportamento infantil, dos lacos afetivos, dos antigos companheiros;

habitos ludicos, das fantasias, ainda que temporariamente; « relacionamento entre criancas e adultos com ares de segredo e exclusdo
* mudanca de habito alimentar — perda de apetite (anorexia) ou excesso dos demais;

na alimentacao (obesidade); « dificuldade de confiar nas pessoas a sua volta;
* padrado de sono perturbado por pesadelos frequentes, agitacao noturna, - fuga de contato fisico.

gritos, suores, provocados pelo terror de adormecer e sofrer abuso;

* aparéncia descuidada e suja pela relutancia em trocar de roupa;
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Indicadores na conduta dos pais ou responsaveis:

* as familias incestuosas tendem a ser quietas, relacionam-se pouco.
De modo geral, os pais sao autoritarios e as maes, submissas;

* 0 autor do abuso tende a ser extremamente protetor, zeloso da crianca
e/ou adolescente ou possessivo, negando-lhe contatos sociais normais.
Porém, lembre-se de que manifestar carinho para com os filhos é importante
para o crescimento saudavel;

* o autor do abuso pode ser sedutor, insinuante, especialmente com criancas
e/ou adolescentes;

* 0 autor do abuso cré que o contato sexual é uma forma de amor familiar;

* oautor doabuso pode acusar a crianca de promiscuidade ou seducdo sexual
ou ainda acreditar que ela tem atividade sexual fora de casa;

*  oautor do abuso pode contar histérias, referindo-se a outro autor da agressao
a fim de proteger um membro da familia;

* éfrequente o autor da agressao ter sofrido esse tipo de abuso na infancia
— fisico, sexual, emocional;

*  Membros da familia podem fazer uso de substancias como &lcool e outras
drogas licitas ou ilicitas.

ATENCAO!

E bom lembrar que nem todas as familias com esse perfil
cometem incesto. Portanto, é preciso tomar cuidado
para nao tirar conclusdes precipitadas, que possam
estigmatizar ainda mais familias com essas caracteristicas.
As pessoas que praticam violéncia sexual contra criancas
devem ser responsabilizadas pelos seus atos, mas elas
também precisam de ajuda, a fim de que nao os repitam e
aprendam a respeitar a crianca e o adolescente.
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Caracteristicas especiais das criancas e
adolescentes com deficiéncias

O abuso sexual pode se apresentar de forma diferenciada nas criancas e
adolescentes com deficiéncias, sendo eles um segmento de extremo risco, por
estarem a mercé de seus responsaveis ou cuidadores e, na maioria dos casos,
por receberem pouca credibilidade quanto a sua queixa.

Confira abaixo o que dizo Manual de Acidentes e Violéncia da Sociedade
Brasileira de Pediatria.

Sinais de alerta

Portadores de limitacées fisicas e maus-tratos:

v responsaveis demonstrando desinteresse pelo quadro evolutivo da crianca;

v falta de acompanhamento adequado as medidas rotineiras de salde,
como vacinacao e tratamentos instituidos;

v crianca com quadro de desnutricao desproporcionalmente mais sério que
o justificado pela dificuldade motora e/ou pelo padrao da familia;

v vestimenta inadequada ou inferior aos padrdes apresentados pelos pais;

v atraso progressivo na aquisicao da fala e do Disturbio de Personalidade
Multipla (DPM), ndo compativel com o nivel de gravidade da patologia basica;

v~ manutencado da crianca maior ou adolescente como dependente para locomo-
cao, mesmo havendo possibilidades de cadeiras de roda ou outros apoios.

Deficiéncia visual e maus-tratos:
v falta de interesse dos responsaveis ou da prépria crianca ou adolescente
pelas possibilidades de reabilitacao;

v~ manutencdo de ambiente impréprio ou inadequado, impossibilitando
a adaptacao as atividades de vida normal;

v~ submissao em condicoes injustificadas de extrema dependéncia;

v incidéncia aumentada de doencas, nem sempre de facil diagnostico
ou de causa obscura;

v déficit progressivo de desenvolvimento sem justificativa aparente;

v/ manutencao da crianca maior ou adolescente como dependentes para
locomocao, mesmo havendo possibilidades de cadeiras de roda ou
outros apoios.
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Portadores de deficiéncia auditiva

A deficiéncia auditiva, se precocemente diagnosticada e encaminhada para
tratamento e reabilitacdo, permite uma condicdo de vida bastante adequada.
Como a linguagem tem papel fundamental na evolucdo de personalidade
de todas as criancas, o deficiente auditivo precisa de um suporte emocional
importante para poder desenvolver todas as suas habilidades. O diagnostico
diferencial frente a disturbios emocionais do deficiente auditivo deve afastar
essas causas proprias da deficiéncia e o de maus-tratos deve surgir sempre que
ocorrerem 0s sinais mostrados no quadro abaixo.

Deficiente auditivo e maus-tratos:

v alteracoes alimentares nao justificadas pela patologia de base;

v desinteresse dos responsaveis pelos meios de reabilitacao existentes;

v limitagdes excessivas das atividades diarias, em especial ligadas ao lazer,
em relacdo a deficiéncia, muitas vezes sob a desculpa de protecao;

v atraso de desenvolvimento psicomotor progressivo, ndo compativel com
a doenca de base;

v dificuldades importantes de socializacao;

v agressividade ou passividade exagerada, muitas vezes dirigida para pessoas
do mesmo sexo ou que desempenhem frente a vitima o mesmo papel do
autor do abuso;

v isolamento;

v perda brusca de interesse préprio em sua reabilitacao.

Deficiente mental e abuso sexual

Tanto em meninas quanto em meninos, os portadores de deficiéncia mental
sdo presas faceis do autor do abuso sexual. Para manté-los indefinidamente
como objetos de gratificacdo sexual, o agressor normalmente se aproveita
dos lacos de confianca que sao facilmente criados, da inocéncia e da falta de
educacao sexual — habitualmente sao tratados pelos pais como assexuados —,
da possibilidade do siléncio por meio da credibilidade acentuada as ameacas,
além do possivel descrédito que uma denuncia vinda dessas criancas ou ado-
lescentes poderia ter.

Como as criangas muito pequenas, na maioria das vezes, nao conseguem
entender o assédio do autor do abuso nem encontrar meios de dendncia ou
protecdo, sdo submetidas a violéncia sexual reiteradamente. Muitas vezes, o

abuso s6 vem a tona com o surgimento de uma gravidez. Mesmo nessas situ-
acoes, o autor da agressao pode ser capaz de causar um estado de confusédo
mental no qual o portador de deficiéncia é induzido a identificar outras pessoas
como seus agressores. Habitualmente, essa identificacdo nao é constante e varia
com nomes e descricbes, como instruido pelo autor do abuso, o que faz com
gue tenha maior descrédito em suas dendincias, como se ela ou ele, portadores
de deficiéncia mental, é que tivessem um disturbio comportamental associado
a uma busca obsessiva de atividade sexual.

Considera-se como de maior risco para o abuso sexual o companheiro da
mae, em seguida o pai, os tios, avos, as tias, avds, os irmdos e parentes proxi-
mos, tanto em criancas/adolescentes do sexo masculino quanto do feminino.

Ha que se pensar em abuso sexual no portador de deficiéncia mental
se, além dos sinais comuns a todas as criancas e adolescentes, houver os
seguintes indicadores:

Deficiéncia mental e abuso sexual:

v/ apresenta extrema resisténcia a higiene, como troca de fraldas,
de roupas, ou durante o banho;

v foge ou apresenta medo exagerado a presenca de pessoas
de determinado sexo ou mesmo de determinada pessoa;

v apresenta piora progressiva de seu desempenho intelectual;

v/ exibe comportamento sexual adiantado para sua idade fisica e,
principalmente, mental.

Se o profissional desconfia que uma crianca esta sofrendo violéncia sexual,
mesmo que seja apenas uma suspeita, deve avisar a coordenacdo da entidade
social em que trabalha e esta deverd notificar o caso ao Conselho Tutelar.
Em caso de indecisdo, cabe pedir a opinidao dos colegas de trabalho. Mas é
essencial se lembrar de proteger a identidade da crianca ou do adolescente.

No préximo capitulo, ofereceremos uma série de sugestdes sobre como
abordar a crianca, a fim de verificar o que esta acontecendo com ela. Se o pro-
fissional preferir, pode também discutir suas opinides e acdes com profissionais
de outras areas, como médicos, advogados, psicélogos e assistentes sociais.
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E papel dos
profissionais da
rede de atencao
a inféncia e
adolescéncia
identificar e
denunciar tais
situacoes. Saiba
como atuar para
proteger criancas
e adolescentes.

Orientando a comunidade
institucional de como notificar casos
de violéncia sexual

Neste capitulo, trataremos da prevencdo secundaria ao abuso. Sao aquelas
acoes que devem ser tomadas quando as criancas e os adolescentes estdo em
“situacao de risco” ou quando ja ocorrem casos de violéncia sexual. £ preciso,
portanto, evitar a sua perpetuacao e que ela provogque maiores sequelas nas

criancas e adolescentes abusados.

Violéncia sexual contra a crianca é crime. Antes de prosseguir lendo este
capitulo, sugerimos aos profissionais se informarem sobre a legislacdo brasi-
leira acerca da violéncia sexual. Essa compreensao facilitara a notificacdo das

ocorréncias de violéncia sexual as autoridades competentes.

Por que as institui¢coes de atencao a infancia e a adolescéncia devem
notificar as autoridades dos casos de suspeita ou ocorréncia de vio-
Iéncia sexual?

O ato de notificacdo pode contribuir para interromper o ciclo da violéncia
sexual. Ndo denunciar pode acarretar consequéncias graves, até o suicidio
da crianca ou do adolescente. Estudos mostram que criancas que foram
abusadas sexualmente acabam tendo uma visdo muito distorcida do mundo
e dos relacionamentos. Elas sofrem de culpa, baixa autoestima, problemas
com a sexualidade e dificuldade em construir relacdes afetivas duradouras.
No entanto, quanto antes elas receberem apoio educacional, médico e
psicolégico, maiores as chances de superarem a experiéncia negativa da
infancia e terem uma vida adulta mais prazerosa e saudavel.

Porque é um dever legal do profissional que trabalha com criancas e ado-
lescentes. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), no seu artigo 13,
determina: “Os casos de suspeita ou confirmacao de maus-tratos contra
crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais.”
J& no artigo 245, o ECA estabelece uma multa de trés a 20 salarios de
referéncia — aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia —, se “deixar o
médico, professor ou responsavel por estabelecimento de atencéo a satde
e de ensino fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a autoridade
competente os casos de que tenha conhecimento, envolvendo suspeita ou
confirmacao de maus-tratos contra crianca ou adolescente”.

Resumindo, deve-se denunciar para que:
v 0 autor de abuso ndo volte a violentar a crianca e o adolescente;
v/ outras criancas e adolescentes ndo sejam sexualmente abusados;

v criancas e adolescentes sexualmente abusados ndo se tornem adultos
gue vao repetir a violéncia recebida.

Por que muitos profissionais, mesmo sabendo que é uma obrigacao legal,
nao notificam as autoridades das suspeitas ou ocorréncias de violéncia
sexual? O que dizer a essas pessoas?

RESISTENCIA PSICOLOGICA E EMOCIONAL

Um grande conjunto dos profissionais apresenta muitas dificuldades em
tratar temas relacionados a sexualidade. Muitos deles também vivenciaram
situacoes de abuso e inconscientemente resistem a relembrar esses
momentos dificeis. E preciso, porém, recordar a essas pessoas qual o custo do
siléncio para a sua vida social, emocional e psicoldgica, reforcando que uma
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atitude de denuncia pode contribuir para o préprio processo de elaboracdo
da violéncia sofrida, ajudando também outras criancas a ndo passarem pelo
que elas passaram. Algumas criancas jamais revelam as violéncias sofridas,
carregando, muitas vezes, esse drama pelo resto de suas vidas.

FALTA DE PERCEPCAO DAS SITUACOES DE ABUSO E DE
INFORMACAO SOBRE COMO PROCEDER

O olhar de muitos profissionais nao esta orientado a identificar as evidéncias
de ocorréncia de abuso. Alguns suspeitam da ocorréncia, mas ndo sabem
como abordar a crianca, como realizar a deniincia ou mesmo a quem recorrer.
A primeira parte deste guia oferece as informacoes necessarias para os
profissionais suprirem essa lacuna. E nas paginas seguintes, daremos dicas
bem-concretas sobre como abordar a crianca para verificar se ela estd sendo
submetida a situacdes de abuso sexual.

FALTA DE TEMPO

Muitos profissionais, sabendo que essas acoes demandam tempo tanto
para protecao das criancas quanto para a responsabilizacao dos agressores,
acabam por se omitir. A essas pessoas, queremos lembrar que dedicar
seu tempo para criar uma cultura de respeito aos direitos da crianca e do
adolescente podera evitar que novas geracoes sejam também violentadas,
ajudando-as a terem uma vida adulta sexual e afetivamente saudavel.
Omissdo também é crime.

MEDO DE SE ENVOLVER EM COMPLICACOES

Muitos profissionais e dirigentes institucionais tém medo das complicacbes
com as familias das criancas ou dos agressores. E importante destacar que
as instituicoes podem fazer a dendncia de forma anénima, apesar de esta
nao ser a melhor solucdo. Podem também pedir protecdo a policia em
casos de ameaca. Na préxima secao, apresentaremos mais informacoes
Uteis de como proteger os denunciantes e as criancas abusadas sujeitas a
risco de vida.

FALTA DE CREDIBILIDADE NA POLICIA E JUSTICA

Muitas pessoas nao acreditam que a notificacdo possa garantir a protecdo
da crianca ou que a Justica ird responsabilizar os agressores. A essas pessoas
é importante frisar que:

v 0s servicos de Disque Denuncia tém registrado um numero cada vez
maior de denuncias, indicando que as campanhas estdo surtindo o
efeito desejado;

v/ inlmeras denuncias recebidas vém se transformando em inquéritos,
guando anteriormente os casos de exploragao sexual nem chegavam
a investigacao;

v/ o numero de agressores responsabilizados penalmente pelos seus atos
vem aumentando significativamente;

v~ 0o numero de programas de atendimento a criancas tem aumentado
progressivamente desde o comeco da década de 1990;

v as falhas no sistema de responsabilizacdo dos agressores ndo podem
justificar a auséncia de atendimento as vitimas, que sé tera inicio a partir
da notificacao.

Como as instituicoes da rede de atencao a
infancia e a adolescéncia devem notificar as
suspeitas ou ocorréncias de violéncia sexual

O que fazer quando ha suspeitas de violéncia sexual ou duvidas
sobre o diagnéstico?

*  Como previsto em lei (Artigo 13, ECA), mesmo nos casos de suspeita, a
notificacdo deve ser feita ao Conselho Tutelar. No entanto, € importante
fundamentar bem as suspeitas. Baseados nas evidéncias de abuso
mencionadas na primeira parte deste guia, o técnico e/ou dirigente da
instituicdo pode optar entre fazer a abordagem inicial com a crianca ou
oferecer a denuncia de suspeita de abuso as autoridades responsaveis,
delegando a elas a tarefa de abordar a crianca e proceder as apuracoes
(leia mais sobre o fluxo da denuncia nos boxes “Como proceder com as
notificacbes e para onde encaminha-las?” e “O que vai acontecer com
a notificacdo?”).

O que fazer quando a crianca relata uma situacao de abuso?

«  Emuito importante explicar a crianca como vocé pretende ajuda-la, de forma
gue ela ndo seja surpreendida com as acdes dos érgaos competentes, ndo
se sinta traida em sua confianca, e permitindo que ela participe das decisoes
quanto aos proximos passos —com clareza das implicacdes de cada um deles,
sempre que a faixa etéria e as condicdes psicoldgicas assim o permitirem.

Como abordar a crianca e proteger a identidade dela?

* A abordagem é peca fundamental para quebrar o “muro do siléncio”.
Se o profissional, pela proximidade que tem com a crianca, quer contribuir
abordando-a antes de oferecer a denuncia, mas ndo se sente preparado
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para conduzir a conversa, ele pode pedir ajuda a organizacdes que
desenvolvem trabalhos de protecédo a crianca e ao adolescente. Abaixo vao
algumas recomendacdes de entidades com vasta experiéncia em ajudar
criancas que foram sexualmente abusadas:

v

busque um ambiente apropriado. Se vocé estd conversando com uma
crianca ou um adolescente que possivelmente esta sendo abusado,
lembre-se de propiciar um ambiente tranquilo e seguro. Eles devem ser
ouvidos sozinhos. E fundamental respeitar sua privacidade;

ouca a crianca e o adolescente atento e exclusivamente. Nao se pode
permitir interrupgdes, caso contrario, corre-se o risco de fragmentar todo
o processo de descontracdo e confianca ja adquiridas. Se for necessario,
converse primeiro sobre assuntos diversos, podendo inclusive contar com
0 apoio de jogos, desenhos, livros e outros recursos ltdicos;

leve a sério tudo que disserem. A violéncia sexual ¢ um fenémeno que
envolve medo, culpa e vergonha. Por isso, é importante ndo criticar
a crianca/adolescente nem duvidar de que esta falando a verdade.
Por outro lado, a crianca e o adolescente se sentirdo encorajados a falar
sobre 0 assunto se for demonstrado interesse do profissional pelo relato;
figue calmo, pois reacdes extremas poderdo aumentar a sensacao de
culpa. Também evite “rodeios” que demonstrem inseguranca por parte
do adulto;

o profissional ndo pode deixar que sua ansiedade ou curiosidade o leve a
pressionar a crianca/adolescente para obter informacdes. Procure ndo per-
guntar diretamente os detalhes da violéncia sofrida nem fazer a crianca
repetir sua histéria varias vezes. Isso podera perturba-la e aumentar o
seu sofrimento;

faca o minimo de perguntas e nao conduza o que ela diz, pois perguntas
sugestivas poderao invalidar o testemunho da crianca e do adolescente.
Deixe que eles se expressem com suas proprias palavras, respeitando seu
ritmo. Perguntas a serem evitadas: questdes fechadas do tipo “sim” e
“nao”; perguntas inquisitérias e gue os cologuem como sujeito ativo do
fendmeno, reforcando seu sentimento de culpa. Esse tipo de questao
pode dificultar a expressao da crianca e do adolescente. Perguntas que
obriguem a precisao de tempo devem ser sempre associadas a eventos
comemorativos tais como Natal, Pascoa, férias, aniversarios, etc.;

a linguagem deve ser simples e clara para que a crianca e o adolescente
entendam o que estd sendo dito. Use as mesmas palavras que
eles — para identificar as diferentes partes do corpo, por exemplo.
Se a crianca e o adolescente perceberem que vocé reluta em empregar
certas palavras, podera também relutar em usa-las;

confirme com a crianca e o adolescente se vocé estd, de fato,
compreendendo o que eles estdo relatando. E jamais desconside-
re os sentimentos deles com frases do tipo “isso ndo foi nada”,
“nao precisa chorar”, pois no momento em que falam sobre o assunto,
revivem sentimentos de dor, raiva, culpa e medo;

proteja a crianca e o adolescente e reitere que eles ndo tém culpa pelo que
ocorreu. E comum se sentirem responsaveis por tudo o que esta aconte-
cendo. O relato deles deve ser levado a sério, ja que é raro mentirem sobre
essas questoes. Diga a eles que, ao contar, agiu corretamente;

lembre-se de que é preciso coragem e determinacao para uma crianga/um
adolescente contar a um adulto que esta sofrendo ou sofreu alguma violén-
cia. Eles podem temer a ameaca de violéncia contra si ou contra membros
de sua familia, ou ainda temer serem levadas para longe do lar;

o profissional sé deve expressar apoio e solidariedade por meio do contato
fisico com a crianca se ela assim o permitir. Caso aceite, o toque pode
ser um grande fortalecimento de vinculos, principalmente para repassar
seguranca e quebrar ansiedade;

nao trate a crianca como uma “coitadinha”. Ela quer ser tratada com
carinho, dignidade e respeito;

anote o mais cedo possivel tudo o que Ihe foi dito: esse relato podera
ser utilizado em procedimentos legais posteriores. E importante também
anotar como a crianga/o adolescente se comportou e como contou o que
aconteceu, pois isso poderd indicar como estava se sentindo. No relatério,
deverao constar as declaracoes fiéis do que lhe foi dito, ndo cabendo ali
o registro de sua impressdo pessoal. Por ter carater confidencial, essa
situacao deverd ser relatada somente aquelas pessoas que precisam ser
informadas para agir e apoiar a crianca violada sexualmente;

a confianca de uma crianca/um adolescente podera aumentar o peso da res-
ponsabilidade sobre os profissionais, especialmente se ela deseja que a violéncia
seja mantida em segredo. Vocé devera dizer a eles que, se esta sofrendo violén-
cias, vocé terd que contar isso a outras pessoas —assim, a estara protegendo-os.
E essencial nao fazer promessas que n&o possa cumprir, nem prometer guardar
segredo antes de saber o que vai ser revelado. Como ja dissemos, ao ouvir
o relato de uma violéncia sexual ou ao perguntar a crianca/ao adolescente
sobre uma lesdo fisica, € importante facilitar a conversa. Eles poderao se
sentir confusos, deprimidos, culpados ou assustados e ficar muito aliviados
ao contarem a alguém o que esta acontecendo. Vocé precisa permitir que a
crianca/o adolescente conte a histéria liviemente;

explique a crianca o que ira acontecer em seguida, como vocé ird proceder,
ressaltando sempre que ela estara protegida.
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ATENCAO!

Proteger a identidade de criangas e adolescentes sexualmente

abusados deve ser um compromisso ético profissional.

As informacoes referentes a crianca/adolescente sé deverao ser

socializadas com aquelas pessoas que poderao ajuda-la.
Mesmo assim, use codinomes e mantenha o nome real da
vitima restrito ao menor numero possivel de pessoas.

Se a direcao nao quiser assumir a dentncia, o que o profissional pode
fazer?

Uma vez mais, é importante ressaltar que o profissional que ouvir um relato de
violéncia sexual ou suspeitar da sua ocorréncia devera procurar ajuda. Ouvir
criancas que sofrem violéncias pode ser angustiante. Ajuda-las pode ser dificil
sem o apoio da equipe de trabalho. E preferivel que a direcao da instituicao
assuma a tarefa de notificacdo. Caso a direcdo da instituicdo se omita ou
decline em fazé-lo, ¢ bom lembrar que a notificacao é obrigatoria e a
responsabilidade do profissional de educacao e saude é intransferivel
e pode ser cobrada legalmente.

Como o profissional procede com a familia, quando e como contata-la?

E aconselhavel que a instituicdo contate imediatamente a familia. Como um
principio geral, é importante ser aberto e honesto ao lidar com os pais. Estes
tém responsabilidades basicas na educacao de seus filhos e, na maioria das
vezes, deverdo ser informados o mais breve possivel sobre as preocupacoes
relativas a eles. O profissional deve explicar claramente que a familia podera se
beneficiar de ajuda competente. Além do mais, a familia precisa acompanhar
os desdobramentos da notificacéo.

Mas considerando que o agressor é alguém proximo da crianga/do
adolescente, poderd haver circunstancias nas quais ndo sera apropriado
informar imediatamente os pais, por ser prejudicial para a investigacao.
Se eles estiverem sofrendo violéncia sexual de alguém de seu lar, a familia
podera pressiona-los para que neguem ou retirem o que disseram, podendo
sofrer riscos ainda maiores. Caso o profissional decida contatar os familiares,
deve procurar fazer isso de modo estratégico, entrando em contato com
membros ndo agressores, de preferéncia com o consentimento ou indicacdes
da crianca/do adolescente, por exemplo.

Caso o profissional sinta ambiente favoravel, a orientacdo educativa é
fundamental nessas situacoes, evitando julgamentos e atribuicdes de culpa —

0 que nao quer dizer que vocé vai aceitar a situacdo. O agressor também
precisara ser alvo de atencéo e ajuda. E importante orientar os familiares,
explicando em linguagem apropriada as graves consequéncias dos maus-
tratos e abuso sexual para o crescimento e o desenvolvimento saudavel
da crianca/do adolescente e o importante papel que eles terdao em mudar
essa situacao. Se a familia ndo quiser ou ndo puder assumir a notificacao,
o profissional devera informa-la que, por forca da lei, ele tera que notificar
o fato aos érgdos competentes.

Como proceder com as notificacoes e para onde encaminha-las?

As notificacdes poderao ser encaminhadas aos 6rgaos competentes
de quatro maneiras: por telefone, por escrito, mediante visita a um érgao
competente ou solicitacdo do atendimento na proépria instituicao.

v Por telefone. O denunciante pode telefonar para o érgao
competente — Conselhos Tutelares, delegacias especializadas —,
o Disque Denuncia, comunicando uma suspeita ou uma ocorréncia
de violéncia sexual.

v Por escrito. Em alguns estados e municipios, ja existe uma ficha
padronizada para fazer essa notificacdo. Caso nao haja esse tipo de for-
mulario disponivel, sugere-se que o profissional faca um relatério.

v~ Por meio de visitas ao orgao competente. O denunciante podera
também ir sozinho — ou acompanhado da crianca que sofreu violéncia —
ao 6rgao responsavel pelo registro e apuracao do fato ocorrido. L4, ele
sera ouvido e assinara o boletim de ocorréncia.

v Solicitar o atendimento na instituicdo. Caso o profissional ou a
direcdo da instituicdo ndo possa ir ao 6érgdo competente para efetivar
a notificacdo de suspeita ou ocorréncia de abuso, podera requerer um
atendimento na prépria instituicdo.

Lembre-se de que a denuincia pode ser realizada de forma declarada
ou sigilosa. Muitos profissionais preferem notificar a ocorréncia de abuso
e nao ter sua identidade revelada.

Porém, o ideal é que a direcao da instituicdo assuma a denuincia por
escrito ou visite o érgao responsavel, de preferéncia, acompanhada por
membros ndo agressores da familia que possam dar seguimento tanto a
denuncia quanto ao encaminhamento da crianca ou do adolescente ao
servico educacional, médico psicolégico e de assisténcia social.
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Qualquer que seja a decisao tomada, substanciar a denuncia é
muito importante pelas seguintes razées: uma boa descricdo do caso
contribuird para que o érgao competente agilize seu papel e evite que
ele precise solicitar que o profissional complemente as informacoes. Essa
boa descricdo pode prevenir os 6rgaos competentes de demandar que a
crianca ou o adolescente fale novamente sobre a situacao de violéncia,
aumentando ainda mais o seu sofrimento e evitando assim a retratacao.

Entenda como funciona o Sistema de Garantia de Direitos da
Crianca e do Adolescente

Os 6rgaos competentes para receber e apurar as notificagcdes de suspeita ou
ocorréncia de abuso sexual compdem o chamado Sistema de Garantia de Direitos
da Crianca e do Adolescente, criado pelo ECA no Eixo Defesa. Sao os seguintes:

O Conselho Tutelar (CT) é um 6rgao administrativo do municipio, auténo-
mo, responsavel pelo atendimento de criancas ameacadas ou violadas em seus
direitos. Ele pode aplicar medidas com forca de lei. Suas atribuicdes sao as mais
diversas, tais como:

v atender criancas e adolescentes e aplicar as medidas de protecdo previstas
no artigo 101 do ECA;

v/ atender maes, pais ou responsaveis que estiverem violando os direitos de
criancas e adolescentes e aplicar as medidas cabiveis de acordo com artigo
129 do ECA;

v promover o cumprimento de suas determinacdes, requisitando servicos e ape-
lando para a Justica se alguém injustificadamente descumprir uma deciséo sua;

v tomar providéncias para que sejam cumpridas as medidas socioeducativas
aplicadas pela Justica a adolescentes infratores;

v assessorar o Poder Executivo na elaboracao de propostas orcamentarias para
planos e programas de atendimento dos direitos da crianca;

v entrar naJustica, em nome de pessoas e de familias, para que se defendam de
programas de radio e televisao que contrariem os principios constitucionais,
bem como de propaganda de produtos, praticas e servicos que possam ser
nocivos a salide e ao meio ambiente; levar ao Ministério Publico casos que
demandem acdes judiciais de perda ou de suspensdo do poder familiar;
fiscalizar as entidades governamentais e ndo-governamentais que executem
programas socioeducativos e de protecao (artigo 136 do ECA).

O Conselho Tutelar é composto por cinco membros eleitos pela comuni-
dade. Cada municipio deve ter pelo menos um CT, podendo ter varios deles.
Esses conselhos tém constituido pecas fundamentais na rede de protecdo das
criancas e adolescentes, importantes centros de denutincias de negligéncia, maus-
tratos, abuso fisico e sexual de criancas e adolescentes e também em instrumentos
de combate ao comércio e exploracdo sexual de criancas e adolescentes.

A Delegacia Especializada é um ¢rgao da Policia Civil encarregado de
investigar e apurar fatos em que as criancas e os adolescentes sao vitimas de
crimes. Esse tipo de instancia tem sido uma solucdo encontrada para superar
tanto o problema da falta de preparo das delegacias comuns quanto a priorizacao
dos crimes cometidos contra a infancia e a adolescéncia, os quais normalmente
se diluem nas ja sobrecarregadas delegacias comuns. Denuncias de negligéncias
e maus-tratos, ocorridos dentro da prépria esfera familiar da vitima, tém repre-
sentado a maioria dos casos atendidos nessas delegacias. Ainda sdo poucas as
cidades do pais que possuem esse tipo de delegacia especializada. Caso a sua
cidade nao tenha, os casos de violéncia sexual devem ser encaminhados para as
delegacias de policia, preferencialmente as delegacias de mulheres.

O Ministério Publico (MP) é o responsavel pela fiscalizacdo do cumpri-
mento da lei. Os promotores e as promotoras de Justica tém sido fortes alia-
dos do movimento social de defesa dos direitos da crianca e do adolescente.
Em alguns estados brasileiros, o MP criou o Centro Operacional e as Coordena-
dorias da Infancia que vém se mostrando instrumentos eficazes na implantacao
e na fiscalizacdo do cumprimento do ECA.

A Defensoria Publica é o érgao encarregado de prover assisténcia judiciaria
gratuita aqueles que dela necessitarem por meio da nomeacao de defensores pu-
blicos ou advogados. A Constituicdo Federal assegurou esse direito e determinou
a criacdo de defensorias publicas e o ECA estendeu esse direito a todas as crian-
cas e adolescentes. Até o momento, ndo ha defensorias publicas especializadas
em infancia e adolescéncia em todos os estados brasileiros. Porém, existindo ou
nao, o 6rgao equivalente tem por obrigacdo nomear advogado para criancas e
adolescentes envolvidos em contendas juridicas.

Em muitos estados, os Centros de Defesa dos Direitos da Crianca
e do Adolescente (CEDECA), que sdo organizacbes ndo governamentais,
contam com programas de apoio juridico a criancas e adolescentes que tém
seus direitos violados.




1

A Justica da Infancia e Juventude é o 6rgao encarregado de aplicar a lei
para solucionar os conflitos relacionados aos direitos da crianca e do adolescente.
O ECA faculta — e estimula — a criacdo das chamadas varas especializadas
e exclusivas para infancia e juventude; entretanto, até o momento, existem
poucas no Brasil. Nos municipios onde elas nao existem, suas atribuicdes sao
acumuladas por um juiz de outra alcada, conforme dispuser a Lei de Organi-
zacao Judiciaria.

De modo geral, é preferivel dirigir-se, em primeiro lugar, ao Conselho
Tutelar mais préximo de sua moradia ou a delegacia especializada. Ou ainda a
algum servico publico de protecao a criancas e adolescentes, como os CEDECAs.
Esses 6rgaos normalmente tém profissionais mais experientes para lidar com
as situacoes de violéncia sexual.

Lembre-se de que os Conselhos Tutelares e as delegacias especializadas —
da crianca e da mulher — tém horarios restritos de funcionamento. Geralmente
funcionam de segunda a sexta-feira, das 8 as 18 horas.

Os Conselhos Tutelares de alguns municipios trabalham também com
um sistema de plantao, por meio de um numero de celular, pelo qual
podem ser acessados nos horarios e dias em que o servico estd fechado.
Assim, é importante informar-se sobre o numero desse celular, para o uso em
caso de emergéncias. Sabemos, contudo, que esse recurso podera nao funcionar
eventualmente. Em caso de emergéncia, a Policia podera ser acionada.

E se o profissional nao concordar com a forma como o Conselho Tutelar conduziu
0 caso?

* O Guia da Sociedade Brasileira de Pediatria oferece uma boa resposta
para essa questdo. Sabemos que os Conselhos Tutelares enfrentam
diversos problemas para exercerem suas funcoes, tais como: falta de re-
cursos técnicos, financeiros e humanos; caréncia de servicos de suporte
para encaminhar adequadamente cada necessidade. Trata-se de uma
importante organizacdo social, recente na sociedade, que ainda esta
consolidando uma metodologia de trabalho. Acompanhar o caso e tornar
o conselheiro um parceiro é fundamental. Compartilhar o atendimento
e dividir as responsabilidades é igualmente muito importante. Portanto,
caso nao concorde com os procedimentos instituidos, é bom conversar
com o conselheiro ou o coordenador do conselho e dar sugestdes para
melhorar a conducao do caso.

O que fazer se nao houver Conselho Tutelar, delegacia especializada ou da
mulher, Justica da Infancia e Juventude no local onde reside a crianca ou

o adolescente?

* Oartigo 262 do Estatuto da Crianca e do Adolescente diz que “enquanto
ndo instalados os Conselhos Tutelares, as atribuicoes a eles conferidas,
serdo exercidas pela autoridade judiciaria”. Nesses casos, portanto, as
notificacbes devem ser encaminhadas a Vara da Familia, ao Ministério
Publico, ou a qualquer autoridade judiciaria existente na localidade onde
reside a vitima.

0 que vai acontecer com a notificacao

Veja o que pode acontecer com sua notificacdo, baseado na experiéncia
do Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente — CEDECA/Emaus e
do Centro de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente da Bahia.
A crianca e o adolescente abusados sexualmente necessitam de atencao
especial. Por isso, 0s 6rgaos competentes devem, ao mesmo tempo, apurar
os fatos e também encaminhar a crianca para os servicos de assisténcia social
e apoio médico e psicolégico (leia mais no proximo capitulo). A prioridade
deve ser sempre o bem-estar e a protecao da crianca e do adolescente.

Encaminhamento ao Instituto Médico Legal (IML)

A fase de apuracao comeca com emissao de um Boletim de Ocorréncia,
o chamado B.O. — primeiro passo para a instauracdo de um inquérito.
O inquérito é uma peca chave na responsabilizacdo dos agressores.
Logo em seguida, comeca a fase de se conseguir dois tipos de provas de
ocorréncia, o laudo pericial e a prova testemunhal. No primeiro, o dele-
gado deve solicitar provas do ato sexual — conjuncdo carnal —, de lesées
corporais — corpo de delito — e de autoria do crime sexual. Por isso, é
importante que os profissionais orientem pais e criancas e adolescentes
sobre as providéncias a serem tomadas depois de ocorrida a violéncia
sexual: ndo tomar banho e nao lavar roupas, por exemplo, caso se trate
de uma violéncia que acabou de acontecer. Cada vez mais, laudos psicol6-
gicos vem sendo aceitos para dar suporte as denuncias de violéncia sexual
que ndo deixa marcas corporais. Nesse momento, a crianca precisa ser
acompanhada até o IML por membros de sua familia ou por educadores,
assistentes sociais, psicdlogos, etc. Alguns Conselhos Tutelares também
podem encaminhar as criangas ao IML.
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Aplicacao de Medidas de Protecao a crianca e ao adolescente
sexualmente abusados

Depois do IML, a crianca e o adolescente poderao ser levados de volta
para casa. Na impossibilidade de ir para sua residéncia, deverdo ser levados
para um abrigo — um Juiz da Infancia e Juventude devera ser informado —
e encaminhados a um servico psicoldgico, quando existente. Nas cidades
onde ha Conselho Tutelar, esse 6érgao devera aplicar outras medidas de
protecdo a crianca e ao adolescente e pertinentes aos pais ou responsaveis
previstas no ECA nos artigos 101 e 129.

Apuracao dos Fatos

A fase de apuracao prossegue com audicao da crianca/do adolescente vitimas
de abuso, assim como de testemunhas — prova testemunhal. Uma atitude
cooperativa do notificador pode minorar o sofrimento da crianca e do ado-
lescente envolvidos, evitando que o processo se “arraste” indefinidamente.
Caso a notificacao tenha sido bem-feita, a autoridade competente podera
optar por nao ouvir o notificante. Se o agressor mora na mesma residéncia
da crianca, a lei determina que ele seja imediatamente afastado do lar (ECA,
artigo 130). Para que isso aconteca, o Conselho Tutelar pode representar ao
Ministério Publico, que instaura um inquérito, solicitando o afastamento do
agressor, encaminhando para o juiz. Este determina a policia o cumprimento
do procedimento legal. Nas situacoes de violéncia intra e extrafamiliar, porém,
guando na fase de apuracao, o suspeito-agressor ¢ intimado a depor no caso,
podendo ocorrer pressdes para a retirada da “queixa”. Muitas criangas sao
forcadas a negar os fatos notificados. Nesse momento, é importante o apoio
da instituicdo e de servico psicolégico a crianca. Caso a crianca esteja em si-
tuacao de risco, devera ser colocada em um abrigo temporariamente até que
0 agressor seja afastado do lar, lembrando que o acolhimento da crianca ou
do adolescente é medida extrema, devendo ser tomada apenas quando nao
houver outra possibilidade de protecdo. Se o profissional que fez a notificacao
da violéncia sexual estiver também sendo ameacado pelos agressores, devera
denunciar o caso a policia civil — abertura de boletim de ocorréncia.

Encaminhamento do Relatério ao Ministério Publico

Apobs o término da apuracao dos fatos, o delegado fard um relatério final
gue sera enviado do Ministério Publico a Central de Inquéritos. Nessa fase, o
promotor analisara o relatério, e, se houver indicios da violéncia, ele oferece
a denuncia e qualifica o crime, que segue para a Justica.

Encaminhamento do Processo a Justica e Aplicacao da Sentenca

A Justica reinicia todos os depoimentos em busca de fatos novos —
se houver — para confrontar com o que foi dito no inquérito policial.
Hoje, existe em algumas Varas de Justica da Infancia e Juventude um
dispositivo especial para ouvir as criancas e adolescentes vitimas de
violéncia sexual: uma sala especial, separada da sala de audiéncia, onde
a crianca é ouvida por um profissional técnico — psicélogo ou assistente
social — que reproduz para a crianca e/ou adolescente as perguntas do
juiz, do promotor e dos advogados. O objetivo do depoimento especial
é evitar a revitimizacao da crianca e/ou do adolescente, garantindo um
ambiente adequado ao seu relato. Depois disso, o processo volta ao
juiz j& concluido para aplicacdo da sentenca — fase final —, que pode ser
uma pena ou multa ao agressor. Considerando a morosidade da Justica,
o tempo satisfatério de todo esse procedimento deveria ser em torno
de trés meses. Por esse motivo, é crucial haver um acompanhamento
permanente e uma cobranca firme na agilidade do seu tramite pelas
partes interessadas.
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Como funciona
esse servico

do Governo
Federal que, de
maio de 2003 a
janeiro de 2010,
realizou mais de
dois milhées de
atendimentos.

Utilizando o Disque Deniincia
Nacional (Disque 100) para notificar
casos de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes

O Disque Denuncia Nacional de Abuso e Exploracdo Sexual Contra Criancas
e Adolescentes foi criado em 1997, sob a coordenacdo da Associacdo Brasileira
Multidisciplinar de Protecdo a Crianca e ao Adolescente (ABRAPIA).

Em 2003, o Governo Federal resolveu assumir o servico, que passou a ser
coordenado e executado pela Secretaria Especial dos Direitos Humanos (SEDH),
em parceria com a Petrobras e o Centro de Referéncia, Estudos e Acbes sobre
Criancas e Adolescentes (CECRIA).

Atualmente, o Disque 100 é um servico de utilidade publica da Secre-
taria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica (SDH/PR), vinculado
a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos, destinado a receber demandas
relativas a violagcdes de Direitos Humanos, em especial as que atingem
populacées com vulnerabilidade acrescida, como: criancas e adolescentes,
pessoas idosas, pessoas com deficiéncia, LGBT, pessoas em situacao de
rua e outros, como quilombolas, ciganos, indios, pessoas em privacao
de liberdade.

O servico inclui ainda a disseminacdo de informacdes sobre direitos hu-
manos e orientacdes acerca de acdes, programas, campanhas, bem como de
servicos de atendimento, protecdo, defesa e responsabilizacdo em direitos
humanos disponiveis no ambito federal, estadual e municipal.

O Disque Denuncia é um servico de discagem direta e gratuita disponivel
para todos os estados brasileiros. O servico recebe também informacoes acerca
do paradeiro de criancas e adolescentes desaparecidos e orienta 0s usuarios
sobre como proceder para denunciar desaparecimentos.

A partir de 2004, o servico passou por varias mudancas, tais como:
desenvolvimento do Sistema de Informacao para registro das denuncias;
expansao do horério de funcionamento, desenvolvimento de ferramen-
ta informatizada para o encaminhamento e o acompanhamento online
de denuncias. Ja em 2006, houve a mudanca do numero para o 100;
o desenvolvimento de uma ferramenta para extracdo de dados como sub-
sidios para producao de relatérios; a transferéncia para as dependéncias
da SEDH da Central de Atendimento, que antes funcionava no Ministério
da Saude. Em maio de 2007, o servico implantou uma nova modalidade
de escuta — para agressores e vitimas — e, em julho, ampliou a Central de
Atendimento. Ainda em 2007, o servico revisou as categorias existentes e
adotou novas categorias de violéncia nos registros.

O Disque Direitos Humanos (Disque 100) funciona diariamente,
24 horas por dia, incluindo sabados, domingos e feriados. As ligacoes
podem ser feitas de todo o Brasil por meio de discagem direta e gratui-
ta, de qualquer terminal telefonico fixo ou maével, bastando discar 100.
As denuncias podem ser anénimas e o sigilo das informacdes é garantido,
guando solicitado pelo demandante.
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Ao realizar uma denuncia no Disque 100 é necessario informar:

Quem sofre a violéncia? (vitima)

Qual tipo violéncia? (violéncia fisica, psicolégica, maus-tratos, abandono etc.)
Quem pratica a violéncia? (suspeito)

Como chegar ou localizar a vitima/suspeito

i A W N =

Endereco (Estado, Municipio, Zona, Rua, Quadra, Bairro, Nimero da casa e, ao
menos, um ponto de Referéncia concreto e que define um lugar especifico)

6. Ha quanto tempo? (frequéncia)
7. Qual o horario?

8. Em qual local?

9. Como a violéncia é praticada?
10. Qual a situacao atual da vitima?

11. Algum ¢rgao foi acionado?

Qual é o fluxo das dentincias nos estados?

Quando uma pessoa liga no Disque 100, a Central recebe a denuincia, registra e a
encaminha diretamente para o Conselho Tutelar da regido mais proxima a da origem
do fato denunciado, com cépia para o Ministério Publico da localidade para acom-
panhamento e monitoramento do caso. Quando o caso é de extrema gravidade, o
Disque 100 aciona diretamente policia ou autoridades para que sejam tomadas as
devidas providéncias.

Encaminhando criancas e
adolescentes vitimas de violéncia
para a Rede de Protecao e Servicos

O papel do profissional que identifica a suspeita de abuso sexual nao
termina com a notificacdo. Embora, muitas vezes, o conselheiro tutelar
esteja com a crianca e o adolescente nos procedimentos de registro da
ocorréncia e, mesmo Nnos servicos, é muito importante que o profissional da
instituicdo encontre maneiras de acompanhar o caso, para assegurar que

Como funcionam
0S Servicos que
tém por missao
institucional
atender as
vitimas de
violéncia sexual
e seus familiares.
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a crianca e o adolescente recebam atendimento digno. Aqui chegamos,
finalmente, a prevencao tercidria, que tem como objetivo a atencéo in-
tegral da crianca em situacao de violéncia sexual. Portanto, é fundamental:

* o imediato encaminhamento da crianca/do adolescente aos servicos psi-
cossociais, educacionais, médicos, psicolégicos e juridicos;

* acdes que visem a responsabilizacao e a assisténcia ao abusador, contribuin-
do para a quebra do ciclo de impunidade e consequentemente do ciclo do
abuso sexual.

0 atendimento como um direito

“Os Estados Partes adotardo todas as medidas apropriadas para estimular
a recuperacao fisica e psicolégica e a reintegracdo social de toda crianca
vitima de: qualquer forma de abandono, exploracdo ou abuso, tortura
ou outros tratamentos ou penas cruéis, desumanos ou degradantes,; ou
conflitos armados. Essa recuperacdo e reintegracdo serdo efetuadas em
ambiente que estimule a saude, o respeito proprio e a dignidade da crianga.”
(Art. 39 da Convencéao sobre os Direitos da Crianca da ONU)

Aprovada em 1989, a Convencao sobre os Direitos da Crianca das Nacoes
Unidas instituiu uma nova concepcao de infancia e adolescéncia: a crianca e
o adolescente como sujeitos de direitos. Essa normativa se regeu também por
um novo paradigma juridico — a substituicdo das doutrinas penais e da situacdo
irregular pela doutrina de protecao integral.

A nossa legislacdo ndo somente incorporou a filosofia da protecao integral,
como também ampliou esse conceito. E, mais do que isso, buscou formas con-
cretas de operacionalizar tais nocoes. A Constituicao Federal e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), por exemplo, ampliaram a nocao de Estado.
Antes, ele era visto como sendo “coisa” de politicos. Atualmente, o Estado é
concebido como uma uniao de esforcos entre a sociedade politica e a socie-
dade civil organizada — movimentos sociais, ONGs. Essas leis também criaram
um novo jeito de elaborar e gerir as politicas sociais, bem como uma moderna
abordagem do atendimento da crianca e do adolescente. Nao como um favor
do poder publico, mas como direito deles e dever do Estado.

O ECA estabelece, em seu artigo 86, que as “politicas de atendimento dos
direitos da crianca e do adolescente far-se-do através de um conjunto articula-

do de acdes governamentais e ndo-governamentais, da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios”. As linhas de acdo preveem a articulacao e
a hierarquizacao das politicas publicas para o cumprimento dos direitos. Veja o
que diz o Art. 87:

“S&o linhas de acdo da politica de atendimento:
| - politicas sociais basicas;

Il - politicas e programas de assisténcia social, em carater supletivo, para
aqueles que deles necessitem;

Il - servicos especiais de prevencdo e atendimento médico psicossocial as
vitimas de negligéncia, maus-tratos, exploracdo, abuso, crueldade e
opressao;

IV - servicos de identificacdo e localizacao de pais, responsavel, criancas e
adolescentes desaparecidos;

V - protecao juridico-social por entidades de defesa dos direitos da crianca
e do adolescente.”

O Estatuto define como diretrizes da politica a municipalizacdo do atendi-
mento, a criacdo dos conselhos de direitos e fundos da infancia e a integracdo
operacional dos érgaos dos trés poderes encarregados do atendimento inicial a
todas as formas de violacao aos direitos da crianca do adolescente. Os principios
gue decorrem dessas diretrizes sdo a descentralizacao politico-administrativa, a
participacdo e mobilizacdo popular e a transparéncia na gestao financeira na
aplicacao dos recursos publicos.

Os programas e servicos de atendimento a
criancas abusadas

De acordo com as leis acima citadas, a crianca e o adolescente tém o
direito de ser protegidos contra o abuso. Também tém o direito de receber
atendimento quando forem vitimizados por qualquer uma das modalidades de
violéncia. Todavia, ainda precisamos fazer muito para colocar em pratica essa
politica social estabelecida pelo ECA. O atendimento as vitimas de maus-tratos
e abuso sexual encontra-se pouco estruturado no Brasil, sendo insuficiente
para a demanda existente.
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Apesar de estarmos longe de fazer as leis chegarem a realidade, a mo-
bilizacdo em defesa dos direitos dessas criancas e adolescentes aumentou
espetacularmente nos ultimos anos. Hoje, em todas as regides do Pals, existem
bons programas sendo desenvolvidos. A implantacdo do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), também contribui para uma atencao mais ampla as
situacdes de violéncia contra criancas e adolescentes.

A area de saude

Os setores de saude ja vém sendo sensibilizados ha alguns anos. A Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), desde 1998, realiza campanhas de Prevencdo de
Acidentes e Violéncia na Infancia e Adolescéncia com o objetivo de sensibi-
lizar os profissionais do setor para reconhecer, notificar e tratar os casos de
maus-tratos e abusos.

A determinacdo do ECA e a sensibilizacdo da SBP tém gerado resultados
positivos — lentos, mas gradativos. Em muitas cidades, tanto os hospitais gerais
guanto os hospitais da crianca ja utilizam fichas de notificacdo compulsoria,
treinando os profissionais de seus quadros e reorganizando 0s servicos para
atender as especificidades dessa demanda.

De todo modo, detectada uma situacdo de abuso sexual que ainda
guarda sinais da violéncia ocorrida, deve-se encaminhar a crianca para
o hospital de referéncia ou ao IML. Se houver um hospital da crianca ou
“Amigo da Crianca”, dé preferéncia a esse tipo de atendimento, pois suas
equipes ja sao mais bem-treinadas para cuidar de meninos e meninas.
Se ndo houver, encaminhe a crianca para 0 pronto-socorro mais proximo.

Em longo prazo, apresente ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente uma demanda para criar um servico médico especializado em atender
criancas e adolescentes abusados na rede hospitalar da sua localidade, visando
minimizar possiveis revitimizacdes da crianca e do adolescente no atendimento.

Os servicos de satide mental, como os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS),
¢é outro importante elo na rede de atencao as criancas e adolescentes vitimas
de violéncia sexual. Nesses equipamentos, criancas e adolescentes passam por
avaliacdo psicoldgica e podem ser encaminhados para psicoterapia, individual
ou em grupo, conforme dinamica de trabalho da instituicdo e necessidade de
cada caso. Alguns municipios contam com CAPS infantis, com atendimento
especializado para criancas e adolescentes.

Com este guia, vocé pode ajudar a rede de atencao a infancia e adolescéncia
do seu municipio a se informar sobre o que fazer em situacoes de abuso sexual.
Existem, entretanto, outras publicacdes que trazem informacoes mais especificas
sobre o atendimento médico:

v guia de atuacdo frente a maus-tratos na infancia e adolescéncia — Orien-
tagées para pediatras e demais profissionais que trabalham com criancas e
adolescentes — Sociedade Brasileira de Pediatria (2001);

v/ maus-tratos contra criancas e adolescentes — Protecdo e prevencao: Guia
de orientacées para profissionais de satde — Petrépolis: Autores & Agentes
& Associados, 22 Ed., ABRAPIA 2002.

Assisténcia social, psicologica e juridica

Juntamente com a especializacdo dos servicos médicos, organizacdes ndo gover-
namentais também comecaram a se especializar em servicos de educacao, atendimen-
to psicolégico e juridico-social a criancas e adolescentes abusados. Ja mencionamos
anteriormente neste guia alguns nomes de entidades pioneiras nesse campo, como os
CRAMIs de Sao Paulo (Centros Regionais de Atencdo aos Maus-Tratos na Infancia), o
CNRVV (Centro de Referéncia as Vitimas de Violéncia do Instituto SEDES SAPIENTIAE,
de Sao Paulo), a Casa de Passagem e Coletivo Mulher Vida de Recife. Experientes,
os profissionais dessas entidades desenvolveram metodologias para o atendimen-
to de casos de abuso, violéncia e exploracdo sexual de criancas e adolescentes.

Tais nucleos se tornaram uma referéncia para a implantacdo de outros pro-
gramas no Pais. Juntamente com alguns centros de defesa — como o da Bahia —,
influenciaram a implantacao das primeiras politicas nacionais de enfrentamento
dos maus-tratos, do abuso e da violéncia sexual. Esse conjunto de organizacdes
protagonizou, por exemplo, a elaboracdo do primeiro programa federal de aten-
dimento, o Sentinela.

Criado em 2001, o Programa Sentinela, coordenado nacionalmente pelo
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS), tinha por
objetivo oferecer apoio psicossocial as vitimas de violéncia sexual e a seus
familiares. Desde 2005, com o inicio da implantacao do SUAS, o Sentinela
foi incorporado ao atendimento dos Centros de Referéncia Especializados de
Assisténcia Social, os CREAS. Em estados como Sao Paulo, o Programa era
executado por entidades conveniadas e muitas ainda realizam o atendimento
especializado as situacdes de violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
sob supervisdo das Secretarias Municipais de Assisténcia Social.
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E importante ressaltar que, desde 2004, o Brasil conta com uma nova légica
de organizacao de sua politica de assisténcia social. Houve a reorganizacao
de servicos, acdes e estratégias para viabilizar e fortalecer a implantacdo do
Servico Unico de Assisténcia Social (SUAS). A ideia é que o SUAS seja cada vez
mais um sistema capaz de agregar politicas federais, estaduais e municipais
para assegurar os direitos universais de todos os cidadados brasileiros.

Assim como o Sistema Unico de Saude (SUS), o novo sistema de assistén-
cia social é descentralizado e participativo. Estabelece dois niveis de protecao
social, a serem colocados em pratica pelos municipios: o basico e o especial.
Este Ultimo é composto pelas estratégias de média e de alta complexidade.
Acbes de carater preventivo, que visam fortalecer as familias e as comunida-
des, compdem a rede de protecao social basica, executadas pelos Centros
de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) e servicos a este relacionados.
As estratégias de média complexidade sdo voltadas para as pessoas que tiveram
seus direitos violados, mas que ainda mantém os vinculos com suas familias e
o CREAS é o servico de referéncia, porta de entrada para esses atendimentos,
como é o caso das situacoes de violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
Ja as de alta complexidade estao direcionadas para os individuos em situacao
de risco e apresenta servicos como as casas de acolhimento — abrigos.

A necessidade de uma Rede de Protecao

“A REDE ndo é um simples ajuste técnico, metodoldgico e administrativo, mas im-
plica uma mudanca cultural e comportamental. E uma oportunidade estratégica de
construcao de ambientes para novas posturas e de instrumentos de apoio que fazem
parte de um processo de mudanca em curso.” (BNDES Social, Rio de Janeiro, 2002)

Por que a formacao de uma rede de servicos é a melhor forma de
protecao a criancas e adolescentes? Qual a sua origem e como se
estrutura no municipio?

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes, como ja dissemos, é um
fendmeno complexo, multicausal, que sé pode ser prevenido e enfrentado
em rede, ou seja, por um conjunto de servicos de diferentes ambitos — satde,
assisténcia social, educacao, justica —, trabalhando em conjunto pela prote-
cao da crianca e do adolescente. Nao ha solucdes simples e isoladas para
esse problema.

E importante ressaltar que o movimento social, nesses dltimos anos, tem
reconhecido o potencial do trabalho em rede para o alcance de uma atuacédo
mais abrangente, multidisciplinar e orientada por um conjunto de atores de
diversas instituicdes tendo o mesmo foco tematico, voltado para a crianca e
o adolescente.

O contexto no qual nasce essa nova forma de trabalho é o periodo pés-
Constituicdo de 1988, no qual a Assisténcia Social foi elevada a condicdo de
politica publica e requlamentada pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS).
Os municipios tém hoje o grande desafio de buscar a efetiva operacionalizacdo
das politicas publicas de protecao a infancia e a adolescéncia, conforme o que
prevé o ECA.

O ECA dispde sobre o Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do
Adolescente (SGDCA), que deve ser constituido por organizacoes e servicos
publicos e da sociedade civil que atuem pela promocao, defesa e controle da
efetivacdo dos direitos da crianca e do adolescente. Dividido nesses trés eixos —
Promocao, Defesa e Controle —, o SGDCA deve funcionar como rede, de forma
articulada e integrada, para que os direitos de criancas e adolescentes sejam
efetivamente garantidos.

Atualmente, o movimento social defende o fortalecimento dessas acbes
em rede e reivindica a sua implantacao o mais rapidamente possivel. A rede
potencializa a atuacdo mais abrangente e multidisciplinar de um conjunto de
atores, de diversas instituicoes que tém o mesmo foco temético na consecucao
da politica de atendimento aos direitos da crianca e do adolescente.

Precisamos ter uma compreensao do marco legal no qual a politica social
para a crianca e o adolescente esta inserida, bem como conhecer melhor a
realidade e especificidade do problema em questao a partir de nossa realidade
local: no caso, do nosso municipio.

Para que isso aconteca de forma real e compartilhada, temos que articular
e integrar nossa acao com as demais instancias do poder publico e da sociedade
civil: os Conselhos de Direitos e Tutelares e os Féruns.

Nesse sentido, utilizamos o termo “rede” como conceito que nos permite
compartilhar objetivos e procedimentos, obtendo as interagdes necessarias com
as outras instancias institucionais e construindo, assim, vinculos horizontais de
interdependéncia e complementaridade. Isso muda a percepcao das instituicbes
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como érgaos centrais e hierdrquicos. Dessa forma, permite-nos compartilhar
responsabilidades e reivindicacdes pelos nossos objetivos e compromissos
comuns, que sao melhores condicoes de vida para a crianca e o adolescente.

Para um efetivo trabalho de rede, temos de buscar e construir algumas
condicbes importantes, entre as quais:

* integrar as diversas politicas publicas voltadas para a promocao dos direitos
das criancas e dos adolescentes: satide, educacdo, assisténcia social, cultura
e esporte, etc,

* articular agdes governamentais e nao governamentais na assisténcia a crian-
cas e adolescentes: os programas e servicos de atendimento que existem
no municipio devem interagir entre si, trocar as informacoes necessarias
e socializar metodologia e conhecimento acumulados, ter complementa-
ridade para evitar a sobreposicao e a dispersao de recursos;

* introduzir mecanismos de acompanhamento e avaliacdo, importantes para
monitorar a politica implementada, como também a qualidade do servico
e o impacto na vida das criancas, dos adolescentes e de suas familias;

* mobilizar a sociedade para que possa participar na politica do atendimento,
organizando-se para ter instrumentos de controle social compartilhado
e planejado.

O trabalho em rede, além de aumentar a capilaridade das acdes, tem
outras vantagens como a troca de experiéncias entre os varios atores insti-
tucionais que potencialmente podem se transformar em acimulo de vivén-
cias e de conhecimento, aumentando a difusdo e disseminacdo nas mais
remotas regioes.

A experiéncia de programas mantidos por diversas ONGs mostrou que acdes
isoladas sao insuficientes para prevenir o abuso, responsabilizar o agressor, aten-
der as criancas e aos adolescentes ou apoiar as familias para evitar repeticbes
de violéncia sexual. E essencial, portanto, as articulacdes em rede dos servicos
ja existentes para o atendimento a crianca e ao adolescente.

O Conselho de Direitos deve elaborar as diretrizes basicas da politica de
atendimento e mapear as institui¢des presentes em cada municipio. A rede de
protecdo, por sua vez, poderéa fortalecer a capacidade de controle e avaliacdo
dos servicos publicos, e ao mesmo tempo ajudar a indicar e propor novos
servicos coerentes com a concepcao tedrica e legal descrita acima. Em varios

locais, coexistem praticas e herancas arraigadas que remetem a um passado
assistencialista e repressivo, a uma cultura machista e racista, no que diz respei-
to ao atendimento clientelista e pouco transparente, concernente as relacdes
entre o Estado e a sociedade.

Considerando a presenca das instituicdes educacionais em todos os muni-
cipios e sua importancia principalmente no tocante a prevencao da violéncia, a
escola pode ser importante articulador da rede de protecdo a crianca no bairro
ou na regido onde ela esta localizada. Ela poderia, por exemplo, mobilizar a
rede de todos os que operam naquele bairro ou naquela regido, convidando
0s potenciais participantes a se sentarem em uma mesma mesa. Além dos
profissionais da escola, poderiam ser incluidas pessoas que trabalham na po-
licia, em postos de saude, creches, abrigos, CRAS, CREAS, bem como aquelas
envolvidas em outros programas de assisténcia social, nos centros comunitarios
e nas igrejas das diferentes religides.

ATENCAO!
Uma rede forte e atuante no municipio é garantia
da realizacao:
- de um atendimento qualificado;
« de um plano de qualificacdo e requalificacao
profissional para um efetivo trabalho interdisciplinar;
« de um orcamento municipal que prioriza as
problematicas relativas a infancia e de um plano de acao
detalhado e pactuado entre os varios setores sociais.

Como analisamos em capitulos anteriores, estamos vivenciando um
novo projeto de sociedade para infancia e adolescéncia: o cidaddo-crianga,
o cidaddo-adolescente. Essa abordagem, dentro do marco legal de criancas e
adolescentes como sujeitos de direitos, faz com que a violéncia sexual se torne
um crime intoleravel.

A questao da violéncia contra a crianca e o adolescente deve gerar, no
municipio, um movimento de mobilizacdo para canalizar esforcos para sua so-
lucao e assegurar a irreversibilidade do processo de mudanca no atendimento,
na postura em relacdo a crianca e na priorizacao de politicas publicas.
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Tirar o Estatuto da Crianca e do Adolescente do papel é também uma
guestado de atitude politica. Criar uma cultura de cidadania deve ser o nosso
compromisso, a nossa agenda de debates e o nosso plano de trabalho
no cotidiano.

Enfrentando a violéncia sexual:
diretrizes politicas

%

Algumas sugestoes praticas:

realize uma pesquisa sobre as organizacoes voltadas para esse tipo
de atendimento na sua localidade. Faca um mapa dos servicos
existentes na sua comunidade, convide-os para conhecer o tipo de
atendimento, o servico prestado e as modalidades de atendimento
e formas de encaminhamento;

cologue na sua instituicdo cartazes com endereco e telefones desses
programas;

convide pessoas que trabalham nesses programas para falar sobre
0s tipos de servicos que prestam e a realidade do atendimento;

convide o Conselho Tutelar para falar na sua instituicdo sobre a si-
tuacado de violéncia contra criancas e adolescentes e como ela esta
sendo enfrentada;

convide, sob indicacdo do Conselho Municipal de Defesa da Crianca
e do Adolescente, outros representantes dos érgaos do Sistema
de Garantia de Direitos: promotores, defensores publicos, advo-
gados e juizes para que informem sobre como funciona o sistema
de notificacao;

convide jornalistas engajados na denuncia do fendmeno para discutir
o tema na instituicdo. Informe-se sobre os profissionais que tém o
titulo de “Amigo da Crianca”, concedido pela Agéncia de Noticias
dos Direitos da Infancia (ANDI) aos mais comprometidos com a causa
da crianca e do adolescente;

estabelecam um cronograma de reuniées da rede de protecdo, com
representantes dos servicos que atendem criancas e adolescentes,
para efetivar a articulacdo e atuacao integrada dos servicos.

O enfrentamento da violéncia sexual exige uma atitude de intolerancia
individual e coletiva. Como vimos nos capitulos anteriores, por varios séculos
a sociedade vem se mobilizando para enfrenta-la. No Brasil, as acbes de en-
frentamento a essa forma de violéncia se intensificaram apés a aprovacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente em 1990.

De & para ca, vem se registrando uma grande mobilizacdo social para
tornar as acoes de enfrentamento da violéncia sexual em politicas publicas de
responsabilidade de toda a sociedade. Os planos de enfrentamento estabele-
cem as diretrizes gerais de como as autoridades que governam o Estado e a
sociedade devem enfrentar coletivamente a violéncia sexual.

O Plano
Nacional de
Enfrentamento
da Violéncia
Sexual Infanto
Juvenil,
construido

em parceria
pelo governo
e a sociedade
civil, norteia as
politicas publicas
nessa area.
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O Plano Nacional

O Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil foi
o resultado de um amplo processo de mobilizacao social que culminou na sua
proposicao, num encontro nacional realizado em junho de 2000, na cidade
de Natal-RN. O Plano foi aprovado na Assembleia Ordinaria do Conselho
Nacional da Crianca e do Adolescente (CONANDA), em 12 de julho de 2000.
A partir desse momento, tornou-se a diretriz nacional de enfrentamento da
violéncia sexual contra criancas e adolescentes no ambito das politicas publicas
e sociais. Sua aprovacao colocou o Brasil na posicao histérica de ser um dos
primeiros paises do mundo a cumprir a principal recomendacao do Congresso
de Estocolmo sobre esse tema, realizado em 1996.

O Plano Nacional tem como objetivo geral estabelecer um conjunto de
acoes articuladas que permitam a intervencao técnica, politica e financeira para
o enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.

“Em 2003, iniciou-se um processo de atualizacdo do Plano Nacional, especial-
mente, para introduzir indicadores de monitoramento e avaliar seu impacto
na formulacdo de politicas publicas. Coordenado pelo Comité Nacional de
Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes, esse pro-
cesso culminou com a publicacdo “Relatério do Monitoramento 2003-2004",
em 2007.

Em 2008, o Brasil sediou o /Il Congresso Mundial de Enfrentamento da
Exploragao Sexual de Criancas e Adolescentes. As discussdes dele decorren-
tes alertaram para a necessidade de atualizacdo/revisdo do Plano Nacional,
sobretudo para atender as chamadas novas formas de violéncia sexual, os
crimes transnacionais e os delitos facilitados pelas tecnologias da informacao
e comunicacao (TICs).

A partir do documento produzido pelo Il Congresso, a sociedade civil bra-
sileira e o poder publico, representados no Conselho Nacional dos Direitos
da Crianca e do Adolescente, no Comité Nacional de Enfrentamento da
Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes e na Comissao Interseto-
rial de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes
definiram uma agenda estratéqgica para implementar um amplo debate
que culminasse com a atualizacado/revisdo do Plano Nacional, aprovado
em 2000.

No processo de revisdo do Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia
Sexual contra Criancas e Adolescentes houve a previsdo de se fazer interface
direta com as diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criancas
e Adolescentes, produzido em 2010.”

(Fonte: http://www.sdh.gov.br/assuntos/bibliotecavirtual/criancas-e-adolescentes/publicacoes-2013/pdfs/
plano-nacional-de-enfrentamento-da-violencia-sexual-contra-crianca-e-adolescentes)

A revisdo foi concluida e publicada em 2013.

Eixos estratégicos do Plano Nacional

O Plano Nacional se estrutura em torno de seis eixos estratégicos e cada um
define os objetivos, as acdes, 0s prazos e as parcerias pertinentes. Esses eixos,
atualizados na revisao publicada em 2013, operacionalizam os objetivos espe-
cificos do Plano. A seguir, apresentamos um resumo de cada um desses eixos.

EIXO PREVENCAO
*  Obijetivo

Assegurar acdes preventivas contra o abuso e/ou exploracao sexual de
criancas e adolescentes, fundamentalmente pela educacédo, sensibilizacéo e
auto defesa.

* Acoes

1. Promocao de acbes educativas/formativas nos espacos de convivéncia
de criancas e adolescentes para a prevencao ao abuso e/ou exploracdo sexual
de criancas e adolescentes, visando garantir os seus direitos sexuais, observando
temas transversais como género, raga/etnia, orientacdo sexual, etc.

2. Sensibilizacdo da sociedade, em geral, e capacitacdo dos profissionais
das areas da educacdo, saude e assisténcia social quanto aos riscos do abuso
e/ou da exploracao sexual facilitados pelo uso das ferramentas de tecnologias
da informacdo e da comunicacdo (TICs), potencializando as formas do uso
seguro dessas ferramentas.

3. Desenvolvimento de acdes de sensibilizacao, incluindo campanhas,
gue previnam as ocorréncias de trafico de criancas e adolescentes para fins
de exploracao sexual, observando as especificidades do contexto que envolve
esse delito.
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4. Garantia da implementacao de politicas publicas desenvolvidas inter-
setorialmente nos trés niveis de governo, na promocao dos direitos sexuais e
na prevencao do abuso e/ou exploracao sexual de criancas e adolescentes no
contexto do turismo, priorizando a orientacao e a formacéo de agentes publicos
e profissionais da iniciativa privada ou de organizacdes de trabalhadores direta
ou indiretamente vinculados a cadeia produtiva do turismo, aos megaeventos
e as grandes obras de desenvolvimento.

5. Elaboracao e implementacao de Cdédigos de Conduta do Turismo,
comprometendo o trade turistico nas acdes de enfrentamento ao abuso e/ou
exploracao sexual de criancas e adolescentes.

6. Implementacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, garantindo
gue seja inserido o tema de Educacdo em Sexualidade de forma transversal, no
curriculo da Educacao Basica e do Ensino Superior, de acordo com as diretrizes
nacionais para educacao em direitos humanos.

7. Estimulo a uma cultura de responsabilidade social de empresas que
atuam no pais, especialmente aquelas que contam com financiamento publico
para a realizacdo dos empreendimentos com vistas a prevencao do abuso e/ou
exploracao sexual de criangas e adolescentes.

8. Inclusao de clausulas e/ou condicionalidades preventivas a todas as for-
mas de abuso e/ou exploracdo sexual de criancas e adolescentes nos contratos
firmados para execucao das grandes obras de desenvolvimento e no contexto
dos megaeventos com vistas a reducdo do impacto social nas diversas formas
de violacdo de direitos de criancas e adolescentes, especialmente as empresas
gue contam com financiamento publico.

9. Estimulo ao desenvolvimento de acdes formativas junto as organiza-
¢Oes de trabalhadores e empregadores na prevencao ao abuso e/ou exploracao
sexual de criancas e adolescentes.

10. Implementacdo de programas de formacao profissional e de insercao
socioprodutiva para adolescentes, como estratégia preventiva as situagdes de
abuso e/ou exploracao sexual.

11. Realizacado de formacao continuada para agentes do Sistema de Garan-
tia de Direitos (SGD), assegurando cofinanciamento das 3 esferas de governo,
sobre papeis e atribuicoes na formulacdo, acompanhamento e avaliacdo das

politicas publicas, Plano Plurianual (PPA), Lei de Diretrizes Orcamentérias (LDO)
e Lei Orcamentaria Anual (LOA).

12. Inclusédo, nos programas de promocao da igualdade racial, das politicas
para mulheres, dos segmentos LGBT e da juventude, do tema direitos sexuais
e reprodutivos e de prevencdo ao abuso e/ou exploracdo sexual de criancas e
adolescentes.

13. Disseminacao e adaptacao, quando for o caso, de metodologias nacio-
nais e internacionais bem-sucedidas na prevencdo do abuso e/ou exploracdo
sexual de criancas e adolescentes.

EIXO ATENCAO
*  Objetivo

Garantir o atendimento especializado e em rede as criancas e adolescentes
em situacdo de abuso e/ou exploracdo sexual e as suas familias, realizado por
profissionais especializados e capacitados, assim como assegurar atendimento
a pessoa que comete violéncia sexual, respeitando as diversidades de condicao
étnico-racial, género, religido, cultura, orientacao sexual, etc.

* Acoes

1. Universalizacdo do acesso as politicas publicas de atendimento a criancas
e adolescentes em situacao de abuso e/ou exploracdo sexual e suas familias,
de forma integral e intersetorializada, com a qualificacdo de programas e
profissionais, especialmente das areas de salde, educacao e assisténcia social,
esporte e lazer, respeitando as diversidades.

2. Garantia de acolhimento institucional a criancas e adolescentes em
situacdo de abuso e/ou exploracdo sexual nos territérios, inclusive que dé
conta das especificidades inerentes a situacoes de trafico para esse fim e/ou
de ameaca de morte, respeitando as diversidades.

3. Garantia de atendimento psicossocial a criancas e adolescentes em
situacdo de abuso e/ou exploracdo sexual e suas familias, assegurando, quando
necessario, acompanhamento na satde mental, observada a pertinéncia da
medida protetiva, respeitando as diversidades.

4. Oferta de atencao especializada a crianca e adolescente em situacdo
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de exploracao sexual, com foco na modalidade de trafico para esse fim, e
suas familias na rede de atendimento e nos servicos de protecao, respeitando
as diversidades.

5. Garantia do acesso e ampliacado da oferta de formacao profissional
por meio de uma politica especifica, que assegure a insercao socioprodutiva
de adolescentes em situacdo de abuso e/ou exploracdo sexual, com reserva
de vaga para adolescentes com deficiéncia, respeitando as diversidades.

6. Implementacao de programas e servicos destinados ao fortalecimento
e acompanhamento de familias, criancas e adolescentes em situacao de abuso
e/ou exploracdo sexual, respeitando as diversidades.

7. Implantacao e fortalecimento de programas intersetoriais e servicos
destinados ao atendimento e acompanhamento da pessoa que comete vio-
léncia sexual contra criancas e adolescentes, com definicdo de parametros,
considerando os aspectos culturais, sociais e de salude.

8. Pactuacao de fluxos e/ou protocolos de procedimentos entre as diver-
sas instancias encarregadas de assegurar atendimento a crianca e ao adoles-
cente em situacdo de abuso e/ou exploracdo sexual, assim como a pessoa que
comete abuso e/ou exploracdo sexual, considerando as suas especificidades.

9. Disseminacao e adaptacao, quando for o caso, de metodologias na-
cionais e internacionais exitosas de atendimento a crianca e ao adolescente
em situacao de abuso e/ou exploracdo sexual, e as suas familias e a pessoa
que comete essas expressoes de violéncia.

10. Oferta de atendimento especializado respeitando as questdes terri-
toriais e étnicas, especialmente em relacéo a criancas e/ou adolescentes em
situacdo de abuso e/ou exploracao sexual oriundos de comunidades indigenas
e quilombolas, respeitando as demais diversidades.

11. Garantia de atendimento a criancas e adolescentes em situacdo
de abuso e/ou exploracao sexual, que sao usudrios de alcool e outras
drogas, em servicos especializados na rede de atendimento, respeitando
as diversidades.

12. Articulacao dos servicos intersetoriais que realizam atendimento nos
casos de abuso e/ou exploracao sexual de criancas e adolescentes com 0s
6rgaos de investigacdo e responsabilizacao.

EIXO DEFESA E RESPONSABILIZAC;'AO
*  Obijetivo

Atualizar o marco normativo sobre crimes sexuais, combater a impunidade,
disponibilizar servicos de notificacao e responsabilizacdo qualificados.

° Acoes

1. Implantacédo e implementacao de delegacias e servicos de pericia es-
pecializados, com base em parametros definidos pelo MJ e em dados oriundos
do SGD, em locais em que se justificar tal especificidade, observado o principio
da regionalizacao.

2. Aperfeicoamento da responsabilizacao penal da pessoa que comete
abuso e/ou exploracdo sexual, sem prejuizo das demais formas de responsa-
bilizacdo — civil, administrativa, politica, disciplinar, etc. —, por meio da criacdo
e estruturacdo de Varas Criminais especializadas em crimes cometidos contra
criancas e adolescentes, bem como promotorias e defensorias publicas espe-
cializadas nas comarcas onde se justificar essa maior especificidade, com base
em dados oriundos do SGD, observado o principio da regionalizacao.

3. Fortalecimento da capacidade institucional dos 6rgdos de investiga-
cao, repressao e responsabilizacdo de casos de abuso e/ou exploracao sexual
facilitados pelas TICs, na atuacéo articulada das forcas policiais e do sistema
de justica, com a participacao da sociedade civil no controle social.

4. Garantia da responsabilizacao dos setores de turismo e entretenimento
nacionais e internacionais nos casos em que facilite ou promova o abuso e/ou
exploracao sexual de criancas e adolescentes.

5. Implantacdo nos estados, municipios e Distrito Federal, de nucleos
de atendimento integrado as criancas e adolescentes em situacao de abuso
ou exploracao sexual, de delegacias, Varas Judiciais, Promotorias de Justica,
Defensorias Publicas e servicos de pericias para tratar de crimes sexuais cometi-
dos contra criancas e adolescentes, observados os principios da regionalizacao.

6. Desenvolvimento e fortalecimento de acordos bilaterais com as auto-
ridades estrangeiras, a fim de dar prioridade ao enfrentamento dos crimes de
trafico para fins de exploracao sexual, respeitando as convencoes e tratados
internacionais e legislacoes especificas.
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7. Fortalecimento da articulacdo dos 6rgaos de investigacdo e responsa-
bilizacdo com servicos intersetoriais que realizam atendimento e notificacao
nos casos de abuso e/ou exploracdo sexual de criancas e adolescentes.

8. Aprimoramento do sistema de responsabilizacao, incluindo a utiliza-
cao das TICs nos processos investigativos, bem como a criacao de estruturas
especializadas no ambito das policias, para atuacdo na apuracao de crimes de
abuso e/ou exploracao sexual de criancas e adolescentes.

9. Fortalecimento da acdo fiscalizadora dos nucleos/grupos especificos
de erradicacdo do trabalho infantil do Ministério do Trabalho e Emprego,
pautando a exploracdo sexual de criancas e adolescentes como uma das piores
formas de trabalho infantil a serem, prioritéria e imediatamente, proibidas
e eliminadas.

10. Desenvolvimento de um programa na rede consular do pais voltado
para o apoio e assisténcia qualificada e prioritaria a criancas e adolescentes em
situacdo de abuso e/ou exploracao sexual, especialmente as traficadas para fins
de exploracdo sexual no exterior, assegurando a aplicacdo das normas contra
as pessoas estrangeiras que cometem tais violéncias, com especial destaque
para a aplicacdo do principio da extraterritorialidade da lei, mediante acordos
bilaterais e alteracbes nas legislacdes nacionais.

11. Revisdo e aprimoramento dos parametros de sancado, inclusive penal,
para empresas que desrespeitam direitos humanos de criancas e adolescentes.

12. Capacitacdo de agentes dos sistemas de Seguranca e Justica responsa-
veis por realizarem a escuta de criancas e adolescentes em situacao de abuso
e/ou exploracao sexual de forma a evitar a revitimizacao, observando temas
transversais como género, raca/etnia, orientacdo sexual, etc.

13. Normatizacao da escuta de criancas e adolescentes nos procedimentos
de protecéo e responsabilizacdo, com vistas a observacdo de sua imprescin-
dibilidade, bem como da reducao da repeticao, inclusive o direito de nao se
manifestar, atentando inclusive para o que preconiza a Resolucdo n° 20/2005
do Conselho Econdmico e Social da ONU, ademais de outros instrumentos
referenciais sobre o tema.

14. Fortalecimento dos Conselhos Tutelares para o enfrentamento do abuso
e/ou exploracao sexual, inclusive nos casos facilitados pelas TICs.

15. Implantacdo e implementacdo da notificacdo compulséria por parte
dos profissionais da educacao, salde e assisténcia social com base nos artigos
13 e 245 do ECA.

EIXO PARTICIPA(;AO E PROTAGONISMO
*  Objetivo

Promover a participacdo ativa de criancas e adolescents pela defesa de
seus direitos na elaboracdo e execucao de politicas de protecéo.

°  Acoes

1. Criacao e fortalecimento de espacos organizados de participacao pro-
ativa de criancas e adolescentes, assegurando a oferta de formacao politica,
visando uma incidéncia qualificada e efetiva desse publico na formulacéo,
monitoramento e avaliacdo das politicas, programas e acdes voltadas para o
enfrentamento do abuso e/ou exploracao sexual.

2. Fomento da participacao de criancas e adolescentes no processo de
formulacado dos orcamentos publicos, garantindo recursos para esse fim.

3. Garantia da construcdo da autonomia e da participacdo da crianca e
do adolescente na elaboracdo de pesquisas e na implementacdo de estratégias
de prevencdo do abuso e/ou exploracao sexual, com foco no acesso seguro e
autocuidado no uso das TICs, incluindo acoes de disseminacao de informacoes
sobre suas potencialidades e riscos.

4. Envolvimento de criancas e adolescentes em atividades que valorizem
as raizes e a cultura local, que promovam a construcao de valores de respeito
a diversidade, tais como: as manifestacoes culturais afro-brasileiras, indigenas
e de comunidades tradicionais em espacos organizados para sua autoprotecao
e autoafirmacao.

5. Mobilizacao de criancas e adolescentes para enfrentamento do abuso
e/ou exploracao sexual, valorizando os espacos e grupos em que estes se
organizam entre pares.

6. Construcdo de metodologias que promovam a participacao e formacédo
de criancas e adolescentes para sua autoprotecdo ao abuso e/ou exploracao
sexual e atuacdo qualificada como agentes multiplicadores.
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7. Instituicdo de programas, acdes e servicos de promocao da participa-
cao de criancas e adolescentes no ambito dos Poderes Legislativo, Executivo
e Judiciario.

8. Estimulo a criacdo e/ou ampliacdo de blogs e redes sociais para o
incremento do didlogo sobre direitos humanos de criancas e adolescentes,
especialmente aqueles alimentados e administrados por esses segmentos.

EIXO COMUNICACAO E MOBILIZACAO
*  Objetivo

Fortalecer as articulacdes nacionais, regionais e locais de enfrentamento
e pela eliminacado do abuso e/ou exploracdo sexual, envolvendo midia, féruns,
comissoes, conselhos e outros.

* Acoes

1. Promocédo da integracdo dos diferentes conselhos nacionais, estaduais,
municipais e distrital de direitos da crianca e do adolescente e dos setoriais
para a construcao de politicas articuladas de enfrentamento ao abuso e/ou a
exploracao sexual de criancas e adolescentes.

2. Incidéncia junto aos conselhos nacional, estaduais, municipais e distrital
dos direitos da crianca e do adolescente para efetiva destinacao de recursos em
seus respectivos fundos para o enfrentamento ao abuso e/ou exploracao sexual.

3. Estimulo ao fortalecimento e a descentralizacdo das redes, comités,
foruns, e comissdes para o enfrentamento do abuso e/ou exploracao sexual
de criancas e adolescentes nos ambitos municipal, estadual, distrital e federal.

4. Promocao da mobilizacdo efetiva de todos os segmentos da sociedade
para a promocao dos direitos sexuais e protecao de criancas e adolescentes em
situacdo de abuso e de exploracao sexual.

5. Fomento ao engajamento de setores empresariais estratégicos, tais
como: Sistema S, turismo, transportes, centrais de abastecimento, entre outros;
e segmentos de trabalhadores, como: centrais sindicais, associacoes e sindicatos,
para gue promovam intervencoes que contemplem a¢des como campanhas em
suas cadeias produtivas e capacitacao de trabalhadores, sensibilizando-os sobre
a tematica do abuso e/ou da exploracao sexual de criancas e adolescentes.

6. Incidéncia junto ao Poder Legislativo para a realizacdo de audiéncias
publicas e constituicdo de Comissdes Parlamentares de Inquéritos (CPIs), visando
o enfrentamento de violacdes de direitos humanos de criancas e adolescentes,
especialmente aquelas relacionadas ao abuso e/ou exploracao sexual.

7. Fomento e estimulo a pauta do tema abuso e/ou exploracao sexual
de criancas e adolescentes para o planejamento e monitoramento de acdes
inseridas nos Planos Nacionais tematicos, observando as diretrizes do
Plano Decenal.

8. Fortalecimento das acdes de mobilizacdo do Dia 18 de Maio, reafirman-
do os direitos humanos e sexuais de criancas e adolescentes e do simbolo da
luta Flor e o Slogan “Faca Bonito — Proteja nossas Criancas e Adolescentes”.

9. Desenvolvimento de campanhas de prevencdo ao abuso e/ou exploracdo
sexual de criancas e adolescentes e de acdes de sensibilizacdo e mobilizacdo de
grupos especificos e comunidade em geral, articulando com outras campanhas
de direitos humanos, como as de enfrentamento ao racismo e de promocao
da igualdade racial, as de violéncia contra a mulher, principalmente as que
serdo desenvolvidas no contexto dos megaeventos, como também nos portos,
aeroportos e rodovidrias em todo pais.

10. Sensibilizacdo e mobilizacdo da midia, com a qualificacdo dos profis-
sionais de comunicacdo, para a construcao e divulgacao de acbes positivas de
enfrentamento ao abuso e/ou exploracao sexual de criancas e adolescentes.

11. Articulacédo e envolvimento de organizacdes publicas e privadas em a¢des
de enfrentamento ao abuso e/ou exploracdo sexual de criancas e adolescentes
em suas diferentes modalidades, inclusive aquelas facilitadas pelas TICs.

12. Inclusdo na agenda politica e na grade de programacao das emissoras
publicas, a implementacao de programas periédicos sobre direitos humanos
de criancas e adolescentes.

13. Criacdo de instrumentos que favorecam a insercao sistematica da
temaética do enfrentamento ao abuso e/ou exploracdo sexual nas diferentes
midias, inclusive por meio da realizacdo de campanhas de sensibilizacao.

14. Incidéncia junto as agéncias certificadoras de empresas, para que
observem e adotem parametros de respeito aos direitos humanos de criancas
e adolescentes.
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EIXO ESTUDOS E PESQUISAS
*  Objetivo

Conhecer as expressdes do abuso e da exploracao sexual de criancas e ado-
lescentes por meio de diagnésticos, levantamento de dados, estudos e pesquisas.

°  Acoes

1. Fomento e financiamento da producao de estudos e pesquisas de natu-
reza aplicada e prospectiva como subsidio para implantacao/ implementacao de
programas, desenvolvimento de metodologias e acdes voltadas para a promocao
dos direitos sexuais e reprodutivos, assim como de enfrentamento das diversas
configuracdes do abuso e/ou da exploracao sexual de criancas e adolescentes.

2. Garantia de inclusdo da tematica direitos sexuais e reprodutivos e sobre
abuso e/ou exploracado sexual de criancas e adolescentes nas linhas de pesquisa
e na destinacao de recursos pelas agéncias de fomento a pesquisa.

3. Mapeamento, sistematizacao e criacdo de um banco de dados para
subsidiar a formulacdo de politicas publicas e disseminacao de metodologias
nacionais e internacionais bem-sucedidas na prevencao e no enfrentamento do
abuso e/ou exploracdo sexual de criancas e adolescentes, bem como a pessoa
gue comete violéncia sexual.

4. Fomento a realizacdo de pesquisas e estudos sobre o perfil da pessoa
gue comete abuso e/ou exploracdo sexual de criancas e adolescentes.

5. Elaboracdo e divulgacdo de estudos e pesquisas sobre abuso e/ou
exploracao sexual de criancas e adolescentes, desagregando dados referentes
a questdo racial para publicacdo e orientacao de politicas publicas no enfren-
tamento ao racismo e na promocao da igualdade racial.

6. Elaboracao e divulgacdo de estudos e pesquisas sobre trafico de criancas
e adolescentes para fins de exploracao sexual, sua dinamica territorial, perfil
de atores e interfaces com as demais expressdes de violéncia, prioritariamente
nos municipios propicios a maior incidéncia.

7. Desenvolvimento de estudos georreferenciados da incidéncia do abuso
e/ou exploracdo sexual nas cinco regides brasileiras.

8. Realizacdo de estudo comparativo do marco normativo brasileiro com o

de outros paises, de politicas de prevencao e de modelos de responsabilizacao
de empresas, que violam direitos humanos de criancas e adolescentes.

9. Difusao de sistemas de informacao, gestdo e andlise de dados sobre
abuso e/ou exploracao de criancas e adolescentes nos niveis municipal, estadual,
distrital e nacional.

10. Realizacdo de estudos sobre inquéritos e processos em tramitacao,
relacionados ao abuso e/ou exploracao sexual de criancas e adolescentes, nas
diversas expressoes.

11. Fortalecimento de estudos e pesquisas que contemplem a andlise das
perspectivas e cenarios de vulnerabilidade e risco do abuso e/ou exploracdo
sexual a partir da perspectiva do publico-foco, incluindo questdes de género,
sexualidade, educacao, saude, culturais, ambientais e habitacionais.

Avaliacao e Monitoramento

Duas instancias possuem responsabilidade coletiva por dinamizar a implan-
tacao desses planos, monitorar a sua implementacao e avaliar os resultados de-
correntes dela: as comissdes ou comités intersetoriais e 0os conselhos de direitos.

Com a implantacao paulatina dos planos estaduais e municipais, a sociedade
brasileira tem em suas maos um importante instrumento para que as acdes do Plano
Nacional sejam efetivadas. Pode ainda reivindicar politicas publicas integradas, o
controle social para o monitoramento das acdes executadas, captar e disponibili-
zar recursos financeiros. Pode, finalmente, tornar efetivo, no ambito das politicas
publicas e da vivéncia social, os principios do Estatuto da Crianca e do Adolescente
e do Plano Nacional Decenal dos Direitos Humanos de Criancas e Adolescentes.

Acreditamos que os profissionais que estdo nos acompanhando na leitura
deste guia ja vislumbrem uma das muitas possibilidades de contribuicdo no
enfrentamento da violéncia sexual: a participacdo na Comissao Municipal
de Enfrentamento a Violéncia, Abuso e Exploracao Sexual contra Criancas e
Adolescentes, por meio da representacdo dos profissionais da sociedade civil,
saude, assisténcia social e educacdo. A Comissao é o férum legitimo para se
elaborar estratégias de implementacao do Plano Municipal, bem como para
monitora-lo, avalid-lo e propor as necessdrias correcdes de percursos que
possam torna-lo um instrumento eficiente e eficaz de protecdo das criancas e
adolescentes contra a violéncia sexual.
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Os conceitos,

a legislacéo e
como a rede
de atencao

a inféncia e
adolescéncia
pode atuar na
prevencao e no
enfrentamento

desse problema.

A exploracao sexual: um desafio
para toda a sociedade

A exploracao sexual é caracterizada pela relacdo sexual de uma crianca ou
adolescente com adultos, mediada pelo pagamento em dinheiro ou qualquer
outro beneficio. Essa pratica tem sido milenarmente denominada de “prosti-
tuicdo”. Entretanto, o termo prostituicdo engloba varias modalidades de pra-
ticas sexuais mediadas por dinheiro ou troca de favores. No caso de criancas
e adolescentes, desde o | Congresso Mundial Contra a Exploracao Sexual de
Criancas e Adolescentes, realizado na Suécia em 1996, passou-se a denominar
essa forma de violéncia como exploracdo sexual de criancas e adolescentes,
considerando que eles sdo explorados por um adulto.

Para a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), a prostituicao
infanto-juvenil esta listada entre as cinco piores formas de trabalho
infantil (Convencao 182). Existem, porém, resisténcias de muitos setores
em categoriza-la como uma “forma de trabalho”. Esses segmentos propdem

concebé-la como uma atividade econémica perversa, produzida pelo sistema
social, que impede drasticamente o desenvolvimento fisico, psiquico e social de
criancas e adolescentes. Para esses setores, ndo cabe denominar uma crianca
como “prostituta”, mas como objeto da exploracdo sexual, ou seja, ela
é "prostituida”.

Mesmo apds mais de uma década de mobilizacdo social contra a violéncia
sexual, a exploracdo sexual de criancas e adolescentes continua sendo um de-
safio para as organizacdes do governo e da sociedade civil. O balanco dessa
mobilizacdo indica que das duas modalidade incluidas na categoria violéncia
sexual — 0 abuso e a exploracdo sexual — a sociedade brasileira conseguiu
maiores avancos, embora ainda insuficientes, em relacdo ao abuso sexual.
Somente no limiar do ano 2000, as organizacbes foram especializando acbes
para o enfrentamento da exploracdo sexual, mas com dificuldades até hoje
para sua abordagem e enfrentamento.

A exploracao sexual de criancas e adolescentes pode acontecer em diferen-
tes contextos, como no turismo, nas rodovias, em regiées com grandes obras
ou empreendimentos, além da exploracdo sexual nas ruas e prostibulos. Cada
um desses contextos exige uma abordagem especifica, tanto para a preven-
¢ao, quanto para o enfrentamento das situacoes ja existentes, demandando
planejamento, articulacdo e definicdo de estratégias claras pelos servicos e
profissionais que compdem o Sistema de Garantia de Direitos.

Entenda os conceitos

“A exploracdo sexual comercial é uma violagdo fundamental dos direitos da
crianca. Esta compreende o abuso sexual por adultos e a remuneracao em espécie
ao menino ou menina e a uma terceira pessoa ou varias. A crianca é tratada
como um objeto sexual e uma mercadoria. A exploracdo sexual comercial de
criancas constitui uma forma de coercéo e violéncia contra criangas, que pode
implicar o trabalho forcado e formas contemporaneas de escravidao.” (Declaracao
aprovada durante o | Congresso Mundial contra a Exploracdo Sexual Comercial,
realizado em Estocolmo, 1996)

As modalidades de violéncia sexual incluidas na categoria exploracdo sexual
variam de acordo com uma compreensao mais ampla ou restrita que se tem do
termo. Na compreensao ampla do termo, muito recorrente nos movimentos de
defesa dos direitos da crianca e do adolescente, exploracao sexual inclui qualquer
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forma de trabalho sexual praticada por criancas e adolescentes, sejam elas agen-
ciadas ou ndo agenciadas. Na compreensao restrita do termo, melhor especificada
por exploracao sexual comercial, inclui somente aquelas formas nas quais ocorre
uma mediacao de terceiros com a finalidade de lucros. Veja a conceituacao das
diversas modalidades enquadradas numa ou em outra categoria.

PORNOGRAFIA

E a exposicdo de pessoas com suas partes sexuais visiveis ou praticas se-
xuais entre adultos, adultos e criancas, s6 criancas ou adultos e animais em
revistas, livros, filmes e, principalmente, na internet. A pornografia envolvendo
criancas e adolescentes é considerada crime, tanto para aquelas pessoas que
fotografam ou expdem criancas nuas ou em posicdes sedutoras com objeti-
VOS sexuais quanto para aqueles que mostram para criancas fotos, videos ou
cenas pornogréficas.

A exposicao de um corpo nu nao é necessariamente pornografia. Muito
j& se ouviu falar da diferenca entre pornografia e nu artistico. A pornografia é
um produto com fins comerciais destinado a realizar um apelo sobre o estimulo
sexual dos individuos.

A diferenca entre a pornografia adulta e a infantil é que, embora as duas
utilizem os mesmos métodos de producao e distribuicdo, atendem mercados
distintos e possuem status legal diferenciado: a pornografia infantil é considera-
da, pelas leis brasileiras, um crime (ver o Capitulo 11); na pornografia em geral,
existem materiais voltados para heterossexuais, homossexuais, sexo grupal, com
animais e as mais diversas formas de contato sexual, como o sexo oral, anal,
vaginal. Os materiais suscitam fantasias ideais de realizagao sexual, desde as mais
romanticas — como as revistas tipo fotonovelas — até as mais perversas — como
os videos sadomasoquistas. A pornografia infantil atende a uma demanda de
mercado em que certas pessoas, normalmente os pedofilos, sentem prazer em
consumir esse material.

TROCAS SEXUAIS

E a oferta de sexo para obtencdo de outros favores. Muitas criancas
e adolescentes que fogem de casa e que vivem nas ruas mantém relacbes
sexuais com adultos em troca de comida, de uma noite de sono em um hotel
ou para adquirir sua cota de drogas. Criancas e adolescentes de classe média
também podem trocar sexo por drogas ou produtos “de marca” —roupa, ténis,

celular, etc. Essas praticas sdo eventuais e realizadas em conjunto com outras
estratégias de sobrevivéncia em que as trocas sexuais nao predominam ou pre-
dominam apenas temporariamente. Ou seja, ndo existe uma acao continuada
de “trabalho” sexual.

EXPLORACAO SEXUAL INFANTO-JUVENIL AUTONOMA

E a prética de atos sexuais realizada com criancas e adolescentes me-
diante pagamento. Muitas criancas e adolescentes, mais adolescentes do que
criancas, de ambos os sexos, envolvem-se em atividade sexual e fazem dele a
sua principal estratégia de sobrevivéncia. Entre jovens de camadas populares,
jovens de rua e mesmo da classe média, essa pode ser uma forma de custear o
vicio em drogas ou adquirir um estilo de vida desejado. Muitos deles ndo sao
e nem aceitam ser agenciados por intermediarios. Entre eles, estdao garotos
e garotas que sdo explorados na rua ou em programas de acompanhamento
negociados por telefone.

EXPLORACAO SEXUAL INFANTO-JUVENIL AGENCIADA

E a exploracao sexual de criancas e adolescentes intermediada por uma ou
mais pessoas ou servicos. No primeiro caso, essas pessoas sao chamadas rufides,
cafetdes e cafetinas e, no segundo, os servicos sdo normalmente conhecidos
como bordéis, servicos de acompanhamento, clubes noturnos. As criancas e
adolescentes nessa situacdo pagam um percentual do que ganham para essas
pessoas Ou esses servicos em troca de residéncia, pensao alimentar, roupas,
transporte, maquiagem e protecdo durante a realizacdo do trabalho. Em alguns
casos, existe uma relacdo amorosa e sexual entre a crianca ou adolescente e o
agenciador, particularmente entre garotas de programas e cafetdes — ou gigol6s.
Contudo, o que normalmente acontece aqui é que criancas e adolescentes se
transformam em reféns dos seus agenciadores, caracterizando uma relacdo de
exploracao ou de semiescravidao.

TURISMO COM MOTIVACAO SEXUAL E/ OU EXPLORACAO
SEXUAL NO TURISMO

E comumente conhecido como “turismo sexual” ou “sexo-turismo”.
Caracteriza-se, por um lado, pela organizacdo de "“excursdes” turisticas com
fins ndo declarados de proporcionar prazer sexual para turistas estrangeiros
ou de outras regides do pais e, por outro, pelo aliciamento de criancas e ado-
lescentes para oferta de servicos sexuais.
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Essa pratica ficou bastante conhecida no final da década de 1980 e na
de 1990, em regides onde o turismo nacional e internacional era muito bem
articulado, principalmente em cidades litoraneas como Recife, Fortaleza,
Natal e Salvador. Contudo, a forma mais recorrente é a exploracdo sexual
no turismo de férias, de negocios, de eventos festivos. Investigacbes apon-
tam que certas agéncias de turismo, com a cobertura da policia — sua parte
corrupta —, facilitam o aliciamento de meninas e meninos para trabalharem
no mercado do sexo. Algumas dessas agéncias ou mesmo funcionarios de
hotéis possuem albuns fotograficos de jovens para serem escolhidos como
acompanhantes dos turistas.

TRAFICO PARA FINS DE EXPLORACAO SEXUAL DE CRIANCAS
E ADOLESCENTES

E uma das modalidades mais perversas de exploracdo sexual. A pratica en-
volve atividades de cooptacdo e/ou aliciamento, rapto, intercambio, transferéncia
e hospedagem da pessoa recrutada para essa finalidade. O mais recorrente,
entretanto, é que o trafico para fins de exploracao sexual de criancas e adoles-
centes ocorra de forma disfarcada por agéncias de modelos, turismo, trabalho
internacional, namoro-matriménio e, mais raramente, por agéncias de adocao
internacional. Muitas jovens, seduzidas por uma mudanca de vida rapida ou
sucesso facil, embarcam para outros estados do Brasil ou outros paises e 14 se
veem forcadas a entrar no mercado da exploracao sexual (ver Guia Escolar).

De acordo com as normativas nacionais e internacionais, o trafico de mu-
lheres, criancas e adolescentes para fins de exploracao sexual é crime e uma
violacdo dos direitos humanos.

O trafico de mulheres, criancas e adolescentes é transnacional. As pessoas
sdo exploradas ndo somente nas atividades sexuais comerciais — prostituicdo,
turismo, pornografia e trafico para fins sexuais —, mas também de outras formas:
no trabalho forcado e escravo, na agricultura, nas casas de entretenimento, na
pesca, nos servicos domésticos e outros.

Ha dificuldade de conferir visibilidade ao fenémeno por se tratar de uma
guestao relativa ao crime organizado ou que envolve a pratica de corrupgao, e
pela fragilidade das redes de notificacdo existentes nas estruturas governamentais.

Ao se estabelecer uma relacdo objetiva entre globalizacdo e o trafico de
seres humanos, o fendmeno emerge inserido em uma economia clandestina e
ilegal, organizada em redes locais e transnacionais, estruturadas por meio de

mecanismos que viabilizam o recrutamento e o aliciamento de mulheres, criancas
e adolescentes, reforcando a dependéncia social, econémica e psicossocial desses
segmentos (LEAL, PESTRAF/CECRIA, 2002).

Causas da exploracao sexual

A maior parte das explicacoes das causas da exploracdo sexual é, na realidade,
uma tentativa de encontrar respostas quanto aos motivos de certas pessoas para
se engajarem nesse tipo de atividade. Considerando apenas esse aspecto, teremos
uma resposta parcial, e, mais uma vez, o assunto ficara centrado no individuo
gue oferece os servicos sexuais. Varios segmentos sociais costumavam conceituar
a prostituicdo como um desvio de carater ou personalidade, mas atualmente
varios estudos concordam com a leitura de que tal fenémeno é provocado por
um conjunto de fatores sociais, econdmicos, culturais, entre outros.

E importante destacar que existem divergéncias em relacdo aos fatores mais
determinantes. Nos paises latino-americanos, constata-se uma tendéncia de
considerar esse envolvimento como sendo resultante de pobreza; ja nos paises
desenvolvidos, como sendo resultante de opcao.

Os pontos de vista também diferem quando se trata de exploracdo sexual
infanto-juvenil ou prostituicao adulta. Assim, enquanto para muitas mulheres
adultas a prostituicdo é uma opcao profissional, ainda que mobilizada pela ne-
cessidade de sobrevivéncia, os meninos e meninas sdo conduzidos a pratica da
prostituicdo pela pobreza.

Aqui queremos contribuir para desconstruir essa associacdo mecanica entre
pobreza e exploracdo sexual de criancas e adolescentes. Esse argumento ndo
resiste a uma simples pergunta: “Por que um imenso contingente de meninas
pobres ndo se envolve em prostituicdo e encontra outras formas de sobreviver,
sem se submeter docilmente a sua utilizacdo econdmica?” (SANTOS, B. R. dos,
1996). Por outro lado, o caso de meninas e meninos de classe média que se en-
volvem em prostituicdo por razdes de consumo de drogas ou outros artigos de
consumo parece também contrariar a pobreza como fator determinante exclusivo.

Desconstruir a associacao mecanica entre pobreza e mercado sexual nao
significa negar os fatores econdmicos que “determinam” de certa maneira a
existéncia desse mercado. Essa questao deve ser abordada na sua complexidade,
pois se trata de um conjunto de aspectos que, combinados em dada familia,
cidade ou pais, provocam ou conduzem determinadas pessoas para esse tipo
de atividade.
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Fatores que levam criancas e adolescentes a engajarem-se nos
servicos sexuais

CONFLITOS CULTURAIS E OUTRAS SITUACOES FAMILIARES

Existem casos de adolescentes que sdo estimulados ou mesmo forcados
pelos familiares a oferecer servicos sexuais. No entanto, sem estatisticas dispo-
niveis, baseando-se somente na experiéncia, sabe-se que o niumero de casos é
bastante baixo. Uma significativa porcentagem de adolescentes participantes
do mercado sexual vive situacdes conflituosas com familiares e muitos deles
moram fora de casa. Conflitos familiares ndo resolvidos, violéncia doméstica
ou negligéncia dos pais e familiares e choque de valores levam muitos pais a
excluirem e mesmo expulsarem seus filhos de casa.

ESTRATEGIA DE SOBREVIVENCIA E INCLUSAO NA “SOCIEDADE"

- DE CONSUMO

Criancas e adolescentes foram levados a viver em uma condicao de depen-
déncia dos pais ou do Estado. Eles ndo podem trabalhar até a idade de 16 anos
ou assinar atos civis que garantam morar e viver legalmente na sociedade. Quando
as criancas e adolescentes ndo podem ou ndo querem viver com a familia ou,
ainda, a familia ndo tem condicdes de alimentar suas necessidades, a venda de
sexo pode se transformar numa opcao ilicita de sobrevivéncia para a realizacdo
dos seus desejos de consumo. Assim, o trabalho sexual se transforma em uma
maneira de ganhar autonomia em relacdo a familia, adquirir bens e servicos que
lhes confiram status social ou simplesmente adquirir drogas.

A OMISSAO OU INSUFICIENCIA DAS POLITICAS SOCIAIS PUBLICAS

Isto também pode levar os adolescentes a serem aliciados pelo mercado
do sexo. Por exemplo, a falta ou insuficiéncia de programas de orientacao
sociofamiliar ou de apoio financeiro as familias que vivem em situacdo de risco.
A falta de empregos dignos para jovens, a baixa qualidade dos servicos existentes
para adolescentes que tém de viver em lares substitutos ou sob a custédia do
governo, a impossibilidade de suprir criancas e adolescentes com o chamado
supérfluo ou mesmo a violéncia institucional também influenciam essa opcéao.

0Os motivos dos clientes

Muitas pessoas procuram sexo com criancas e adolescentes pela valorizacao
de praticas sexuais associadas a juventude, ou estimulados por determinados
padroes culturais. Como ja mencionamos, muitos homens valorizam o ato de
ter prazer com mulheres virgens ou jovens. Além disso, alguns homens, na

maioria europeus e americanos, acreditam que as mulheres dos tropicos sao mais
calorosas nas suas praticas sexuais, como é o caso do mito da mulher brasileira.
Vale aqui lembrar a discussao ja realizada no Capitulo 2, Entendendo os conceitos,
as causas e as consequéncias da violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
particularmente sobre o incesto e a pedofilia.

Os motivos das redes de exploradores

A exploracdo sexual de criancas e adolescentes tornou-se um negdcio complexo
e lucrativo. Os diversos segmentos sociais que compdem as redes de exploracao,
muitas vezes nem tdo clandestinas como se poderia supor, sdo motoristas de taxi,
donos e funcionarios de hotéis, motéis e quartos subalugados, gigolds e cafetinas,
vendedores de roupas e de cosméticos, traficantes, doleiros e policiais corruptos.

A omissao ou insuficiéncia da legislacao

Permeando todas as partes envolvidas esta a dificuldade de normatizar e de
fiscalizar o cumprimento da legislacao e sua aplicacdo por parte das autoridades
e da populacao em geral. Esse conjunto de fatores leva a impunidade daqueles
gue abusam ou exploram sexualmente as criancas e os adolescentes. Ela faz
com gue perdure a violacao sistematica aos direitos da crianca e do adolescente.

Os valores éticos e as concepcdes sobre a infancia estdo na base do com-
portamento social em relacdo a exploracdo sexual. Considerando isso, é impor-
tante afirmar que muitos clientes de prostituicdo nao aceitam ou nao desejam
ter relagdo com criancas e adolescentes, assim como a postura de legisladores
e de governantes é determinante na priorizacdo de acdes e investimentos no
enfrentamento da exploracao sexual.

A rede de atencao a infancia e adolescéncia e o
enfrentamento da exploracao sexual

Uma crianca ou adolescente que frequenta minha instituicao
pode estar envolvido no turismo para fins de exploracao sexual?

Sim. As criancas e os adolescentes podem ser aliciados e envolvidos nas
diversas formas de exploracao sexual. O profissional bem atento é capaz de
verificar as condicbes fisicas e emocionais das criancas e adolescentes usuarios
dos servicos da instituicao em que trabalha, que indiqguem a possibilidade de
um comportamento fora dos padrées esperados em cada etapa do desenvol-
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vimento e que merecam uma investigacdao mais cuidadosa. As vestimentas
gue destoam de criancas e adolescentes da mesma faixa etaria, podem ser
reveladoras, por exemplo.

Mesmo assim, é dificil discernir por um Unico critério, sob o risco de alimentar
formas de preconceito. Uma adolescente extremamente sensual pode néo ter
nenhuma relacdo com o mercado do sexo. A indUstria da moda cria permanen-
temente modelos de vestuario que acentuam a sensualidade. Mas se o compor-
tamento da adolescente estiver aliado a um discurso extremamente erotizado e
se o profissional perceber que a crianca e/ou adolescente possui objetos, trajes
e dinheiro que estdo além de suas possibilidades, isso reforcara a suspeita de
envolvimento em alguma atividade ligada a exploracdo sexual comercial.

Invariavelmente, essas criancas e adolescentes podem apresentar marcas
fisicas, como hematomas, vergdes, escoriacoes e outras devido a fadiga e ao
cansaco, como olheiras, sonoléncia e rosto inchado — relacionadas a atividade
sexual incompativel com sua faixa etaria.

De que forma posso ajuda-los?

O profissional da rede de atencdo — educador, professor, técnico, etc. —
pode ser a pessoa de confianca da crianca ou do adolescente. Isso significa
estar na posicdo de um ouvinte atento para detectar sofrimentos. A crianca
ou o adolescente ndo compartilharad seus segredos se ndo estiver totalmente
seguro de que aquela pessoa possa oferecer algum tipo de ajuda. Para tanto, o
profissional deve criar um ambiente propicio para a revelacéo, isto é, em geral
ele deve propiciar um ambiente que facilite o debate nas atividades cotidianas
da instituicdo, proporcionando condicbes para a parceria com 0S USUArios.
A conscientizacdo nao se dara como produto de aprendizagem académica pa-
dronizado, mas desencadeando um processo de didlogo, cooperacdo, unido,
organizagao com cada crianca e adolescente para encontrar solugdes comuns
aos problemas. Isso implica criar uma relacdo mais horizontal e menos imposta
do profissional diante do usudrio. Caso este faca a revelacao, devera ser encami-
nhado para acoes que visarao a sua protecao e defesa ja mencionadas neste guia.

E se a crianca ou adolescente nao quiser ser devidamente assistido?

O aspecto ético do sigilo deve ser preservado, cuidando da situacdo de risco
gue a crianca ou adolescente esta vivenciando. Ameacas fisicas e verbais sao fer-
ramentas comuns utilizadas pelos agenciadores. Deve-se refletir, portanto, sobre
o que esta impedindo o0 andamento das acdes de ajuda, como o medo. A coacdo
ndo deve prevalecer como meio de controle sobre a integridade fisica, mental
ou social da pessoa. O fato de ndo encarar o problema pode dificultar as coisas.

Do ponto de vista da saude, podem ser evitadas doencas sexualmente
transmissiveis (DSTs), ou, na pior das hipdteses, podera ser feita uma intervencao
médica para a diminuicao dos fatores de risco.

Cada um tem seu tempo de decisdo, mas frente a uma crianca ou a um ado-
lescente de até 16 anos que apresenta marcas de violéncia ou indicios de que esteja
sendo vitima de exploracdo sexual, ndo tenha duvida de que devera ser feito o
encaminhamento para os érgaos competentes. Jovens entre 17 e 21 anos devem ser
orientados e conscientizados sobre todos os riscos. O profissional pode encaminha-los
para outros servicos da rede de protecdo, como os projetos de educacdo comple-
mentar que ajudam paulatinamente na construcao da consciéncia e da identidade.

O trafico para fins sexuais esta ligado a outros tipos de trafico?

O trafico em geral se caracteriza pelo uso de prestigio junto a autoridade
ou 6rgao publico, a fim de conseguir vantagens, beneficios, favores ilegais ou
irregulares. Atividades ilicitas provocam transgressoes de toda ordem, o que ndo
é diferente com relacdo ao trafico para fins sexuais ou trafico de érgdos huma-
nos e de entorpecentes. Eles funcionam dentro da mesma ldgica de mercado,
atendendo necessidades da “demanda” e da “oferta”.

Se os pais autorizam a viagem nacional ou internacional
de seus filhos, como o profissional podera impedi-los de viajar
quando ha suspeitas de trafico?

Os pais e atores sociais devem ter uma clara visdo sobre propostas “ma-
ravilhosas” de trabalho em outros locais. Muitas delas vém para ludibriar e
causar certo éxtase nas pessoas. As vezes, 0s pais e/ou responsaveis nao estao
enxergando os fatos como deveriam ser encarados. Logo, cabe aos profissionais
da rede de atencao propiciar uma analise real desses fatos e tentar conscientiza-
-los sobre as implicacbes de uma viagem nacional ou internacional. Se a sus-
peita mostrar evidéncias inquestionaveis, deve-se mobilizar imediatamente o
Conselho Tutelar e/ou a Justica da Infancia e Juventude.

Caso a proposta seja séria, como poderei discernir?

Devem-se verificar as origens da pessoa ou da empresa que esta fazendo
a proposta. Se a pessoa ou a empresa esta ha muito tempo em uma mesma
localidade e atua sempre no mesmo ramo de atividade, entdo sdo indicadores
favoraveis. Todavia, se existem processos juridicos, pessoas e/ou empresas sem
registros nacionais e que nao possuam deliberacoes para exercer essa atividade,
desconfie. Quando se verificam muitos aspectos incertos ou pouco efetivos,
notifique os érgaos competentes.
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Criancas e adolescentes devem sustentar suas familias?

O Brasil vem se empenhando para oferecer condicées mais dignas para evitar
qualquer forma de vulnerabilizacdo na infancia e na adolescéncia. Os programas
de transferéncia de renda vém colaborando financeiramente com familias em
situacao de risco no esforco de evitar que criancas e adolescentes trabalhem
antes de completar 16 anos. Entre 14 e 16 anos, podem exercer atividades que
sirvam como momento de aprendizagem, e ndo como mao de obra barata —
Lei do Aprendiz.

Como notificar alguém que esteja aliciando e/ou explorando
sexualmente criancas e adolescentes?

Os procedimentos para notificar os casos de exploragdo sexual sao 0s mesmos
dos casos de abuso e violéncia sexual (ver o Capitulo 5).

Utilizando a legislacao brasileira
como instrumento de enfrentamento
da violéncia sexual

“Violéncia sexual contra a crianca e o adolescente é crime.”

Neste capitulo, realizamos uma breve analise da legislacdo brasileira referen-
te ao abuso e a exploracdo sexual. Optamos por indicar os principais artigos das
diversas legislacdes com um resumo do seu contetido para facilitar a preparacao
de material didatico-pedagdgico e/ou ludico, assim como a exposicao do tema.

Os fundamentos legais para o tratamento da questao do abuso e exploracao
sexual de criancas e adolescentes no Brasil estdo na Constituicdo Federal (1988),
no Codigo Penal Brasileiro (Decreto-Lei n° 2.848, de 07.12.1940, alterado
significativamente em sua Parte Especial pela Lei n°® 7.209, de 11.07.1984) e
no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069, de 13.07.1990).

Compreendendo
oquediza
legislacao
brasileira para
utiliza-la como
ferramenta.
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No caso das normas relativas a infancia e a adolescéncia, o divisor de d4guas
foi o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Assim, faz sentido falar em
leis contra a violéncia sexual antes com o Cédigo Penal e, depois, com o ECA.

A punicao dos crimes sexuais no Codigo Penal

O Cddigo Penal brasileiro foi publicado em 1940 e entrou em vigor em
1942. E ele que preceitua sobre os crimes e as penas a serem aplicadas aos
cidaddos que violarem as leis de protecdo de criancas e adolescentes dentre
outros delitos ali identificados.

Os tipos de crimes sexuais estao previstos no Cédigo Penal, no Capitulo
Dos Crimes contra os Costumes, Titulo VI. O que se chama hoje de vio-
|éncia sexual nada mais é que a pratica mediante violéncia ou grave ameaca
de atos libidinosos. Segundo Hazeu e Fonseca, os “atos libidinosos em si
podem provocar sensacoes extremamente prazerosas, que se tornam violén-
cia quando sao forcados, usando-se mecanismos que anulem ou limitem a
vontade pessoal”. (1997: 11).

O Codigo Penal divide os atos libidinosos em dois tipos: 1) a conjuncao
carnal, que é a introducdo completa ou incompleta do pénis na vagina;
2) os outros atos libidinosos — atentado violento ao pudor e corrupcao
de menores.

Por ser uma lei de 1940, esse Codigo é hoje considerado anacrénico. Ele
dad um tratamento moralista aos crimes sexuais e reflete, naturalmente, as
relacdes de género da sociedade brasileira da época.

Nao se nota, por exemplo, uma preocupacao dos legisladores com a prote-
cao das criancas e adolescentes quanto ao abuso sexual doméstico, mas com a
protecao da honra da familia contra os desabonadores dessa honra. A honra da
mulher, principalmente, foi o alvo dos legisladores do Cdédigo. O exemplo disso
¢ o0 uso de termos como “mulher honesta” e “mulher virgem”. Na verdade,
o Cddigo Penal ndo atende a realidade da sociedade de hoje. Vale destacar,
porém, que ja foram feitas varias alteracdes no Codigo Penal, com a sancdo da
Lei n® 12.015/2009 (confira no quadro “Principais artigos do Codigo Penal sobre
crimes sexuais”).

Na conjuncao carnal, o agente que pratica a violéncia sé pode ser do sexo
masculino — ainda que a mulher possa figurar como coautora — e a vitima é do
sexo feminino. Nos outros atos libidinosos, tanto o agente quanto a vitima po-
dem ser homem ou mulher. Enquanto o Cédigo Penal prescreve 15 tipos penais

para crimes sexuais contra mulheres, preceitua apenas dois para os homens:
o "atentado violento ao pudor” e a “corrupcao de menores”.

A relacdo homem e mulher é considerada natural. A conjuncédo carnal
parecia se referir apenas a “introducdo do pénis na vagina”, pois o crime de
"estupro” sé se aplicava as mulheres. Caso um adolescente do sexo masculino
fosse submetido a um ato sexual anal forcado, ele s6 poderia ser protegido
com base nos dois tipos penais mencionados anteriormente, ou seja, atentado
violento ao pudor e corrupcdo de menores. Contudo, a partir de agosto de
2009, com a alteracdo da lei do estupro (12.015), que passou a abarcar 0s
atos de atentado violento ao pudor, tanto homens/meninos quanto mulheres/
meninas passam a poder ser tanto vitimas quanto agentes ativos de estupro.
(leia no texto As mudancas que vém por ai, as principais sugestdes para alterar
esses conceitos no Cédigo Penal).

Um fato muito importante para a responsabilizacdo dos crimes sexuais
praticados contra a crianca é "a presuncao da violéncia do agressor ou
inocéncia da vitima”. Isso quer dizer que em qualquer ato sexual praticado
com crianca ou adolescente menor de 14 anos, por pessoas mais velhas do que
a vitima, independentemente se “forcado” ou nao, fica presumida a violéncia
da pessoa de maior idade. Nesse caso, devem-se aplicar os artigos relativos aos
crimes de estupro e atentado violento ao pudor. A comprovacdo de violéncia
nao é necessaria, basta a comprovacao do ato sexual.

Adolescentes, de qualquer sexo, na faixa etaria entre 14 e 18 anos, a
partir de uma decisdo pessoal sobre qual a melhor idade para a iniciacdo
sexual, podem manter relacdes sexuais consentidas com pessoas na mesma
faixa etéria. RelacOes sexuais entre adolescentes e pessoas maiores de 18 anos,
mesmo ocorridas sem violéncia, podem ser passiveis de crime de “corrupcdo
de menores”, por exemplo, se denunciadas as autoridades.

Ha muito o que mudar na legislacéo brasileira, particularmente no Cédigo
Penal. O forte movimento social brasileiro das Ultimas décadas — pos-ditadura —
empunhou a bandeira da construcdo da cidadania de setores tradicionalmente
excluidos da sociedade. Assim como o movimento feminista, o de defesa dos
direitos da crianca e do adolescente vem elaborando propostas de reformas
legislativas. Muitos éxitos ja foram alcancados, como o préprio Estatuto da
Crianca do Adolescente.

Enquanto o Cddigo Penal ndo é profundamente alterado, é importante
conhecer os principais artigos que tratam dos crimes sexuais contra criancas e
adolescentes. Confira no quadro a seguir o que determina o Cédigo.
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Principais artigos do Codigo Penal sobre crimes sexuais

Estupro

Art. 213 — “Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao
carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso.” Pena:
reclusao de 6 (seis) a 10 (dez) anos. (Redacdo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Violacao sexual mediante fraude

Art. 215 — “Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém, mediante
fraude ou outro meio que impeca ou dificulte a livre manifestacdo de vontade da vitima.”
Pena: reclusdo de 2 (dois) a 6 (seis) anos. (Redacdao dada pela Lei n°® 12.015, de 2009)

Paragrafo Unico — “Se o crime é cometido com o fim de obter vantagem econdémica,
aplica-se também multa.” (Redacdo dada pela Lei n°® 12.015, de 2009)

Assédio sexual (Incluido pela Lei n® 10.224, de 15 de 2001)

Art. 216-A. “Constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento
sexual, prevalecendo-se o agente da sua condicao de superior hierérquico ou ascendéncia
inerentes ao exercicio de emprego, cargo ou funcdo.” Pena: detencdo de 1 (um) a 2 (dois)
anos. (Incluido pela Lei n® 10.224, de 15 de 2001)

Paragrafo Unico — (VETADO) (Incluido pela Lei n° 10.224, de 15 de 2001)

Paragrafo 2°— A pena é aumentada em até um terco se a vitima é menor de 18 (dezoito)
anos.” (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)

Corrupcao de menores

AArt. 218 — "Induzir alguém menor de 14 (catorze) anos a satisfazer a lascivia de outrem.”
Pena: reclusao de 2 (dois) a 5 (cinco) anos. (Redacao dada pela Lei n° 12.015, de 2009)
Paragrafo nico — (VETADO). (Incluido pela Lei n°® 12.015, de 2009)

Estupro de vulneravel (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)

Art. 217-A ="Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de
14 (catorze) anos.” Pena: reclusdo de 8 (oito) a 15 (quinze) anos. (Incluido pela Lei
n° 12.015, de 2009)

Paragrafo 1°— "Incorre na mesma pena quem pratica as acoes descritas no caput com
alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discerni-
mento para a pratica do ato, ou que, por qualgquer outra causa, ndao pode oferecer
resisténcia.” (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Paragrafo 3° — “Se da conduta resulta lesao corporal de natureza grave.” Pena: reclusao,
de 10 (dez) a 20 (vinte) anos. (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)

Paragrafo 4° — "Se da conduta resulta morte.” Pena: reclusdo de 12 (doze) a 30 (trinta)
anos. (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Satisfacao de lascivia mediante presenca de crianca ou adolescente
(Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)

Art. 218-A — "Praticar, na presenca de alguém menor de 14 (catorze) anos, ou induzi-lo
a presenciar, conjungao carnal ou outro ato libidinoso, a fim de satisfazer lascivia
prépria ou de outrem.” Pena: reclusdao de 2 (dois) a 4 (quatro) anos. (Incluido pela Lei
n° 12.015, de 2009)

Favorecimento da prostituicao ou outra forma de exploracao sexual
de vulneravel (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Art. 218-B — “Submeter, induzir ou atrair a prostituicao ou outra forma de exploracdo
sexual alguém menor de 18 (dezoito) anos ou que, por enfermidade ou deficiéncia
mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato, facilité-la, impedir
ou dificultar que a abandone.” Pena: reclusao de 4 (quatro) a 10 (dez) anos. (Incluido
pela Lei n°® 12.015, de 2009)

Paradgrafo 1° — “Se o crime é praticado com o fim de obter vantagem econémica,
aplica-se também multa.” (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Paragrafo 2° — Incorre nas mesmas penas: (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)
| — quem pratica conjuncao carnal ou outro ato libidinoso com alguém menor de 18

(dezoito) e maior de 14 (catorze) anos na situacao descrita no caput deste artigo.
(Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Il — o proprietario, o gerente ou o responsavel pelo local em que se verifiguem as
praticas referidas no caput deste artigo. (Inclufdo pela Lei n® 12.015, de 2009)

Paragrafo 3° — “Na hipétese do inciso Il do § 2°, constitui efeito obrigatério da conde-
nacao a cassacao da licenca de localizacao e de funcionamento do estabelecimento.”
(Inclufido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Art. 226 — A pena é aumentada: (Redacao dada pela Lei n° 11.106, de 2005)

| — de quarta parte, se o crime é cometido com o concurso de 2 (duas) ou mais pessoas.
(Redacao dada pela Lei n°® 11.106, de 2005)

Il — de metade, se o agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmao, conjuge,
companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou por qualquer
outro titulo tem autoridade sobre ela. (Redacdo dada pela Lei n° 11.106, de 2005)

Mediacao para servir a lascivia de outrem
Art. 227 — Induzir alguém a satisfazer a lascivia de outrem. Pena: reclusao de um a trés anos.

Paragrafo 2° — Se o crime é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou
fraude. Pena: reclusao de dois a oito anos, além da pena correspondente a violéncia.

Paragrafo 3° — Se o crime é cometido com o fim de lucro, aplica-se também multa.

Os artigos do Codigo Penal referentes a “Seducao” (art. 217) e ao “Rapto”(art. 219
a 222) foram revogados pela Lei n® 11.106/2005.
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A punicao dos crimes de exploracao sexual no Cadigo Penal

O Cddigo Penal nao proibe a préatica da prostituicdo, mas considera crime tirar proveito do trabalho sexual de
pessoas em qualquer idade, o que é denominado como “mediacdo para servir a lascivia de outrem” (Art. 227),
“favorecimento da prostituicdo” (Art. 228), “manutencao de casa de prostituicdo” (Art. 229), “rufianismo” (Art. 230).

O Cddigo Penal vem sofrendo alteracdes também nos artigos referentes ao lenocinio — explorar o
comércio carnal alheio — e trafico de pessoas. A despeito das atualizacdes, essa legislacdo necessita passar

por uma revisao geral, por ser dificil a distincdo dos delitos.

O tréfico de seres humanos, seja para a exploracdo do trabalho forcado, seja para a exploracdo sexual,
foi um dos primeiros objetos de acordos e tratados internacionais, logo apos a criacdo da Liga das Nacoes,
predecessora das Nacoes Unidas. O Cddigo Penal Brasileiro de 1940, contemplando esses acordos interna-
cionais endossados pelo Brasil até essa data, proibiu o trafico de mulheres para o exercicio da prostituicao.
A Lein® 11.106 de 28/03/2005, além de substituir a palavra “mulheres” por “pessoas”, proibiu também o

trafico interno de pessoas, basicamente nos mesmos termos do trafico internacional.

Confira no quadro abaixo o que diz o Cédigo Penal.

Art. 229. Manter, por conta propria ou de terceiro,
estabelecimento em que ocorra exploracdo sexual,
haja, ou ndo, intuito de lucro ou mediagdo direta do
proprietario ou gerente.

Crime Legislacdao |  Vitima Pena Prevista
Mediacéo para servir a lascivia de outrem Codigo Penal | Qualquer pessoa | Reclusdo de 1(um)a 3 (trés) anos.
At 227. Mediacio para senir alascivia de outem, De 2 (dois) a 5 (cinco) anos: Vitima maior de 14 (quatorze) e
menor de 18 (dezoito) anos ou se o agente é ascendente ou
descendente, parente ou curador (Lei n® 11.106/2005).
De 2 (dois) a 8 (oito) anos.
Emprego de violéncia grave, ameaca ou fraude.
Se o crime foi cometido com fim de lucro, aplica-se também multa.
Favorecimento da prostituicdo Codigo Penal | Qualquer pessoa | Recluséo de 2 (dois) a 5 (cinco) anos.
(homem/mulher) Pardarafo 1°- °S ; ascend d d
Art. 228, Induzir ou atrair alguém & prostituicio, rafagrelo i golagenteeascr?nl £ rasto,(rjna 6,
outra forma de exploracdo sexual, facilita-la, impedir Uikg, s J 0 éonj,li.ge' companhelro, ttor olu S otr, p;eceptor
o it g e abardone oot i, poteio uvilnda- Per, s e 3
(Redagdo dada pela Lein12.015, e 2009) (trés) a 8 (oito) anos. '(Redagéo dada pela Lei n°12.015, de 2009)
Pardgrafo 2° - Se o crime € cometido com emprego de violéncia,
grave ameaga ou fraude. Pena: reclusao de quatro a dez anos, além
da pena correspondente a violéncia.
Pardgrafo 3° - Se o crime € cometido com o fim de lucro, aplica-se
também multa.
Casa de prostituicdo Codigo Penal | Qualquer pessoa | Recluséo de 2 (dois) a 5 (cinco) anos e multa.

(Redacdo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Rufianismo (odigo Penal | Qualquer pessoa | Recluséo de 1 (um) a 4 (quatro) anos e multa.
’ 0 _ " st ’ N N
Art. 230.Tirar proveto da prostituicio ahei Paragrafo 1° - “Se a vitima & menor dg 18 (de20|tod) e malordde 14
pattcnando retamente de seus lucros o (cagorze) anos ou e 0 EjnmeAe'comeu 0 porhagcen ente, pa rafjto,
fazendo-se sustenta,no todo 0u e parte, madrasta, irmo, entead 0, dcon],ulge, companheiro, tutor ou cura lqr,
DOT QU 3 eIca preceptor ou empregador da vitima, ou por quem assumiv, por lel
ou outra forma, obrigagdo de cuidado, protecéo ou vigilancia.
Pena: reclusdo de 3 (trés) a 6 (seis) anos, e multa.
Paragrafo 2° - “Se o crime é cometido mediante violéncia, grave
ameaca, fraude ou outro meio que impeca ou dificulte a livre
manifestacdo da vontade da vitima." Pena: reclusdo de 2 (dois) a 8
(oito) anos, sem prejuizo da pena correspondente a violéncia.
(prg. 1° e 2° - Redacéo dada pela Lei n° 12.015, de 2009)
Trdfico internacional de pessoas para (odigo Penal | Qualquer pessoa | Recluséo de 3 (trés) a 8 (oito) anos.
fim de exploracdo sexual Pardgrafo 1° - “Incorre na mesma pena aquele que agenciar, aliciar
0U comprar a pessoa traficada, assim como, tendo conhecimento
Art. 231 - "Promover ou facilitar a entrada, no dessa condicdo, transporté-la, transferi-la ou alojé-la."
territério nacional, de alquém que nele venha a exercer Pardgrafo 2° - A pena é aumentada da metade se:"
a prostituicdo ou outra forma de exploracdo sexual, ou (parag. 1° e 2° - Redacdo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)
a saida de alguém que va exercé_-la no estrangeiro.” |~ a viima é menor de 18 (dezoito) anos
Pena: r?clusao, de3 (trgs) a8 {oito) anos, Il - a vitima, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o
(Redacdo dada pela Lei n° 12,015, de 2009) necessario discernimento para a pratica do ato;
IIl - se 0 agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado,
cOnjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor ou empregador
da vitima, ou s assumiu, por lei ou outra forma, obrigacao de
cuidado, protecdo ou vigilancia;
IV - h& emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude.
Pardgrafo 3° - “Se o crime é cometido com o fim de obter
vantagem econdmica, aplica-se também multa."
(I, 11 1lTe IV Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)
Trafico interno de pessoa para Codigo Penal | Qualquer pessoa | Reclusdo de 2 (dois) a 6 (seis) anos e multa.

fim de exploracdo sexual

Art. 231-A - “Promover ou facilitar o
deslocamento de alguém dentro do territério
nacional para o exercicio da prostituicdo ou
outra forma de explorago sexual." Pena:
reclusao de 2 (dois) a 6 (seis) anos.

(Redacdo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pardgrafo 1° - "Incorre na mesma pena aquele que agenciar,
aliciar, vender ou comprar a pessoa traficada, assim como, tendo
conhecimento dessa condigao, transporta-la, transferi-la ou aloja-la."

Pardgrafo 2° - A pena é aumentada da metade se:"

| - a vitima é menor de 18 (dezoito) anos;

Il - a vitima, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o
necessario discernimento para a pratica do ato;

lIl - se 0 agente é ascendente, padrasto, madrasta, irméo, enteado,
cOnjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor ou empregador da
vitima, ou se assumiu, por lef ou outra forma, obrigagdo de cuidado,
protegdo ou vigilancia; ou

IV - ha emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude.

Pardgrafo 3° - “Se o crime & cometido com o fim de obter vantagem
economica, aplica-se também multa.”

(parag. 1°¢ 2°- I, II, e IV Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)
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Os crimes de violéncia sexual no Estatuto da
Crianca e do Adolescente

O Estatuto da Crianca e do Adolescente é considerado internacionalmente
como um instrumento legislativo de vanguarda e se tornou referéncia para
a protecdo da infancia e da adolescéncia. Fruto de uma intensa mobiliza-
cao social, colaboracao politica de setores governamentais, sociedade civil,
especialistas de varias areas, ele se fundamenta nos marcos doutrinarios da
Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948), Declaracdo Universal dos
Direitos da Crianca (1959), Convencado n° 138 da Organizacao Internacional do
Trabalho sobre a Idade Minima para Admissao no Emprego (1976), Convencao
sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacado Contra as Mulheres
(1979) e Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca (1989).

“Ninguém sera submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano
ou degradante.” (Artigo 5° da Declaracao Universal dos Direitos Humanos, de 1948)

“A crianca gozara protecdo especial e ser-lhe-do proporcionadas oportunidades e
facilidades, por lei e por outros meios, a fim de lhe facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, de forma sadlia e normal e em condicoes de liberdade e
dignidade. Na instituicdo de leis visando este objetivo levar-se-do em conta, sobretudo,
os melhores interesses da crianca.”

(Principio 2° da Declaragao Universal dos Direitos da Crianga, de 1959)

“A crianca gozara protecao contra quaisquer formas de negligéncia, crueldade e
exploragcdo. Nao sera jamais objeto de trafico, sob qualquer forma.”
(Principio 9° da Declaragéo Universal dos Direitos da Crianca, de 1959)

1- “Os Estados Partes adotarao todas as medidas legislativas, administrativas, sociais e
educacionais apropriadas para proteger a crianca contra todas as formas de violéncia
fisica ou mental, abuso ou tratamento negligente, maus-tratos ou exploracao, inclusive
abuso sexual, enquanto a crianca estiver sob a custddia dos pais, do representante
legal ou de qualquer outra pessoa responsavel por ela.”

2- "Essas medidas de protecdo deveriam incluir, conforme apropriado, procedimentos
eficazes para a elaboracdo de programas sociais capazes de proporcionar uma assis-
téncia adequada a crianca e as pessoas encarregadas de seu cuidado, bem como para
outras formas de prevencao, para a identificacao, notificacao, transferéncia a uma
instituicdo, investigacao, tratamento e acompanhamento posterior dos casos acima
mencionados a maus-tratos a crianca e, conforme o caso, para a intervencao judiciaria.”

(Artigo 19 da Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca, de 1989)

A Constituicdo Brasileira de 1988 e 0 ECA, de 1990, incorporaram e amplia-
ram o principio da protecao especial e integral as criancas, previsto na Declaracdo
Universal dos Direitos da Crianca (1959) e na Convencao sobre os Direitos da
Crianca (1989) das Nac¢des Unidas.

A Constituicdo Federal no seu artigo 227 instituiu o dever da familia, da
sociedade e do Estado de salvaguardar as criancas e adolescentes contra todas
as formas de “negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressdo” e estabeleceu punicdes na legislacdo para os crimes de abuso, violén-
cia e exploracdo sexual contra meninos e meninas. O ECA também reitera esse
principio constitucional:

“Nenhuma crianca ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracao, violéncia, crueldade e opressao, punido na forma da lei qualquer
atentado, por acdo ou omissao, aos seus direitos fundamentais.”

(Artigo 5° do Estatuto da Crianca e do Adolescente, de 13.07.1990)

O Estatuto, porém, faz muito mais do que somente reiterar um principio
constitucional. Ele propde medidas concretas para proteger as criancas e adoles-
centes e punir 0s responsaveis por crimes sexuais e de exploracao sexual. Entre
as medidas estabelecidas estao:

*  obrigatoriedade de notificacdo dos casos de abuso, inclusive suspeita, aos
Conselhos Tutelares;

* afastamento do agressor da moradia comum;

*  proibicao de uso de criancas e adolescentes em produtos relacionados com
a pornografia;

*  criminalizacdo de pessoas e servicos que submeterem criancas e adolescentes
a exploracao sexual;

* agravamento das penas do Codigo Penal para os crimes de maus-tratos,
estupro e atentado violento ao pudor, quando cometidos contra criancas
abaixo de 14 anos.

Veja nas paginas seguintes um quadro-resumo dos crimes sexuais e das
penas estabelecidos pelo ECA e pela legislacdo complementar.
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§ 20 A pena é de reclusdo de 3 (trés) a 8 (oito) anos:
Incluido pela Lei n° 10.764, de 12.11.2003

|- se 0 agente comete o crime prevalecendo-se do exercicio de
cargo ou funcdo;

Il - se 0 agente comete o crime com o fim de obter para si ou
para outrem vantagem patrimonial.

Matéria Legislada Nimero | Agentes Penas Aplicadas
dos Artigos | Responsabilizados

Obrigatoriedade de comunicar aos ECA Art. 13 | Estabelecimentos de | Multa de 3 (trés) a 20 (vinte) salarios de referéncia, aplicando-se o

Conselhos Tutelares da localidade os casos salide, de ensino dobro em caso de reincidéncia.

de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos fundamental,

contra crianga ou adolescente. pré-escola ou creche [Art. 245]

Afastamento do agressor da moradia, na | ECA Art. 130 | Agressores quando pais

hipdtese de verificada ocorréncia de 0U responsaveis

mauis-tratos, opressao, abuso sexual pelos

pais ou responsavess.

Produzir, reproduzir, dirigir, fotografar, ECAAT. 240 | Toda e qualquer pessoa, | Reclusao de 4 (quatro) a 8 (oito) anos, e multa.

filmar ou registrar, por qualquer meio, particularmente

cena de sexo explicito ou pornografica, produtores, diretores, | § 1° Incorre nas mesmas penas quem agencia, facilita, recruta,

envolvendo crianga ou adolescente. atores, fotografos coage, ou de qualquer modo intermedeia a participagdo de

Redacdo dada pela Lei n° 11.829, crianca ou adolescente nas cenas referidas no caput deste artigo,

de 2008 0u ainda quem com esses contracena.
Aumenta-se a pena de 1/3 (um terco) se 0 agente comete 0 crime:
no exercicio de cargo ou fungdo plblica ou a pretexto de exercé-la;
prevalecendo-se de relagdes domésticas, de coabitacdo ou de
hospitalidade; prevalecendo-se de relacdes de parentesco
consanguineo ou afim até o terceiro grau, ou por adogdo, de tutor,
curador, preceptor, empregador da vitima ou de quem, a qualquer
outro titulo, tenha autoridade sobre ela, ou com seu consentimento.

Veender ou expor a venda fotografia, Art. 241 Toda e qualquer pessoa | Reclusao de 4 (quatro) a 8 (oito) anos, e multa.

video ou outro registro que contenha
cena de sexo explicito ou pornografica
envolvendo crianca ou adolescente.
Redacdo dada pela Lei n° 11.829,
de 2008

§ 12 Incorre na mesma pena quem:
Incluido pela Lei n° 10.764, de 12.11.2003

| - agencia, autoriza, facilita ou, de qualquer modo, intermedeia a
participagao de crianca ou adolescente em producdo referida neste
artigo;

Il - assequra os meios ou servios para 0 armazenamento das
fotografias, cenas ou imagens produzidas na forma do caput deste
artigo;

Il - assequra, por qualquer meio, 0 acesso, na rede mundial

de computadores ou internet, das fotografias, cenas ou

imagens produzidas na forma do caput deste artigo.

Oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, | Art. 241-A | Toda e qualquer pessoa | Reclusdo de 3 (trés) a 6 (seis) anos e multa.

distribuir, publicar ou divulgar por

qualquer meio, inclusive por meio de § 12 Nas mesmas penas incorre quem:

sistema de informatica ou telematico,

fotografia, video ou outro registro que | - assegura 0s meios ou Servigos para 0 armazenamento das

contenha cena de sexo explicito ou fotografias, cenas ou imagens de que trata o caput deste artigo.

pornogréfica envolvendo crianca ou Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008

adolescente. |- assequra, por qualquer meio, 0 acesso por rede de

Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008 computadores as fotografias, cenas ou imagens de que trata o
caput deste artigo. Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008
§ 22 As condutas tipificadas nos incisos | ¢ II do § 12- deste artigo
530 puniveis quando o responsavel legal pela prestagdo do servico,
oficialmente notificado, deixa de desabilitar o acesso ao contetdo
ilicito de que trata o caput deste artigo.
Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008

Adquirir, possuir ou armazena, por Art. 241-8 Reclusdo de 1 (um) a 4 (quatro) anos e multa.

qualquer meio, fotografia, video ou
outra forma de registro que contenha
cena de sexo explicito ou pornografica
envolvendo crianca ou adolescente.
Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008

§ 12 A pena é diminuida de 1 (um) a 2/3 (dois tercos) se de

pequena quantidade o material a que se refere o caput deste artigo.

§ 22 Nao hd crime se a posse ou 0 armazenamento tem a
finalidade de comunicar as autoridades competentes a ocorréncia
das condutas descritas nos arts. 240, 241, 241-A e 241-C desta Lei,
quando a comunicacdo for feita por:

| - agente pdblico no exercicio de suas fungdes;

Il - membro de entidade, legalmente constituida, que inclua, entre
suas finalidades institucionais, o recebimento, 0 processamento e o
encaminhamento de noticia dos crimes referidos neste pardgrafo;
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Il - representante legal e funciondrios responsaveis de provedor
de acesso ou servico prestado por meio de rede de computadores,
até o recebimento do material relativo a noticia feita a autoridade
policial, ao Ministério Publico ou ao Poder Judicidrio.

§ 30 As pessoas referidas no § 22 deste artigo deverdo manter sob
sigilo o material ilicito referido.
Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008

Simular a participagdo de crianca ou Art. 241-C Reclusdo de 1 (um) a 3 (trés) anos e multa.

adolescente em cena de sexo explicito ou

pornografica por meio de adulteracdo, Pardgrafo Gnico.

montagem ou modificacdo de fotografia, Incorre nas mesmas penas quem vende, expde a venda,

video ou qualquer outra forma de disponibiliza, distribui, publica ou divulga por qualquer meio,

representagao visual. adquire, possui ou armazena o material produzido na forma do

Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008 (aput deste artiqo.

Aliciar, assediar, instigar ou constranger, | Art. 241-D Recluso de 1 (um) a 3 (trés) anos e multa.

por qualquer meio de comunicacdo, crianga,

com o fim de com ela praticar ato Pardgrafo tnico. Nas mesmas penas incorre quem:

libidinoso.
| —facilita ou induz 0 acesso a crianca de material contendo cena
de sexo explicito ou pornografica com o fim de com ela praticar ato
libidinoso;
Il - pratica as condutas descritas no caput deste artigo com o fim
de induzir crianca a se exibir de forma pornografica ou sexualmente
explicita.

Para efeito dos crimes previstos nesta Lei, | Art. 241-E

a expressdo “cena de sexo explicito ou

pornografica” compreende qualquer

situacdo que envalva crianca ou adolescente

em atividades sexuais explicitas, reais ou

simuladas, ou exibicao dos 6rgaos genitais

de uma crianca ou adolescente para fins

primordialmente sexuais.

Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008

Proibicdo de vender, fornecer, ministrarou | ECA Art. 243 | Toda e qualquer pessoa | Detencdo de 2 (dois) a 4 (quatro) anos e multa, se o fato ndo

entregar a crianga ou adolescente, produtos
CUjos componentes possam causar
dependeéncia fisica ou psiquica.

constitui crime mais grave.
Redacéo dada pela Lei n° 10.764, de 12.11.2003

Torna obrigatoria a divulgacdo pelos meios
que especifica (bares, boates, hotéis,
restaurantes, lanchonetes e similares, postos
de gasolina e outros estabelecimentos)

de mensagem relativa a exploragdo sexual

e trfico de criancas e adolescentes
apontando formas para efetuar dendincias.
Esta lei é oriunda de projeto apresentado
pela CPMI da Exploracdo Sexual.

Submeter a crianga ou adolescente a ECA Toda e qualquer pessoa, | Reclusdo de 4 (quatro) a 10 (dez) anos e multa.
prostituicao ou exploragdo sexual. Art. 244-A | proprietdrios e gerentes
Incluido do estabelecimento. Para 0s servigos, além da condenacdo, a lei prescreve a cassacdo
através da da licenca de localizacdo e funcionamento do estabelecimento.
Lein® 9.975
de 23.06.2000
Hospedar crianca ou adolescente ECAAI. 250 | Crianca ou adolescente | Multa de 10 (dez) a 50 (cinquenta) salarios de referéncia.
desacompanhado dos pais ou responsavel Em caso de reincidéncia, a autoridade judicidria podera
0U sem autorizaao escrita destes, ou da determinar o fechamento do estabelecimento por até 15 dias.
autoridade judicidria, em hotel, pensdo, Projeto de lei da CPMI da Exploragéo Sexual propde
motel ou congénere. mudangas nesse artigo, prevendo a possibilidade de
fechamento definitivo do estabelecimento.
Estabelece pena para quem exibir filme, Art. 255 Multa de 20 (vinte) a 100 (cem) saldrios de referéncia.
trailler, peca, amostra ou congénere Reicindéncia: suspensao do espetaculo ou fechamento do
classificado como inadequado as criangas estabelecimento por até 15 dias.
ou adolescentes admitidos ao espetdculo.
Aumenta as penas previstas no Codigo ECAAI. 263 | Qualquer pessoa
Penal para os crimes de maus-tratos Substituido
(CPArt. 136, p. 3°.), estupro (CP, Art. 213, | peloArt. 9°da
p. Unico) e atentado violento ao pudor Lein°8.072
(CP Art. 214, p. tnico), se 0 crime for 25.07.1990
praticado contra menores de 14 anos.
Lein® 11.577/2007. Lei ordinaria | Crianca ou adolescente

Tem-se discutido a utilizacdo das penas alternativas nesses casos. Sao
chamadas alternativas todas as punicées que nado sao de prisdo. Podem ser:
prestacdo de servico a comunidade, pena pecuniaria ou limitacao de final de
semana, quando alguns condenados pela Justica cumprem parte de sua pena,

estudando nesse periodo.
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A aplicacao desse tipo de punicao seria uma forma de o condenado servir
a sua comunidade e aprender com o trabalho prestado gratuitamente.

Para que tal medida seja aplicada, basta que os juizes se conscientizem e
passem a aplicar tais penas, posto que, pela lei, a pena alternativa é cabivel para
penas de até quatro anos e cujos crimes sejam praticados sem violéncia. £ uma
forma de trazer a sociedade a responsabilidade na execugdo das penas criminais.

As normas e acordos internacionais pos-Estatuto da Crianca e
do Adolescente

As normativas internacionais sao claras quanto a proibicao da prostituicdo
de pessoas com idade inferior a 18 anos. A Convencao 182 da Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT) e os protocolos posteriores, como a Reco-
mendacao 190, tratando das “piores formas de trabalho infantil”, incluiram
"a utilizacdo, o recrutamento ou a oferta de criancas para a prostituicao,
producado de pornografias ou atuacdes pornograficas”. (Art. 3b da Convencao)

O Protocolo Facultativo da Convencao sobre os Direitos da Crianca, sobre
a Venda de Criancas, a Prostituicao Infantil e Pornografia Infantil proibem a
prostituicao infantil, definida como “a utilizacao de uma crianca em atividades
sexuais mediante remuneracdo ou qualquer outra retribuicdo”. (Art. 2 b).

O Protocolo Adicional de Prevencao, Repressao e Punicdo ao Trafico de
Pessoas, em especial Mulheres e Criancas, celebrado em Palermo em 2000,
reforca a proibicdo ao trafico de criancas, indicando que o consentimento dado
pela vitima ndo diminui o carater criminoso da operacao de exploracédo sexual e
gue para ser considerado “trafico” nao é necessario que o ato ocorra mediante
ameaca, uso de forca ou outras formas de coacao, rapto, fraude ou engano.
Basta que exista qualquer forma de recrutamento, transporte, transferéncia,
alojamento e acolhimento de uma crianca para fins de exploracdo sexual.

As mudancas que vém por ai

Existem diversos projetos de lei em tramitacao atualmente no Congresso
Nacional propondo mudancas no Cédigo Penal. A CPMI da Exploracéo Sexual
de Criancas e Adolescentes, em seu relatorio final, apresentou cinco propo-
sicbes para aprimorar a atual legislacdo brasileira no que diz respeito a esse
tema. Um dos projetos, o maior deles, modifica todo o capitulo “Dos Crimes
contra os Costumes, Titulo VI”.

A primeira modificacao sugerida pela CPMI da Exploracao Sexual no Cédigo
Penal é a alteracao do conceito de “crimes contra os costumes” para “crimes
contra a liberdade e o desenvolvimento sexual”. A intencao dos parlamentares
foi a de trazer para o Codigo Penal, que ainda trata essa questao de forma
moralista, uma visdo mais moderna: a do direito a um desenvolvimento sexual
saudavel para todas as criancas e adolescentes.

Outro ponto importante ja inserido no Cddigo Penal, desde agosto de
2009, é o tratamento mais amplo para os crimes sexuais. Segundo o Cédigo
Penal, o estupro, por exemplo, era um delito cometido apenas contra as
mulheres. A proposta da CPMI classificou o estupro e o atentado violento ao
pudor como um Unico tipo penal, um crime contra as pessoas, e ndo somen-
te contra as mulheres. A ideia é que assim seja possivel punir também, de
forma mais severa, as agressdes contra os meninos. A CPMI sugeriu ainda a
criacdo de um novo tipo penal: o estupro de vulneraveis, violéncia cometida
contra guem tem menos de 14 anos ou que, devido a alguma enfermidade
ou deficiéncia mental, ndo tenha discernimento para a pratica do ato. Dessa
forma, ficara eliminada a expressao “presuncao da violéncia”, tornando mais
clara e precisa a redacdo do artigo 224 do Cédigo.

Outro tipo penal que a comissao propos criar foi o “Favorecimento da
prostituicdo ou outra forma de exploracdo sexual de vulneravel”, que prevé
punicdes para todos os envolvidos na exploracao sexual comercial, inclusive
para aquele que paga pela pratica de atos sexuais, o cliente.

Também fez parte do rol de mudancas sugeridas “a instituicdo da acao
penal publica para todos os crimes sexuais cometidos contra criancas e ado-
lescentes”. Antes, apenas era possivel iniciar uma investigacao quando existia
uma queixa privada. O problema é que a grande maioria dos casos de violéncia
sexual é cometida por alguém da prépria familia da crianca, impedindo que
o fato venha a tona. E a alteracdo no Cédigo Penal abre espaco para que o
Ministério Publico apresente a denuncia independentemente de ter havido
uma reclamacao por parte da vitima ou de alguém de sua familia.
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Abordar nas
instituicées

que atendem
criancas e
adolescentes

a questao

da violéncia
sexual é falar
de sexualidade,
tema desafiador,
que envolve
cultura, atitudes
e tabus, pouco
inseridos nas
atividades socio-
pedagdqgicas.

Construindo uma proposta
pedagogica de prevencao a violéncia
sexual com a rede de atencao a
infancia e adolescéncia

Por que a sexualidade ainda é vista como um tabu em muitos espacos
socioeducacionais?

Como o profissional pode debater a tematica da sexualidade de forma
tranquila, transmitindo seguranca as criancas e aos adolescentes e rom-
pendo tabus?

Tentamos responder essas perguntas contextualizando-as na familia e cons-
truindo um percurso educativo significativo para toda a comunidade institucional.

Enquanto os pais e familiares estdo muito envolvidos emocionalmente
para se sentirem livres e seguros com os proéprios filhos na abordagem dessas
guestoes, os filhos se sentem constrangidos e nao a vontade, e dessa forma
preferem ndo perguntar para os pais questoes relacionadas a sexualidade.
Assim, as respostas encontradas sdo as mais variadas e incorretas.

A dificuldade da maioria dos pais em discutir sobre sexualidade com os
filhos faz com que deleguem essa tarefa a outros. E, quase invariavelmente, eles
esperam que a escola e/ou as demais instituicoes frequentadas por seus filhos
cumpram esse papel.

O educador e os demais profissionais da rede de atencdo a infancia e
adolescéncia podem exercer um importante papel na educacao em sexualidade
de criancas e adolescentes. No entanto, para orientar criancas e adolescentes
e discutir e tratar desses temas de forma natural e serena, eles necessitam
de formacao.

Para iniciar esse percurso educativo, é necessario encontrar na instituicdo
espacos para praticas mais reflexivas, para a quebra de tabus, para esclarecer
as duvidas das criancas e adolescentes sobre as manifestacoes da sexualidade,
assegurando que estas sdo prazerosas e fazem parte do desenvolvimento sau-
davel de todo ser humano.

Os profissionais, quando preparados, podem ser agentes de inovacao, pro-
porcionando ambientes para experimentacao de novas linguagens, facilitando
a comunicacao entre os pares, e realizando experiéncias que sejam gratificantes
para profissionais e criancas e adolescentes.

Para isso listamos algumas acbes como base para o desenvolvimento
dessas experiéncias:

*  promover ativamente processos de autoestima com as criancas e adoles-
centes, demonstrando que cada um pode dar uma contribuicdo ao trabalho
desenvolvido na instituicao;

* desenvolver articulacdo e bons relacionamentos com todos os componentes
da comunidade institucional;

* desenvolver coletivamente projetos com referéncia ao tema;
e evidenciar o papel social da instituicao;

* selecionar atividades estimulantes que favorecem o debate e acendem a
curiosidade — filmes, teatro, dramatizacdo, documentarios, dinamicas, etc.;
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° aproveitar todas as oportunidades para melhorar o ambiente institucional;
e desenvolver elos fortes entre a instituicdo, a familia e a comunidade;

*  planejar na instituicdo atividades de educacao para a satde com énfase na
saude sexual apropriadas para criancas e adolescentes;

°  promover ambiente de mutuo apoio e solidariedade com todos os envolvidos;

* informar a comunidade institucional sobre os servicos presentes no ter-
ritério do entorno da instituicdo e aqueles especializados na cidade para
entrar na rede de relacionamento da instituicao;

*  provocar a qualificacdo destes servicos com demandas também mais espe-
cificas, potencializando o papel educativo — por exemplo, um bom curso
no posto de saude sobre sexualidade, adolescéncia e gravidez.

A abordagem da sexualidade nao deve limitar-se ao tratamento de questées
bioldgicas e reprodutoras, mas deve incluir um questionamento mais amplo
sobre o sexo, género, seus valores, seus aspectos preventivos, para o individuo
como forma de construcdo da cidadania.

O fundamental é a possibilidade de se desenvolver um trabalho educativo,
de valorizacdo humana, por meio de uma intervencdo pedagdégica adequada,
que possibilite ao jovem capacidade de reflexdo e a eliminacao de sentimentos
de culpa.

O enfoque apresentado neste Guia de Referéncia é o de reforcar percur-
sos transversais: trata-se de adquirir maturidade e competéncias baseadas
na escuta, no respeito, na valorizacdo das diferencas e na capacidade de
desenvolver com as criancas e adolescentes processos que promovam auto-
estima, autonomia e habilidades relacionais. Esses objetivos estdo nos eixos
dos projetos de prevencado com criancas e adolescentes nas varias situacoes
de vulnerabilidade e de educacado para a saude, baseados na concepcao da
Organizacao Mundial da Saude (OMS).

O objetivo da educacao em sexualidade junto a criancas e adolescentes
consiste em colocar educadores e outros profissionais da rede de atencdo com
um preparo adequado, para que desempenhem de forma significativa seu pa-
pel, ajudando criancas e adolescentes a superarem suas duvidas, ansiedades e
angustias, pois “a crianca chega na escola com todo tipo de falta de informagao
e geralmente com uma atitude negativa em relacdo ao sexo. As duvidas, as
crendices e posicoes negativas serao transmitidas aos colegas”. (SUPLICY, 1983)

Praticas pedagdgicas: orientacoes
metodoldgicas para intervir, prevenir, notificar

Algumas dicas de trabalho em instituicao de atencao a
criancas e adolescentes

O profissional que assume uma oficina deve assegurar um ambiente
tranquilo e confortavel, sabendo que deve ter uma postura que propicie
os debates.

Cabe a esse profissional conduzir processos para que todos compreen-
dam e se conscientizem dos papéis que tém e de como podem e devem se
posicionar no enfrentamento as violéncias, na diminuicao das vulnerabilidades
e na garantia de protecdo aqueles e aquelas ja vitimizados. Ele deve fazer o
exercicio de ouvir a todos, ajudar na construcao coletiva dos conceitos, e trazer
informacdes corretas para a construcdo de procedimentos adequados para a
realizacao de cada oficina.

Para as criancas e adolescentes, o tema deve ser elaborado e apresentado
considerando suas condicdes de pessoas em desenvolvimento, conforme as
faixas etarias. E importante assegurar um ambiente sereno, cuidadoso e afetivo,
e sempre conjugado as reais possibilidades de atencdo aqueles e aquelas que
a demandarem.

As oficinas aqui apresentadas poderao ser reelaboradas e modificadas con-
forme as demandas da realidade.

Recomenda-se que se pense numa sequéncia de atividades que introduza o
tema de forma simples, e que aos poucos amplie a complexidade na abordagem
do tema.

Com as criancas e adolescentes

Ao iniciar a sequéncia de oficinas, é importante observar que as ativida-
des podem ser direcionadas a diversas faixas etarias, sendo que o grau de
aprofundamento e a linguagem podem mudar conforme o grupo. Cabe ao
profissional, conhecendo o seu grupo, discernir o nivel de complexidade que
ird abordar.
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Oficina 1: Somos todos sujeitos de direitos * O educador finaliza articulando todo o conteldo tratado numa fala,
explicitando as diversas contribuicdes dos participantes e destaca a relacdo
entre o direito da pessoa e a obrigacao de zelar pelos direitos de todas as
pessoas. Na metodologia participativa, é sempre interessante que alguém

Esta atividade é indicada para criancas a partir de 9 anos.
Tempo de atividade: 50 minutos

Objetivos Materiais necessarios Questoes-chave faca a revisdo do que foi debatido e que, a partir disso, pontue o que o
Conhecer os direitos, * Pecas de figurino, * Relacdes pautadas grupo construiu.
reconhecer-se (cada um objetos variados, musica na logica dos
e cada uma) como sujeito|  (aparelho e CD)... direitos. Oficina 2: Sexualidade e relac6es de género
de direitos. .. T . . .
Esta atividade é indicada para criancas a partir de 9 anos de idade.

¢ 0 educador - professora, psiclogo, assistente social, educador social — tem Com adolescentes mais maduros, o educador pode explorar mais o tema.

uma conversa inicial — pode falar sobre o relacionamento entre as pessoas,
o respeito mutuo, as dificuldades vivenciadas nas relacoes cotidianas, etc. —

Tempo de atividade: 50 minutos

para introduzir o tema maior: a violéncia sexual. Informa sobre a sequéncia Objetivos Materiais necessarios Questoes-chave
de atividades. Nesse momento, explica como é importante a participacao Conhecer os conceitos * Papel craft de rolo. « Sexualidade,
de todos e assegura que cada um sera respeitado e terd a sua opinido de sexualidade e de * Tesoura e cola. 0 que é?
considerada. género e refletir sobre * Revistas. * Género, 0 que é?
relacoes de poder. * Relagdes de género.
* O educador divide aleatoriamente o grupo em pequenos grupos de, no

Maximo, sete pessoas. e Parainiciar, o educador divide aleatoriamente o grupo em trés subgrupos.

*  Assim que os subgrupos estiverem reunidos, o educador pergunta o que cada
grupo entende por direito e pede para listarem os direitos que conhecem.

*  Todos os grupos recebem um pedaco grande de papel craft.

*  Um grupo desenha no papel craft o contorno do corpo de uma menina da
turma, o outro faz o contorno do corpo de um menino, e o terceiro traga o
contorno de um corpo adulto — o préprio educador ou outro adulto ali presente.

*  Apos ouvir, 0 educador apresenta o artigo 227 da Constituicdo Federal, retoma-
do no artigo 4° do ECA, e faz um comparativo ao que cada grupo apresentou:

£ dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico Cada grupo deve recortar palavras soltas e imagens e colar nos corpos desenha-

dos, conforme o lugar em que entenderem que as palavras e imagens devem
ficar. Exemplo: a palavra paixdo na altura do coracao; desejo, na altura do pubis;
caneta, na mao, etc. Isso é livre, cada grupo decide como fazer o trabalho.

assequrar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida,
a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.”
* O educador sorteia para cada grupo trés dos direitos enunciados no artigo

e pede para montarem uma cena de teatro em que a crianca ou o adoles-
cente sofre a auséncia desses trés direitos.

Essa etapa s6 acaba quando os trés corpos estiverem bem preenchidos.

*  Em sequida, os grupos apresentam os resultados para o conjunto da classe,

que devera fazer uma “leitura” sobre os corpos.
* O educador pergunta aos grupos:
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1. Como cada direito esta articulado ao outro — educacdo e esporte,
saude e liberdade?

2. Como deve agir cada pessoa para que todos tenham igualdade de
todos os direitos garantidos?

*  Oeducador deve anotar tudo o que é dito e observar “como os corpos falam”.

O educador deve destacar o que foi atribuido ao feminino, o que foi atri-
buido ao masculino, o que pode ser associado ao prazer, 0 que pode ser
associado a violéncia ou a dor, o que pode ser associado ao poder, o que




pode ser associado a submissao. Observar o que é decorrente da diferenca ° Baseado nas atividades anteriores, pergunta aos participantes, em que
de tamanho — do corpo do adulto para o corpo das criancas. circunstancias criancas e adolescentes sao desrespeitados ou violados em

. 3 . seus direitos.
* O poder deve ser abordado em suas dimensdes opressoras e libertadoras —

um poder que subjuga ou um poder que liberta. * Ao ouvir as contribuicoes, o educador pergunta sobre as situacoes de

) o o o vulnerabilidade, ou seja, quais as situacdes em que se encontravam antes
* Essas observacoes certamente virao dos préprios participantes. Mas, se por de consolidar uma violacao de direitos. Aqui, o educador deve tentar criar

acaso nao surgirem, o educador provoca o grupo a partir de perguntas. um consenso sobre o que o grupo percebe como vulnerabilidade.

*  Apos as falas dos participantes, o educador problematiza sobre: « 0O educador introduz o conceito de vulnerabilidade.
1. ser menino e ser menina;
2. relacdo entre menino e menina, menino e menino, menina e menina;
3. ser crianca ou adolescente e ser adulto e a relacdo entre eles;
4. sensaches de prazer e de dor decorrentes dessas relacoes.

¢ Com base nas contribuicdes, o educador pede para cada grupo fazer na
metade de uma folha de papel craft uma montagem com imagens das
revistas tentando reproduzir a situacdo em que se encontrava a crianca ou
o adolescente antes de ter seus direitos violados — quando vulneraveis.

* O educador apresenta o conceito de género e o conceito de sexualidade, .
dando destaque para género como identidade socialmente construida e se-
xualidade como uma dimensao inerente ao ser humano desde a concepcao
até a morte.

Cada grupo apresenta a sua construcéo e fala sobre a cena.

*  Aposisso, o educador propde que cada grupo retorne ao trabalho de equipe
para montar, ao lado da situacdo de vulnerabilidade, a situacao de protecao.
A ideia é fazer o inverso da cena: se uma crianca é retratada so, ela passa a
* O educador finaliza falando sobre a importancia do exercicio das descobertas ser retratada na companhia de pessoas que lhe querem bem, etc.

e da sexualidade, que cada um e cada uma conheca o seu préprio corpo. , . ~
. q ) ¢ P ) p P *  Cada grupo fala das situacdes de protecdo. O educador deve perguntar se
Destaca ainda que, quando em uma relacao com outra pessoa, € importante essas situacoes sao suficientes para evitar a violéncia, e qual seria a melhor

que o exercicio se dé entre pares e que as duvidas sejam dialogadas com forma de evita-la.

adultos de sua confianca. .
* O educador conclui o encontro retomando as falas dos grupos e des-

taca o termo vulnerabilidade. Retoma as situacdes de vulnerabilidade
gue os grupos reconheceram e ressalta as de protecdo que evitam
a vulnerabilidade.

Oficina 3: Reconhecendo situacoes de vulnerabilidade
Esta atividade é indicada para criancas a partir dos 10 anos.

Tempo de atividade: 50 minutos
Oficina 4: Posso dizer sim, posso dizer nao

Objetivos DAEETENS OIS Questdes-chave Esta atividade é indicada para criangas a partir dos 10 anos.

Reconhecer situacoes * Revistas. * Situacoes de .. .

de vulnerabilidade. * Papel craft. vulnerabilidade; Tempo de atividade: 50 minutos

Reconhecer situagoes ¢ Tesoura e cola. * Situagdes de — — —

de protecao. protecao. Objetivos Materiais necessarios Questdes-chave

Reconhecer a forca e ° Giz de cera. * A voz ativa dos
* O educador introduz o tema das vulnerabilidades recordando os encontros 0 poder de cada pessoa | * Cartolina branca. sujeitos.
sobre direitos e sexualidade e relacoes de género. para evitar a situacao * Tesoura e cola.
. . . de violéncia.

* O educador divide a turma em grupos de cinco ou seis.
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O educador lembra dos contetddos anteriores: sujeitos de direitos/sexuali-
dade e relacdes de género/situacdes de vulnerabilidade.

Para aquecer, faz a brincadeira: VIVO/MORTO - quando ele fala VIVO, as
criancas se mantém em pé; quando fala MORTO, elas devem se abaixar.

O educador propbe ao grupo associar a situacao de VIVO a de protecao;
a situacao de MORTO a de vulnerabilidade.

Apds repetir algumas vezes a brincadeira, ele pede para os alunos responderem:
1. Eu me sinto VIVO quando...
2. Eu me sinto MORTO quando...

Depois pergunta:

1. Como uma situacdo de VIVO pode se transformar numa situacdo
de MORTO?

2. Como uma situacdo de MORTO pode se transformar numa situacdo
de VIVO?

Por fim, pergunta: devemos dizer NAO a que situacdo? Devemos dizer SIM
a que situacao?

Ap6s o debate, cada grupo elabora um cartaz com uma imagem alusiva
a protecao.

Oficina 5: Sistema de Garantia de Direitos — no minimo dois encontros
Esta atividade é indicada para criancas a partir dos 10 anos.

Tempo de atividade: 100 minutos — duas aulas

Objetivos

Materiais necessarios

Questoes-chave

Conhecer o SGD.
Conhecer onde recorrer
€ COmOo acessar o0s
Servicos.

* Rolo de barbante.

* Blocos de notas, folhas
de papel branco,
gravador (se houver),
maquina fotogréfica
(se houver).

* Uma conducdo —
onibus, van, etc.

* Prevencao primaria,
secundaria e
terciaria.

* Denuncia e acesso
a0s Servicos.

ENCONTRO 1

O educador organiza uma roda com as criancas/os adolescentes. Pergunta
quem ¢é responsavel pela defesa e promocao dos direitos das criancas
e adolescentes. Segura uma ponta do barbante e joga o rolo para um
participante qualquer. Este segura a ponta e fala de um ator social que
responde a questdo levantada pelo educador, e assim sucessivamente,
até que todos tenham respondido e atirado o barbante. O educador
deve valorizar as contribuicdes dos participantes quando citam todas
as instancias que percebem como protetoras e promotoras dos direitos,
como familia, vizinhos, igreja, escola, hospital, policial, etc. Deve incluir,
além disso, todo o Sistema de Garantia de Direitos: Conselho Tutelar;
Delegacia de Protecdo dos Direitos da Crianca e do Adolescente, Minis-
tério Publico, Vara da Infancia e da Juventude, Delegacia de Protecdo
a Mulher, posto de Saude, hospital, Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS), Disque Denuncia, Centro de Defesa dos
Direitos da Crianca e do Adolescente, dentre outros.

O educador pede uma reflexao sobre o ambiente de conexao, evidenciado
pelo cruzamento do barbante, sobre o papel individual e coletivo de cada
ator social representado. A situacdo possibilita aos participantes mergu-
Ilharem nesse ambiente de “rede”, e assim descobrirem o significado da
responsabilidade mutua, da interdisciplinaridade. E importante que eles
reconhecam no final que todos — sociedade, familia e comunidade —
tomam parte desta “rede”.

Os participantes deixam a rede no chdo e voltam aos seus lugares.

O educador apresenta os artigos do ECA que responsabilizam os adultos
pela promocao dos direitos (Art.4), os artigos que falam da responsabilidade
pela dendncia (Art.13).

Os participantes devem relacionar os lugares e servicos que reconhecem como
destinados a garantia de seus direitos. Apds relacionados, o educador deve
acrescentar os que faltam e apresentar os conceitos de prevencao primdria,
secundaria e terciaria.
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O educador organiza uma visita a uma das trés instancias — pode ser o Con-
selho Tutelar, um centro de atendimento, uma entrevista com representante
da rede de protecdo do municipio — e prepara as criancas e adolescentes
para fazerem uma reportagem com entrevistas, fotografias ou desenhos.

No final deste encontro, eles comentam sobre a rede deles, se esta segura
e firme, ou se esta incompleta.

ENCONTRO 2

O educador se certifica se as perguntas estao prontas e adequadas. Organiza
equipes de reportagem. Mesmo que todos visitem todas as instancias, é
interessante que em cada lugar uma pequena equipe seja responsavel pelas
entrevistas e fotografias.

Os participantes preparam um jornal-mural com o material levantado e
organizado por eles.

Com profissionais da rede de atencao a infancia e adolescéncia
e a comunidade

Oficina 1: Desenvolvimento da crianca e do adolescente: sexualidade e
relacoes de género

desenvolvimento infantil, de bebé até a juventude. O educador deve estimular
que maes e pais retratem o maximo de etapas possivel para que se perceba o
processo de desenvolvimento desde a infancia de uma forma mais completa.

O educador deve partir dos comentarios e das observacoes dos participantes
para mostrar as fases do desenvolvimento. £ importante assegurar um ambien-
te de didlogo em que maes e pais mostrem suas experiéncias e percepcoes.

O educador pergunta se o grupo acha natural algum traco identificado como
referente a mulher ou ao homem e estimula o debate.

O educador apresenta 0os mesmos conceitos de sexualidade e de género
utilizados com as criancas e os adolescentes, destacando a importancia de
as descobertas se darem entre pares, com cuidado e respeito.

Os familiares e a comunidade voltam para os seus grupos e devem relacionar
as situacdes de vulnerabilidade que reconhecem na comunidade — sem focar
em pessoas, mas no cenario social: motéis, estradas, barcos, etc.

Cada grupo apresenta a sua contribuicdo e o educador finaliza a conversa
recuperando o conteldo tratado, destacando as intervencoes do grupo.
Nessa dinamica, ndo ha monopdlio da palavra, mas o papel do educador é
arrematar a experiéncia, destacando o que se construiu coletivamente.

Oficina 2: Tipos de violéncia, situacoes de vulnerabilidade e legislacao

Objetivos

Materiais necessarios

Questoes-chave

Conhecer nocoes do
desenvolvimento da
crianca e do
adolescente.
Reconhecer os
direitos sexuais.

e Varias revistas.
* Tesoura e cola.
e Cartolina.

* Desenvolvimento
da sexualidade.

* Sexualidade e
exercicio entre
pares.

* Situacdes de

Objetivos

Materiais necessarios

Questoes-chave

vulnerabilidade.

O educador introduz o tema preparando profissionais, os familiares das
criancas e adolescentes e a comunidade para o debate que sera desenvolvi-
do ao longo das oficinas. Lembra que é importante estar aberto ao debate,
evitando os preconceitos.

O educador pede para o grupo se dividir em subgrupos de cinco ou seis
pessoas e oferece as revistas, tesoura e cola. Pede para cada grupo recortar
imagens da revista e montar uma sequéncia que mostre o crescimento, o

Conhecer os conceitos,
as vulnerabilidades e
a legislacao.

* Um aparelho de som.

e Cartelas com emocoes.
Para cada duas pessoas
uma cartela.

e Cartelas de cartolina
com trés cores (azul,
rosa e amarela) — numa
cor devem estar os
conceitos da violéncia,
noutra cor os nomes da
violéncia, e na terceira
cor os trechos das leis
gue defendem a

crianca e o adolescente.

* Fita adesiva.

* Sentimentos da
infancia e
adolescéncia.

* Tipos de violéncia.

Situacdes que
favorecem a
violéncia.

As leis que
protegem criangas
e adolescentes.
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O educador leva cartelas da mesma cor escritas com uma emocao em
cada: medo, alegria, raiva, tristeza, solidao, forca, etc. Essas cartelas
estdo cortadas em zigue-zague em dois pedacos. H4 uma metade para
cada pessoa da sala.

O educador escolhe uma musica que faca mencao a infancia ou adoles-
céncia — pode ser musica do folclore local, ou outra que seja significativa —
e distribui aleatoriamente as partes entre o grupo. Nao pode faltar, nem
sobrar um pedaco. Em caso de numero impar de participantes, o educador
participa para formar o dltimo par.

As pessoas andam aleatoriamente pela sala ao som da musica. Quando
a musica parar, cada pessoa deve procurar o seu par e fazer uma dupla.
A dupla deve sentar junto para conversar, lembrando de uma histéria pes-
soal que tenha acontecido na infancia ou na adolescéncia e que envolva
aquela palavra — medo, por exemplo. O educador reserva 15 minutos para
a conversa e 5 minutos, no maximo, para cada pessoa contar a histéria
de seu par no grupo.

O educador fala sobre o tema do encontro e propde um jogo com 0s con-
ceitos: incesto, abuso sexual, abuso sexual intrafamiliar, exploracao
sexual, maus-tratos, negligéncia, abandono, violéncia psicolégica,
violéncia fisica. Nas cartelas amarelas estao escritos os tipos de violéncia;
nas azuis, 0s conceitos; nas cor-de-rosa, as leis. O educador espalha as
cartelas pelo chao, viradas para baixo, e chama uma a uma as pessoas
para pegar uma cartela amarela, vird-la e mostra-la ao grupo. O grupo
deve ler — se caso houver uma mde ou um pai analfabeto, alguém lé
para ela/ele.

Essa cartela é colada na parede. Em seguida outra pessoa pega uma azul e
a mostra para o grupo. O exercicio agora é ver se 0 conceito corresponde
aquela modalidade de violéncia. Se corresponder, a cartela é colada ao
lado. Se nao corresponder, volta para o chao.

Depois outra pessoa pega uma cartela rosa que tem trechos do ECA e
mostra os direitos e/ou a responsabilidade do adulto perante a defesa da
crianca/do adolescente, ou a responsabilidade pela denuncia. Essa cartela
¢é colada ao lado das outras, ndo importando a ordem.

Quando todas as cartelas estiverem viradas, inicia-se uma conversa sobre

as circunstancias que provocam a violéncia. Aqui é importantissima a par-
ticipacdo do educador como mediador para desfazer preconceitos do tipo
"usar roupas provocantes” como causa de uma possivel violéncia.

O educador também deve trazer algumas provocacoes e, por fim, concluir
perguntando sobre o nosso papel no enfrentamento.

Oficina 3: Como proteger, como atender? Papéis e responsabilidades.

Objetivos Materiais necessarios Questoes-chave
Conhecer as * Rolo de barbante. * Desenvolvimento
possibilidades de acao. * Materiais da oficina da sexualidade.
Conhecer o SGD. anterior. * Sexualidade e

exercicio entre pares.
* Situacdes de
vulnerabilidade.

O educador organiza uma roda com as pessoas presentes. Pergunta quem
é responsavel pela defesa e promocao dos direitos das criancas e dos ado-
lescentes. Segura uma ponta do barbante e joga o rolo para uma pessoa
qualquer, mantendo esticada sua parte do fio. Essa segura o barbante e
interpreta um ator social — integrante do sistema de garantia dos direitos
da crianca e do adolescente e/ou da rede de protecao —, que responde
a questdo levantada pelo educador, joga o barbante para outra pessoa
e assim sucessivamente, até que todos tenham respondido e atirado o
barbante uns para os outros. Os diversos cruzamentos do barbante pela
roda configuram uma rede.

O educador pede uma reflexdo sobre o ambiente de conexao, evidenciado
pelo cruzamento do barbante, sobre o papel individual e coletivo de cada
ator social representado. Deixa que todos mergulhem nesse ambiente de
“rede” e assim descubram o significado de responsabilidade mutua, da
interdisciplinaridade.

As pessoas deixam a rede no chao e voltam aos seus lugares.

O educador retoma a oficina anterior e apresenta os artigos do ECA que
responsabilizam os adultos pela promocao dos direitos, os artigos que
falam da responsabilidade pela denuncia.

14



Os participantes devem relacionar os lugares e servicos que reconhecem
como destinados a garantia de seus direitos. Apds relacionados, o educador
deve acrescentar os que faltam e apresentar os conceitos de prevencao
primaria, secundaria e terciaria.

Para concluir, o educador provoca uma conversa para ouvir os temores,
os constrangimentos que sentem com relacdo a dendncia, sobre os servi-
cos e finaliza a conversa ressaltando as responsabilidades. A ideia é que
0 conjunto de pessoas presente pode ajudar a criar condicdo confortavel
para motivar a denuncia.

publicas, passeatas, panfletagem, articulacdo entre as escolas e outras
instituicdes, homilias nas igrejas com esse tema, filmes e debates dentre
outras possibilidades.

O educador seleciona com o grupo, o que este gostaria de fazer, e lem-
bra da importancia de serem chamados parceiros diversos como radios
comunitarias, igrejas, pastorais sociais, escolas, universidades, Conselhos
Tutelares, universidades, parlamentares, etc.

Na semana do Dia 18 de maio é bom ter planejadas trés grandes atividades:
uma de comunicacao; outra de debate publico e/ou de arte; e a Ultima

. . - e~ . . . de manifestacao.
Oficina 4: Articulacdo e mobilizacao social - importancia e como

organizar uma acao para o 18 de maio — Dia Nacional de Enfrenta-
mento ao Abuso e a Exploracao Sexual de Criancas e Adolescentes

*  Depois dasemana, o grupo se retine para avaliar as atividades e seus impactos.

Objetivos Materiais necessarios Questodes-chave
Reconhecer a * Papéis para fazer * Inibicao da violéncia
importancia de anotacoes. perante uma
manifestar a posicao comunitaria.
intolerancia perante * Envolvimento de
a violénciae a diferentes atores
exploracao sexual. no enfrentamento
Reconhecer a a violéncia e a
importancia de uma exploracao sexual
atuacao coletiva. de criancas e
adolescentes.

* O educador reline as pessoas e pergunta sobre o 18 de maio, se alguém
conhece a sua histéria e a sua importancia. Caso ninguém conheca a
histéria, ele conta como surgiu o dia e porqué foi escolhida essa data.
Ela tem origens no triste caso da menina capixaba Araceli Cabrera Crespo,
de 8 anos, que em 18 de maio de 1973 foi espancada, violentada e assas-
sinada. Até hoje, os culpados pelo crime nao foram punidos.

*  Na conversa, o educador pergunta sobre os possiveis efeitos de uma ma-
nifestacao publica com esse carater.

°  Em seguida, pergunta sobre o que deve haver em uma programacdo com
essa finalidade. Apds ouvir as contribuicbes, ele acrescenta: audiéncias
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Utilizando o
filme como
recurso didatico-
pedagdqgico de
inestimavel valor.

Filmografia

Apresentamos a seguir uma lista de filmes que poderao servir de subsidios
para a abordagem do tema. Filmes sdo instrumentos poderosos, dotados de um
poder de abordagem multidimensional. Embora possam ser utilizados como com-
plementos de outros materiais didaticos, o melhor mesmo ¢ utilizar as imagens

como textos. Elas tém um impacto de comunicagao muito grande.

Embora todos os filmes e videos selecionados possuam uma perspectiva
pedagdgica, recomendamos muito cuidado na utilizacdo dos filmes. Faca uma
primeira selecdo por titulo, leia a resenha e, se possivel, os comentarios criti-
cos disponiveis nos jornais e na internet, confira a
classificacdo indicativa e assista ao filme antes
de utiliza-lo nas suas atividades educacionais.

A maioria dos videos listados é para adultos e
o contelido ndo necessariamente reflete o
posicionamento da Childhood Brasil e/ou
dos autores do Guia. Por isso, recomenda-
mos uma analise critica ao utilizar qualquer
um dos videos abaixo.

As melhores coisas
do mundo

Brasil, 2010
Direcdo: Lais Bodanzky
Duracdo: 107 minutos

Mano tem 15 anos, adora tocar guitarra, beijar na boca, rir com os amigos, andar de bike, curtir na balada. Um acontecimento na familia faz
com que ele perceba que virar adulto nem sempre é tarefa facil: a popularidade na escola, a primeira transa, o relacionamento em casa, as
insegurancas, 0s preconceitos e a descoberta do amor. Em meio a tantos desafios, Mano descobre e inventa "As Melhores Coisas do Mundo”.

Bruna Surfistinha
Brasil, 2010

Direcdo: Marcus Baldini
Duragdo: 109 minutos

"Bruna Surfistinha" conta a historia da jovem Raquel, filha de casal de classe média paulistana que um dia toma uma decisdo surpreendente:
virar garota de programa. Em pouco tempo, Raquel se transforma em Bruna Surfistinha e passa a ser uma celebridade nacional ao viver e
contar suas aventuras sexuais em um blog na internet.

Cinderelas, lobos e um
principe encantado

Brasil, 2008
Direcdo: Joel Zito Aratijo
Duragdo: 107 minutos

Em "“Cinderelas, lobos e um principe encantado”, viajando pelo Nordeste brasileiro e pela Europa, na Itlia e Alemanha, o diretor discute
0 sonho de cinderela de vérias mulheres brasileiras que buscam encontrar um marido europeu. Muitas migram e se tornam dancarinas em
apresentacdes de ritmos ligados ao Brasil. Sem estudo ou formagdo profissional, outras se transformam em prostitutas. Mas uma minoria
consegue criar o seu final feliz.

Confiar

EUA, 2011

Direcdo: David Schwimmer
Duragao: 106min

Will (Clive Owen) e Lynn (Catherine Keener) tém trés filhos. Enquanto um esta prestes a entrar para a faculdade, a filha do meio, Annie
(Liana Liberato), comega a apresentar os sintomas comuns das adolescentes que querem se parecer mais velhas e ser aceitas entre seus
pares. Publicitrio bem-sucedido e superenvolvido com a profissao, Will procura ter uma relao de confianca com os filhos, mas Annie
inicia um relacionamento no computador com um jovem de 16 anos e da continuidade através do telefone. Sem que seus pais soubessem,
ela aceita o convite dele para um encontro, mas a surpresa que ela tem no primeiro momento € 6 0 comeco de um pesadelo que marcard
para sempre a sua vida e a de sua familia.

Deserto feliz*
Brasil, 2007

Direcdo: Paulo Caldas
Duragao: 88 minutos

Trafico de animais e exploracdo sexual de meninas. A poética do tempo real: duro e seco. Jéssica, 15 anos, uma adolescente do interior
nordestino, assiste a ruina de sua familia. Ela vai para Recife e Ia encontra o caminho do turismo sexual para viver. £ nesse universo que
ela conhece e se apaixona por Mark, um turista de Berlim.

Afetos secretos

Brasil, 2009

Direcdo: Graca Pizd

Realizagdo: Clinica Psicanalitica
da Violéncia da Reviranca
Duracdo: 40 minutos

"Afetos secretos” é um filme inovador que vem para revelar o cenario secreto da violéncia sexual contra criangas, especialmente a violéncia
incestuosa. £ a historia dos sonhos de uma mulher que sofreu uma violéncia extrema. O filme captura a tragédia da perversao de um sistema
familiar que transforma a crianga em um objeto-fetiche. A personagem central é uma menina-mulher que encontra-se em um futuro distante, em
um ndo lugar, e que se comunica com o seu inconsciente representado através da personagem Psique. O filme aborda os conflitos inconscientes
da personagem, no mais intimo da sua dor quando os sonhos angustiantes vao transformando essa inquietante histdria em um surpreendente
retorno ao passado e ao futuro desejado.

Direitos do coracdo
(Droits au coeur)

(anada, 1994
Direcdo: Pierre M. Trudeau
Duragéo: 86 minutos

14 filmes interpretam, com arte e graca, os Direitos da Crianca definidos na Convengdo das Nagdes Unidas. Sem palavras. A beleza dos
desenhos animados e a expressdo da mdsica tocam o coragdo ndo s6 das criangas, mas também dos adultos, os primeiros responsaveis
pela socializacdo e realizacdo dos Direitos da Crianca.

Anjos do sol

Brasil, 2006

Direcdo: Rudi Lagemann
Duracdo: 92 minutos

Maria (Fernanda Carvalho) é uma jovem de 12 anos, que mora no interior do Nordeste brasileiro. No verdo de 2002, ela é vendida por sua
familia a um recrutador de prostitutas. Apds ser comprada em um leildo de meninas virgens, Maria é enviada a um prostibulo localizado
perto de um garimpo, na Floresta Amazonica. Apds meses sofrendo abusos, ela consegue fugir e passa a cruzar o Brasil em viagens de
caminhdo. Mas ao chegar no Rio de Janeiro, a prostituicdo volta a cruzar seu caminho. Com Antdnio Calloni, Chico Diaz, Otavio Augusto,
Vera Holtz e Darlene Gloria.

Festa de familia
(Dogme 1 - Festen)

Dinamarca, 1998
Direcdo: Thomas Vinterberg
Duragéo: 106 minutos

Patriarca (Henning Moritzen) de familia dinamarquesa comemora seus 60 anos em grande estilo, reunindo toda a familia em seu hotel. Mas
uma revelagdo de abuso sexual intrafamiliar, feita por seu filho, pode estragar a festa.

A Adolescente
México/Estados Unidos, 1960
Direcdo: Luis Bufiuel
Duragao: 96 minutos

Em uma ilha da costa sul dos Estados Unidos, apés a morte de seu avd, uma menina 6rfa fica aos cuidados de um homem que abusa
sexualmente dela. A situacao transforma-se naquele lugar, com a chegada de um homem negro. Ele  fugitivo de um linchamento, acusado
por uma mulher branca de estupro. Para se esconder, o homem conta com a ajuda da menina, porque sua vida corre perigo, mesmo tendo
0 apoio do Reverendo da cidade.

Era uma vez outra familia
[nstituto Promundo
Duracao: 22 minutos

Um desenho animado sem palavras apresenta a historia de uma familia e os desafios cotidianos que pais, cuidadores e responsaveis enfrentam
na criado e educagdo dos filhos. O objetivo é discutir as crengas, opinides e atitudes que os adultos apresentam diante do castigo fisico e
humilhante e nos convida a olhar a crianga como um sujeito de direitos.

Esse material foi pensado para sensibilizar as pessoas para as consequéncias de uma educacdo baseada na violéncia e, sobretudo, chamar
atengdo para a importancia que uma relacdo baseada no respeito e no didlogo tem para a educacdo e o desenvolvimento de criangas e
adolescentes. 0 video & uma nova ferramenta de trabalho que pode ser utilizada por profissionais e organizacGes interessados em promover
os direitos da crianga e em conscientizar pais, responsaveis e cuidadores.
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Era uma vez outra Maria
Instituto Promundo
Duracao: 20 minutos

Menina no joga futebol! Brinca de casinha e boneca. Menina ndo senta de perna aberta! Uma boa menina aprende a arrumar a cozinha.
Sera que as meninas s podem ser assim? Este video apresenta a historia de Maria, uma menina como muitas outras, que comeca a questionar
as expectativas de como ela deve ou ndo deve ser. De lembrancas da infancia a sonhos para o futuro, faz-se uma reflexao sobre como as
meninas sdo criadas e como isso influencia seus desejos, comportamentos e atitudes.

“Era uma vez outra Maria" é um video educativo que apresenta experiéncias comuns a mulheres jovens e aborda assuntos como sadde
sexual e reprodutiva, violéncia, gravidez, maternidade e trabalho. Pode ser usado com mulheres e homens jovens ou com profissionais de
salide e educacao que buscam novas formas para discutir a salide e autonomia das mulheres jovens.

0 lenhador

(The woodsman)
Estados Unidos, 2004
Direcdo: Nicole Kassell
Duracdo: 87 minutos

Retrata a luta cotidiana de Walter (trabalhador numa madeireira) para vencer sua compulsdo sexual por criancas, apds ter cumprido 12
anos de prisdo por pedofilia. Por uma espécie de prova do destino, ele vai morar em frente a uma escola de ensino fundamental, o que
coloca tanto as criancas quanto ele numa situacdo de vulnerabilidade. Contudo, apds anos na prisdo, a ajuda de uma nova namorada
e seus esforcos pessoais para deixar o passado para trés, ele consegue controlar sua compulso. £ um filme que nos permite entrar em
contato com a humanidade do autor de violéncia sexual, para reconhecer que, juntamente com a responsabilizagdo, ele necessita de suporte
emocional e psicolégico para interromper o ciclo do abuso sexual.

Juizo*

Brasil, 2007

Direcdo: Maria Augusta Ramos
Duragao: 90 minutos

“Juizo" acompanha a trajetdria de jovens menores de 18 anos e sua situacdo perante a lei. Meninas e meninos pobres entre o instante
da priséo e o do julgamento por roubo, trafico, homicidio. Como a identificagdo de jovens infratores é vedada por lei, no filme eles sao
representados por jovens ndo infratores que vivem em condigdes sociais similares. Todas as demais personagens - juizes, promotores,
defensores, agentes do DEGASE, familiares — sdo os proprios atores sociais filmados durante as audiéncias na Il Vara da Justica do Rio de
Janeiro e durante visitas ao Instituto Padre Severino, local de reclusdo dos menores infratores. “Juizo" atravessa os mesmos corredores
sem saida e as mesmas pilhas de processos vistos no filme anterior de Maria Augusta Ramos, “Justica”. Conduz o espectador ao instante
do julgamento para desmontar os juizos faceis sobre a questao dos menores infratores. Quem sabe o que fazer? As cenas finais do filme
revelam as consequéncias de uma sociedade que recomenda “juizo” a seus filhos, mas nao o pratica.

0 principe das marés
(The prince of tides)
EUA, 1991

Diregdo: Barbra Streisand
Duracdo: 132 minutos

Tom Wingo (Nick Nolte) é um treinador de futebol americano desempregado da Carolina do Sul que vai a Nova York apoiar a irmé, uma
poetisa que tentou o suicidio. L4, ele se envolve com Susan Lowenstein (Barbra Streisand), a psiquiatra que cuida dela. 0 sofrimento dos
dois irmdos € colocado em xeque devido a um terrivel acontecimento de violéncia sexual que a familia sempre manteve em segredo.

Lolita

(Lolita)

EUA, 1962

Direcdo: Stanley Kubrick
Duracao: 152 minutos

Erudito professor universitario briténico vai trabalhar nos Estados Unidos e 14 fica obcecado por uma adolescente de 14 anos. Para se
aproximar da jovem, ele se casa com a mée dela. Quando a esposa morre atropelada, ele acredita ser o momento adequado para seduzir
a enteada. Mas acontece algo que pode prejudicar seus planos.

Pelo amor de uma crianca
(For the love of a child)
Canadd/EUA, 2006

Direcdo: Douglas Barr
Duracdo: 80 minutos

Baseado no romance Silence Broken, de Sara 0'Meara e Yvone Fedderson, o filme conta a historia de duas mulheres - interpretadas por
Peri Gilpin e Teri Polo -, na luta para denunciar os maus-tratos que as criangas sofrem dos adultos. Elas recebem dentncias das proprias
criangas, recolhem e tratam das vitimas de todo tipo de violéncia doméstica. Jacob & um desses meninos, encontrado amarrado a uma cama.
Apesar da terapia, ele ndo esquece dos terriveis pesadelos. Os pais saem da prisdo e querem a crianga de volta. Os pesadelos continuam
até a descoberta de que ele foi testemunha de um assassinato cruel.

Meninas

Brasil, 2006

Diredo: Sandra Werneck
Duracdo: 71 minutos

0 documentdrio acompanha quatro jovens que engravidaram durante a adolescéncia, revelando alguns aspectos de suas relagdes com seus
companheiros/namorados, a familia e a experiéncia da maternidade.

Preciosa: uma historia
de esperanca

EUA, 2010

Diregdo: Lee Daniels
Duracdo: 109min

1987, Nova York, bairro do Harlem. Claireece "Preciosa” Jones (Gabourey Sidibe) é uma adolescente de 16 anos que sofre uma série de
privacdes durante sua juventude. Violentada pelo pai (Rodney Jackson) e abusada pela mae (Mo'Nique), ela cresce irritada e sem qualquer
tipo de amor. O fato de ser pobre e gorda também n&o a ajuda nem um pouco. Além disto, Preciosa tem um filho apelidado de "Mongo”, por
ser portador de sindrome de Down, que esta sob os cuidados da avo. Quando engravida pela segunda vez, Preciosa é suspensa da escola.
A sra. Lichtenstein (Nealla Gordon) consegue para ela uma escola alternativa, que possa ajudé-la a melhor lidar com sua vida. La Preciosa
encontra um meio de fugir de sua existéncia traumatica, se refugiando em sua imaginaco.

Minha vida de Joao
Instituto Promundo
Duracao: 23 minutos

0 desenho animado, sem palavras, foi criado para provocar o questionamento entre homens jovens sobre a forma como foram socializados
e 0s papéis de género que foram levados a assumir.

0 video mostra a vida de Jodo e os desafios que enfrentou durante a vida, sua educaco no contexto familiar, situades de violéncia
doméstica, sua primeira experiéncia sexual, a gravidez de sua namorada, o primeiro emprego, entre outros.

Mistérios da carne
(Mysterious Skin)
Holanda/ EUA,2004
Direcdo: Gregg Araki
Duracdo: 99 minutos

Aos 8 anos, Brian Lackey (Brady Corbet) acordou do lado de fora de sua casa com o nariz sangrando, sem ter ideia de como tinha chegado
4. Depois do incidente ele nunca mais foi 0 mesmo: tem medo do escuro, urina na cama e é assombrado por pesadelos. Agora, aos 18
anos, ele acredita ter sido abduzido por alienigenas. Neil McComick (Joseph Gordon-Levitt), também de 18 anos, é um adoravel forasteiro,
0 rapaz que todos admiram a distancia. Quando seus caminhos se cruzam, eles descobrem que as memorias mais importantes de suas
vidas ndo sdo o que parecem.

Que exploragao é essa?
Brasil, 2009

Parceria Childhood Brasil
(Instituto WCF- Brasil)
e Canal Futura

Um problema que atinge milhdes de meninos e meninas no mundo todo, fruto da falta de fiscalizacao, combate ineficiente e da desinformago
da sociedade. O drama da exploracdo sexual de criancas e adolescentes é tema de uma parceria inédita entre o canal Futura e a
Childhood Brasil (Instituto WCF-Brasil) em 2009.

Produzido pela Casa de Cinema de Porto Alegre, a série de cinco episodios cria um mundo de bonecos animados que, em uma viagem pelo
pais, flagram situacdes de exploragdo sexual, abuso de poder e aliciamento de menores de idade. Os protagonistas, um pai caminhoneiro
e seu filho adolescente, fazem uma viagem juntos em que cada parada, seja no restaurante, no hotel, na praia ou no cybercafé, revela
exemplos de como a exploragdo pode acontecer. A trama de ficgdo € intercalada com depoimentos de especialistas e autoridades que falam
sobre a real gravidade do problema e da importancia de enfrenta-lo coletivamente a partir da sensibilizacéo da sociedade como um todo.
0s cinco programas podem ser encontrados no YouTube e no site do Canal Futura: http://www.futura.org.br/multimidiaftipo/video/

No limite do siléncio
(The unsaid)

EUA, 2001

Diredo: Tom McLoughlin
Duragao: 109 minutos

Michael Hunter (Andy Garcia) é um psiquiatra que fica arrasado quando seu filho adolescente, Kyle (Trevor Blumas), suicida-se. Esse fato
provoca o fim de seu casamento, pois Penny (Chelsea Field), sua ex-mulher, o culpou pelo acontecido. Na verdade, ele também se considera
responsavel pelo ocorrido, pois o psiquiatra de seu filho (que era colega dele) molestava sexualmente o garoto. Trés anos apés o suicidio,
Michael ndo da mais consultas, s6 ministra palestras e escreve livros. Até que Barbara Wagner (Teri Polo), uma ex-aluna, pede-lhe para
examinar o caso de Thomas Caffey (Vincent Kartheiser), um garoto que foi marcado por uma tragédia familiar. Com a mae morta e o pai
preso, Tommy foi para um orfanato. Mas agora, quando ele esta prestes a completar 18 anos, seré liberado. Barbara sente que ele ainda
ndo esta pronto. Logo que Tommy e Michael se encontram, as barreiras entre médico e paciente ficam confusas, pois entre eles ha mais
alguém e este alguém € Kyle.

Que abuso é esse?
Brasil, 2013

Parceria Canal Futura
e Childhood Brasil

A violéncia sexual praticada contra crianas e adolescentes é o tema da série “Que Abuso é Esse?”, que da continuidade a série
"Que Exploracdo € Essa?". As duas foram realizadas a partir de uma parceria entre a Childhood Brasil e o Canal Futura,

Com oito episddios, a série “Que Abuso € Esse?" tem como protagonistas trés personagens de marionetes - a professora Elvira, 0 agente
de satde Damido e a dona de casa Neusa.

Ao final de cada programa, informacdes sobre o Disque 100 séo divulgadas, para estimular o seu uso e ressaltar sua importancia. Esse
material contou com o apoio da Fundacdo Vale e UNICEF.

Todos os episodios podem ser encontrados para download no site do Canal Futura, na secdo dos materiais para educadores:
http:/www.futura.org.br/multimidia/tipo/video/

0 aborto dos outros*
Brasil, 2008

Direcdo: Carla Gallo
Duracdo: 72 minutos

Um filme sobre a maternidade em seu ponto limite. A narrativa percorre situagdes de aborto dentro de hospitais piblicos que atendem mulheres
vitimas de estupro, interrupcdes de gestacdes em casos de ma-formacao fetal sem possibilidade de sobrevida apds o nascimento e abortos
clandestinos. A producao mostra os efeitos perversos da criminalizagdo para as mulheres e aponta a necessidade de revisao da lei brasileira.

Querem me enlouquecer
(Nuts)

EUA, 1987

Direcdo: Martin Ritt

Duracdo: 116 minutos

Claudia Draper (Barbra Streisand) & uma prostituta de luxo que mata Allen Green (Leslie Nielsen), um “cliente”, para se defender. Com o
apoio da familia, o advogado respansavel pelo caso pretende alegar insanidade, pois acredita que s6 assim Claudia tera chance de escapar
da condenacdo. Entretanto, isso também implica manda-la para uma instituicdo para doentes mentais por tempo indeterminado. Assim, seu
advogado, Aaron Levinsky (Richard Dreyfuss), assume a tarefa de demonstrar sua sanidade, porque, dessa maneira, ela podera ser julgada
em tribunal e, entdo, tentar provar sua inocéncia. O filme mostra também a historia de abuso sexual de Claudia na infancia.
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Sobre meninos e lobos
EUA, 2003

Direcdo: Clint Eastwood
Duragdo: 137min

Apos a filha de Jimmy Marcus (Sean Penn) ser encontrada morta, Sean Devine (Kevin Bacon), seu amigo de infancia, é encarregado de
investigar o caso. As investigacdes de Sean o fazem reencontrar um mundo de violéncia e dor, que ele acreditava ter deixado para tras,
além de colocd-lo em rota de colisdo com o prdprio Jimmy, que deseja resolver o crime de forma brutal. Hd ainda Dave Boyle (Tim Robbins),
que guarda um segredo do passado que nem mesmo sua esposa conhece. A cagada ao assassino faz com que o trio tenha que reencontrar
fatos marcantes do passado, os quais eles preferiam que ficassem esquecidos para sempre.

Sonhos roubados
Brasil, 2010

Diregdo: Sandra Werneck
Duragao: 85 minutos

Jéssica (Nanda Costa), Daiane (Amanda Diniz) e Sabrina (Kika Farias) sao adolescentes e moram em uma comunidade carioca.
Elas eventualmente se prostituem, no intuito de conseguir dinheiro para satisfazer seus sonhos de consumo. Entretanto, mesmo com os
problemas do dia a dia, elas tentam se divertir e sonhar com um mundo melhor.

Spotlight: segredos
revelados

EUA, 2016
Diregdo: Ton McCarthy
Duragéo: 128min

Baseado em uma historia real, o drama mostra um grupo de jornalistas em Boston que retne milhares de documentos capazes de provar
diversos casos de abuso de criancas, causados por padres catolicos. Durante anos, lideres religiosos ocultaram o caso transferindo os padres
de regido, ao invés de puni-los pelo caso.

Tibira é gay
Brasil, 2007
Direcdo: Emilio Galo
Duracao: 10 minutos

No coracdo da Floresta Amazonica, quatro descendentes de indios assumem sua homossexualidade e contam suas historias.

Vendedora de rosas*
(La vendedora de rosas)
Colombia, 1998

Diregéo: Victor Gaviria
Duragdo: 110 minutos

Manica tem 13 anos e ja se revoltou contra tudo. Criou seu mundo proprio na rua, onde luta para defender o pouco que tem: suas amigas,
tao meninas quanto ela; seu namorado, que vende droga; sua dignidade e orgulho que ndo faz concessao a ninguém. Na noite de Natal,
como todas as noites, sai para vender rosas, e entdo comprar o sonho de ir a festa de roupa nova. Mas a vida lhe reserva um encontro com
asoliddo, a pobreza, a droga e a morte. Monica tem a outra cara de Medelin, a das criangas que ndo tém outro lugar no mundo sendo a rua.

Vida Maria*

Brasil, 2006

Diregdo: Marcio Ramos
Duragdo: 9 minutos

Video animado que mostra a repeticdo intergeracional das formas de educar as criangas. A narrativa acompanha a vida de Maria durante
0 seu trabalho no sitio onde vive dos 5 aos 45 anos, mostrando como ela repassa o seu estilo de viver para sua filha Lurdes. Um estilo
apreendido de seus pais, que inclui muita desqualificagdo com o querer da crianga, sua capacidade intelectual e imaginativa.

Vidas no lixo

Brasil, 2007

Direcdo: Alexandre Stockler
Duragao: 13 minutos

0 filme mostra criancas e adolescentes que vivem do lixo. Enquanto reviram sacos de restos pelas ruas e recolhem materiais (teis para
vender a empresas de reciclagem, as criangas - que se alimentam deste mesmo lixo - falam sobre suas vidas, suas familias, seus sonhos e
desejos de estudar, mas logo sua avassaladora realidade se impde, com a gravidez inesperada de uma menina de 14 anos.

Zona de conflito
(The war zone)
Inglaterra, 1999
Direcdo: Tim Roth
Duracdo: 98 minutos

Uma familia londrina saiu da capital para morar em um isolado recanto do litoral inglés, aparentemente para fugir das dificuldades econémicas.
0 lugar contribui para o estranhamento que o diretor pretende causar sobre o espectador. Tudo sempre cinza e preto, sempre chovendo ou
ventando, nas praias escarpadas e frias. Uma umidade que agride e incomoda. O filho do casal é introspectivo e é tratado como retardado
pela familia, ja que teve problemas congénitos. As coisas se complicam com o nascimento de mais uma filha, com todos cuidando da mée
da satide do bebé em um clima tao agressivo. Para completar, o rapaz desconfia da irma e do pai, que abusou da adolescente durante anos.

Zumbi somos nos*

Brasil, 2007

Direcdo: Frente 3 de Fevereiro
Duragao: 52 minutos

Manifesto sonoro e visual que traz as novas sonoridades e imagens urbanas, e seu elo indivisivel com o legado afro-brasileiro. Espécie de
bricolagem que une os tambores ancestrais, 0s ritmos contemporaneos e as novas simbologias visuais, “Zumbi somos nds" propde uma
reflexdo sobre questdes raciais na sociedade brasileira contemporanea e a criacdo de estratégias artisticas para responder a essas questdes,
inscrevendo na vida cotidiana novas formas de olhar, pensar e agir. O documentério é um desdobramento da linguagem da Frente 3 de
Fevereiro, grupo que aborda o racismo na sociedade através de intervengdes artisticas, e cria um didlogo afinado entre imagem e som,
norteado por narradores-personagens-mc's.

* Integra a 3* Mostra de Cinema e Direitos Humanos, realizada em outubro de 2008.
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0 fortalecimento de redes de protegdo, fundamentado pela sensibilizacdio,
mobilizactio, formacio e articulacto dos profissionais que nelas atuam, bem como
pela infegraco de diferentes dreas e setores, & uma estratégia imprescindivel
para a protecdo e promogdo dos direitos das criangas
e adolescentes.

Essa ¢ avisto da Childhood Brasil, braco do World Childhood Foundation,
criada por S. M. a Rainha Silvia da Suécia, que hd 10 anos atua no Pais apoiando
projetos e desenvolvendo programas com foco na protegto da inféincia contra
violéncia sexual.

Manifesmdu sob diferentes formas, incluindo a exploragdo sexual nas estradas
ou lignda ao chamado turismo sexual, o abuso online e a pomografia
infantil na internet, a violéncia sexual & uma das piores violacdes
de direitos, colocando em risco o desenvolvimento pleno
e sauddvel de criangas e adolescentes.

’ Em 2005, em cooperado com o Conselho Municipal dos Direitos da
(rianga e do Adolescente (CMDCA) de Sdo José dos CamposSP & com
a Administracdo desse municipio, a Childhood Brasil implantou o
Programa Refazendo Laos. Foi um processo de capacitagdo de Conselheiros
Tutelares, Conselheiros de Direitos, gestores das Secretarias Municipais de
Educacdio, Saide, Esporte e Assisténcia Social e organizacGes sociais, direfa
ou indirefamente envolvidos com a prevengdo e o atendimento
dos casos de violéncia doméstica e sexual contra criangas
adolescentes nessa regido.

Cupucimdos em um curso e orientados por um manual
especifico, elaborado no dmbito do Programa, esses profissionais
passaram a se sentir tecnicamente mais seguros no atendimento
dos casos, 0 que, na prdtica, vem contribuindo eficazmente pora | ﬂ
a prevencdo e a ndo revitimizagdo de criongas e adolescentes. V' q‘;ﬁﬂ
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